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下唐川地区　磐持ち大会下唐川地区　磐持ち大会
　10 月 17 日、下唐川地区で江戸時代から続く秋の伝統　10 月 17 日、下唐川地区で江戸時代から続く秋の伝統

行事「磐持ち大会」が開催され、総勢 35 名の力自慢が米行事「磐持ち大会」が開催され、総勢 35 名の力自慢が米

俵に挑みました。俵に挑みました。

　会場には 30・45・60・75・90kg の 5 つの米俵が用意され、　会場には 30・45・60・75・90kg の 5 つの米俵が用意され、

軽い俵から順番に持ち上げ、成功すると次の重さの俵に軽い俵から順番に持ち上げ、成功すると次の重さの俵に

挑戦していく形式で行われました。参加者らが見事に米挑戦していく形式で行われました。参加者らが見事に米

俵を肩まで担ぐと、会場からは大きな歓声と拍手があが俵を肩まで担ぐと、会場からは大きな歓声と拍手があが

りました。りました。

広報あなみず   広報あなみず   22
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　まいもんまつり“秋の陣”牛まつりの特別イベント「ワイン＆牛まつり」が開催されました。恒例の肉の丸焼

きや新ご当地グルメのあなみず餃子のほか、能登牛・ワインが当たる大抽選会や、ウクレレ演奏・よさこいなど

のステージイベントなどが行われ、多くの来場者で賑わいました。

　また、町と災害時相互応援協定を結んでいる熊本県西原村のみなさんが、7 月の熊本地震で大変な状況にも関わ

らずイベントに駆けつけてくださり、サツマイモの重さ当てゲームや焼き芋販売などでイベントを一緒に盛り上

げてくれました。

ワイン＆牛まつりワイン＆牛まつり 【9 月 27 日：能登ワイン】【9 月 27 日：能登ワイン】まいもんまつり“秋の陣”牛まつり 特別イベントまいもんまつり“秋の陣”牛まつり 特別イベント

3   3   令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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【穴水中学校：9 月 16 日 / 向洋小学校：9 月 26 日】

穴水中学校 体育祭 / 向洋小学校 運動会穴水中学校 体育祭 / 向洋小学校 運動会

　秋晴れの下、町内の小中学校で運動会・体育祭が行われました。綱引きや紅白対抗リレーなどの定番競技のほか、

団体演技ではよさこいや創作ダンスなどが披露されました。

　児童・生徒たちのグラウンドに響く活気ある声や、全力で勝利に向かって楽しんでいる姿を見て、会場は笑顔

で包まれました。

広報あなみず　広報あなみず　44
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【10 月 4 日 / 町内】

令和 8 年度穴水町防災訓練令和 8 年度穴水町防災訓練

　令和 6 年能登半島地震の発生から 2 年半が経過し復旧・復興が進んで

いく中で、無意識に少しずつ薄れていく防災意識を高めるため、令和 8

年度穴水町防災訓練が行われました。

　今回の防災訓練は『 「見る」訓練から「実践する」訓練 』をテーマに

避難所管理システムを使った入所者登録訓練や発電機・投光器などの使

用訓練に加え、バイクでの支援物資運搬や災害用トイレの設置・使用講習、

防災食を活用した栄養バランスの良い食事の調理講習など、多岐にわた

る訓練が実施されました。

　また、災害時相互応援協定を結んでいる宮城県山元町・熊本県西原村

による東日本大震災・熊本地震のパネル展示や、包括連携協定を結んで

いる NPO 団体による、屋根の応急修理や水道補修教室も行われました。

5   5   令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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■穴水町 PTA 連合会功労者表彰受賞者

　【穴水小】滝川若葉 / 橋本優 / 和田理江子

　【向洋小】坂尻富信 / 坂下佳央莉

   【穴水中】石垣保祐 / 鈴木真 / 松田みゆり

■穴水町 PTA 連合会感謝状受賞者

　坂尻富信（穴水町 PTA 連合会前会長）

　瀬戸忍（穴水町 PTA 連合会前女性委員長）

◆少年の主張【小学生の部】※発表順

　『非行・犯罪をなくすには』栗林圭（向洋小 6 年）

　『「ものの貸し借り」から学ぶ、信頼と人間関係』滝川あす菜（穴水小 6 年）

　『その一言で明るい社会に』中島ゆうり（向洋小 6 年）

　『「やり直せる機会」がある、温かい社会へ』松原佳生（穴水小 6 年）

◆少年の主張【中学生の部】※発表順

　『自分の大切な人や物』山岸陽花向（穴水中 1 年）　

　『未来への一歩』松原あかり（穴水中 2 年）

　『キャプテンを通して学んだこと』谷内優斗（穴水中 3 年） 広報あなみず広報あなみず

穴水町 PTA 研究大会 / 穴水町少年の主張大会 【10 月 17 日 / 役場】【10 月 17 日 / 役場】

　令和 8 年度穴水町 PTA 研究大会が開催され、PTA 活動にかかる功労者表彰などが行われました。

　また、穴水町少年の主張大会も併せて開催され、町内小中学生 7 名が、普段の生活や震災を経験した中で感じた

自らの思いを、保護者らの前で発表しました。受賞者・発表者のみなさんは、下記のとおりです。

穴水小学校 稲刈り体験 【9 月 29 日 / 下唐川】【9 月 29 日 / 下唐川】

　秋空の下、穴水小学校 5 年生 27 名と保護者 8 名がコシヒカリの稲刈り体験を行いました。

　5 月に植えた苗は大雨などにも負けず大きく成長し、児童・保護者らは地域の方々に稲の刈り方を教わりながら、

丁寧に収穫しました。収穫したお米は児童に配られるほか、家庭科の調理実習で使用する予定です。
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3　令和 8 年 8 月号 3　令和 8 年 8 月号 

百歳のお祝い（長寿お祝い事業）

　大正 15 年生まれの全屋アキさん（川島）が 100 歳の誕生日を迎え、吉村光輝町長からお祝い　大正 15 年生まれの全屋アキさん（川島）が 100 歳の誕生日を迎え、吉村光輝町長からお祝い

の花束が贈られました。花束を受け取った全屋さんは「たくさんの人にお祝いされてありがたい」の花束が贈られました。花束を受け取った全屋さんは「たくさんの人にお祝いされてありがたい」

と、涙を浮かべて語りました。と、涙を浮かべて語りました。

　大町出身の全屋さんは、主婦として家事を切り盛りしながら、家族が経営する時計店の手伝い　大町出身の全屋さんは、主婦として家事を切り盛りしながら、家族が経営する時計店の手伝い

をしていたそうで、長生きの秘訣を伺うと「好きな料理をして、好き嫌いなくなんでも食べるこをしていたそうで、長生きの秘訣を伺うと「好きな料理をして、好き嫌いなくなんでも食べるこ

とです」と答えてくれました。とです」と答えてくれました。

10/910/9

（金）（金）

人権擁護委員 退任委員感謝状伝達式 / 委嘱状伝達式
10/1510/15

（木）（木）

　長年にわたり人権擁護委員を務められた、毛利隆夫さん（甲）の退任に伴う感謝状伝達式が行

われ、吉村光輝町長から法務大臣感謝状を手渡されました。毛利さんは平成 26 年 7 月～令和 8

年 9 月までの約 12 年間にわたり委員を務められ、町民の人権相談対応や小中学校での人権教室

などを行いました。

　併せて、新任の人権擁護委員の委嘱状伝達式も行われ、岡本伊佐夫さん（甲）が委嘱されました。

岡本さんの任期は令和 8 年 10 月～令和 11 年 3 月 31 日までとなります。

7   7   令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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町税収入の内訳

町　民　税　　　3 億 6,151 万円

固定資産税　　　5 億 7,583 万円

軽自動車税　　　　　2,870 万円

町たばこ税　　　　　7,478 万円

都市計画税　　　　　　993 万円

　令和 7 年度決算（一般会計・特別会計・

企業会計）の概要をお知らせします。

町 の 財 政 情 報町 の 財 政 情 報
（ 令 和 7 年 度 決 算 ）（ 令 和 7 年 度 決 算 ）

問問 総務課　☎５２- ３６００ 総務課　☎５２- ３６００

A. 災害に強いまちづくりA. 災害に強いまちづくり
穴水町強靭化計画改定事業

穴水町地域防災計画改定事業

奥能登デジタル地域拠点整備推進事業

高齢者等デジタルデバイド対策事業

583 万円

591 万円

4,437 万円

162 万円

B. 地域コミュニティとなりわいの再生B. 地域コミュニティとなりわいの再生
仮設商店街整備事業 （第 2 期）

事業再建支援事業

町集会施設等改修事業

地域コミュニティ施設等再建支援事業

1 億 2,417 万円

2,450 万円

8,316 万円

1 億 500 万円

C. 魅力ある子育てと教育の環境づくりC. 魅力ある子育てと教育の環境づくり
妊娠まるっとサポート事業補助金

子どもの居場所支援事業

GIGA スクール構想整備事業

あなみずバイキング給食実施事業

142 万円

1,820 万円

3,855 万円

80 万円

D. 奥能登の玄関口再生D. 奥能登の玄関口再生
見守りバス運行事業

チャレンジショップを核とした

　　　　　　　　　　　　　賑わい創出事業

8,649 万円

1,578 万円

令 和 7 年 度 の 主 な 事 業 （ 穴 水 町 復 興 計 画 関 連 ）

【災害復旧事業の加速】
災害廃棄物処理事業

農林水産施設災害復旧事業

公共土木施設災害復旧事業

小中学校災害復旧事業

穴水小学校応急仮設校舎整備事業

その他公共施設災害復旧事業

110 億 9,855 万円

17 億 2,482 万円

31 億 6,798 万円

5 億 6,032 万円

2 億 9,403 万円

 3 億 9,070 万円

【生活再建支援の充実】【生活再建支援の充実】
災害公営住宅整備事業

能登半島地震住宅取得奨励金

住宅復旧支援事業

墓石等復旧支援事業

宅地復旧支援事業

1 億 1,731 万円

9,300 万円

9,204 万円

1,984 万円

2 億 1,608 万円

令 和 7 年 度 の 主 な 事 業 （ 令 和 6 年 能 登 半 島 地 震 関 連 ）

その他【繰越金・寄付金 他】その他【繰越金・寄付金 他】
（3.5％）10 億 4,759 万円（3.5％）10 億 4,759 万円

地方交付税（16.3％）地方交付税（16.3％）
48 億 5,763 万円48 億 5,763 万円

298 億

8,803 万円

【自主財源】     41 億 9,180 万円（14％）

【依存財源】256 億 9,623 万円（86％）

町税（3.5％）10 億 5,075 万円町税（3.5％）10 億 5,075 万円 繰入金（7％）20 億 9,346 万円繰入金（7％）20 億 9,346 万円

地方譲与税（0.4％）地方譲与税（0.4％）
1 億 649 万円1 億 649 万円

国庫支出金（37.9％）国庫支出金（37.9％）
113 億 3,457 万円113 億 3,457 万円

県支出金（7.3％）県支出金（7.3％）
21 億 8,827 万円21 億 8,827 万円

町債（23.2％）町債（23.2％）
69 億 2,930 万円69 億 2,930 万円

各種交付金（0.9％）各種交付金（0.9％）
2 億 7,997 万円2 億 7,997 万円

【歳入】

維持補修費（0.7％）2 億 627 万円維持補修費（0.7％）2 億 627 万円

【義務的経費】     28 億     815 万円（9.8％）

【経常的経費】164 億 7,786 万円（57.6％）

【投資的経費】     74 億 2,968 万円（26％）

【その他経費】     18 億 7,348 万円（6.6％）

人件費（3.4％）人件費（3.4％）
9 億 8,461 万円9 億 8,461 万円

扶助費（2.6％）扶助費（2.6％）
7 億 4,251 万円7 億 4,251 万円

公債費（3.8％）公債費（3.8％）
10 億 8,103 万円10 億 8,103 万円

物件費（44.6％）物件費（44.6％）
127 億 5,257 万円127 億 5,257 万円

災害復旧事業費（22.2％）災害復旧事業費（22.2％）
63 億 3,355 万円63 億 3,355 万円

普通建設事業費（3.8％）普通建設事業費（3.8％）
10 億 9,613 万円10 億 9,613 万円

その他【貸付金・積立金 など】その他【貸付金・積立金 など】
（6.6％）18 億 7,348 万円（6.6％）18 億 7,348 万円

285 億

8,917 万円

補助費（12.3％）35 億 1,902 万円補助費（12.3％）35 億 1,902 万円
【歳出】

広報あなみず　広報あなみず　88
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9　令和 8 年 11 月号 9　令和 8 年 11 月号 

令和 7 年度令和 7 年度 令和 6 年度令和 6 年度 早期健全化基準早期健全化基準

経常収支比率（財政の弾力性  経常収支比率（財政の弾力性  ※数値が低いほど、自由度が高い※数値が低いほど、自由度が高い）） 91.791.7 90.390.3 ――

実質赤字比率（一般会計等の赤字割合）実質赤字比率（一般会計等の赤字割合） ――
（▲ 23.21）（▲ 23.21）

――
（▲ 32.18）（▲ 32.18） 15.015.0

連結実質赤字比率（全会計の赤字割合）連結実質赤字比率（全会計の赤字割合） ――
（▲ 58.54）（▲ 58.54）

――
（▲ 62.85）（▲ 62.85） 20.020.0

実質公債費比率（借金の実質負担割合）実質公債費比率（借金の実質負担割合） 11.511.5 8.88.8 25.025.0

将来負担比率（実質的な負債の割合）将来負担比率（実質的な負債の割合） 77.277.2 69.969.9 350.0350.0

財政構造指標

税の種類税の種類 使用目的使用目的 金額金額 割合割合

都市計画税都市計画税

下水道事業（都市計画事業）下水道事業（都市計画事業）          966 万円 966 万円         97.3% 97.3%

地方債償還額地方債償還額             27 万円       27 万円           2.7%   2.7%

合  計合  計          993 万円993 万円      100.0%100.0%

目的税（※）の使い道

地方消費税地方消費税
（引き上げ分）（引き上げ分）

社会福祉費社会福祉費    母子・高齢者福祉　など   母子・高齢者福祉　など 　　 4,521 万円4,521 万円         35.9％35.9％

社会保険費社会保険費    国民健康保険特別会計繰出金　など   国民健康保険特別会計繰出金　など 　　 3,230 万円3,230 万円         25.7％ 25.7％

保健衛生費保健衛生費    健康増進対策　など   健康増進対策　など 　　 4,836 万円4,836 万円         38.4％38.4％

合  計合  計  1 億 2,587 万円1 億 2,587 万円       100.0%100.0%

※一定の政策（目的）に使われることが、あらかじめ決められている税金

各会計別
　　　　　会 計 別会 計 別 歳 入 決 算 額歳 入 決 算 額　 歳 出 決 算 額歳 出 決 算 額　

　一般会計　一般会計 298 億 8,804 万円298 億 8,804 万円　 285 億 8,917 万円285 億 8,917 万円　

　特別会計　特別会計
　　　　国 民 健 康 保 険国 民 健 康 保 険
　　　　介 護 保 険介 護 保 険
　　　　後 期 高 齢 者 医 療後 期 高 齢 者 医 療

11 億 2,226 万円　11 億 2,226 万円　
14 億 5,915 万円　14 億 5,915 万円　

1 億 9,991 万円1 億 9,991 万円　

10 億 9,023 万円　10 億 9,023 万円　
14 億 5,911 万円　14 億 5,911 万円　

1 億 9,981 万円1 億 9,981 万円　

　企業会計　企業会計
　　　　病 院 事 業病 院 事 業　　収益的　　収益的
　　　　　　　　　  資本的　　　　　　　　　  資本的
　　　　水 道 事 業水 道 事 業　　収益的　　収益的
　　　　　　　　　  資本的　　　　　　　　　  資本的
　　　　下 水 道 事 業下 水 道 事 業　    収益的　    収益的
　　　　　　　　      資本的　　　　　　　　      資本的

　
25 億 4,839 万円　25 億 4,839 万円　

6 億　910 万円　6 億　910 万円　
3 億 5,492 万円　3 億 5,492 万円　
2 億 2,702 万円　2 億 2,702 万円　
2 億 7,005 万円　2 億 7,005 万円　
9 億 9,516 万円9 億 9,516 万円　

27 億 3,121 万円　27 億 3,121 万円　
4 億 2,149 万円　4 億 2,149 万円　
3 億 1,793 万円　3 億 1,793 万円　
2 億     570 万円　2 億     570 万円　
2 億 8,160 万円　2 億 8,160 万円　
3 億 6,773 万円3 億 6,773 万円　

一般会計事業別
 議会費　　　　 　       5,121 万円 議会費　　　　 　       5,121 万円

 総務費　　 　　29 億 8,807 万円 総務費　　 　　29 億 8,807 万円

 民生費　　　 　21 億     245 万円 民生費　　　 　21 億     245 万円

 衛生費　　　    134 億 5,785 万円 衛生費　　　    134 億 5,785 万円

 労働費　　　　　　　1,102 万円 労働費　　　　　　　1,102 万円

 農林水産業費　　1 億 7,703 万円 農林水産業費　　1 億 7,703 万円

 商工費　　　　　7 億　596 万円 商工費　　　　　7 億　596 万円

 土木費　　　　　9 億 4,305 万円 土木費　　　　　9 億 4,305 万円

 消防費　　　　　3 億 7,976 万円 消防費　　　　　3 億 7,976 万円

 教育費　　　　　4 億 7,743 万円 教育費　　　　　4 億 7,743 万円

 災害復旧費　　  62 億 1,431 万円 災害復旧費　　  62 億 1,431 万円

 公債費　　　  　10 億 8,103 万円 公債費　　　  　10 億 8,103 万円

（国が定める基準（早期健全化基準）を超える数値はなく、町の財政状況は健全な状態）

基金と町債の残高（令和 8 年 3 月末 現在）
 

基金残高合計基金残高合計　　     　　     9292 億億 7,248 7,248 万円万円

   　   　
　 ◆主な内訳　 ◆主な内訳
　　　財政調整基金　　                25 億 8,897 万円　　　財政調整基金　　                25 億 8,897 万円
　　　施設整備基金　　                30 億 9,128 万円　　　施設整備基金　　                30 億 9,128 万円

町債残高合計町債残高合計　   　   278278 億 億 7,3817,381 万円万円
　  　    
　　   　　   

一般会計の町債　　　　  246 億 9,734 万円一般会計の町債　　　　  246 億 9,734 万円
公共下水道事業債　　　　17 億 4,192 万円公共下水道事業債　　　　17 億 4,192 万円
水道事業債水道事業債　　　　　　　 　　　　　　　   8 億 4,557 万円  8 億 4,557 万円
病院事業債病院事業債　　　　　　　　　　　　　　   5 億 8,898 万円   5 億 8,898 万円

（令和 7 年度末：71 億 3,461 万円）（令和 7 年度末：71 億 3,461 万円） （令和 7 年度末：216 億 1,865 万円）（令和 7 年度末：216 億 1,865 万円）
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　令和 8 年 7 月 7 日に入居申込の受付を終了した穴水町復興公営住宅について、追加募集を行います。

　今回、入居申込できる世帯は、復興公営住宅に一度も申込みを行っていない世帯です。町外に居住している世帯も

申込可能です。

　詳細については、復興推進課（住宅整備室）までお問合せください。

■入所要件　下記の A ～ D の条件をすべて満たす世帯

　A：令和 6 年能登半島地震により、居住していた持家または賃貸物件が被災し、

　　   その住宅の罹災証明書が半壊以上で、解体済または解体予定である世帯

　B：申込名義人および同居人が暴力団員でない世帯

　C：住宅再建に係る支援金等を受給していない世帯

　D：居住できる住宅を所有していない世帯

■入居内定までの流れ

　・申込数が募集数を上回った場合は、12 月 18 日（金）に抽選会を実施します。

　　12 月 11 日（金）までに抽選会の案内を対象者に送付します。

　・申込数が募集数を下回った場合は、対象者に入居内定通知を送付します。

団地名（仮）団地名（仮） 住宅タイプ / 構造階数住宅タイプ / 構造階数 間取り※間取り※ 追加募集戸数追加募集戸数 入居時期（予定）入居時期（予定）

11 キラリうわの

中層共同 / 鉄骨造 3 階

1DK 2 戸
（令和８年９月完成済み）

入居決定から概ね１か月程度
22 キラリうわの 3DK 2 戸

33 白山第 2・3 団地 1DK 1 戸 令和 9 年 3 月以降

【追加募集団地（令和 8 年 9 月末時点）】

※ 1DK は 1 ～ 2 人世帯、3DK は 2 人以上の世帯から申込可能です。

復興公営住宅復興公営住宅
追 加 募 集追 加 募 集

11月2日（月）受付開始
【申込期限：12月 4日（金）】

問 問 復興推進課（住宅整備室）　☎５２- ３６８０復興推進課（住宅整備室）　☎５２- ３６８０

■受付について

　受付期間：11 月 2 日（月）～ 12 月 4 日（金）

　受付窓口：復興推進課（住宅整備室）

　受付時間：9 時～ 17 時（土・日・祝日を除く）

■注意事項

　・抽選会を実施する場合、町内からの申込を優先します。

　・入居資格がないと判明した場合は、入居できません。

　・入居内定後に他の復興公営住宅に住み替えることはできません。

【3DK】

【1DK】

広報あなみず広報あなみず
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　10 月からの新処理施設運用に伴い、資源循環とリサイクルの推進を図るため、下記ごみの分別の徹底にご協力をお

願いします。

発泡スチロール類と廃プラ類のごみの分別・出し方発泡スチロール類と廃プラ類のごみの分別・出し方 問問 環境安全課 環境安全課
☎５２- ３７７０☎５２- ３７７０

令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 

対象ごみ対象ごみ 発泡スチロール・食品用発泡トレイ発泡スチロール・食品用発泡トレイ
プラスチック製品

（ビニール ･ ナイロン ･ ポリ製品）

分別区分分別区分
発泡スチロール類（資源ごみ）【月 1 回】発泡スチロール類（資源ごみ）【月 1 回】

※びん ･ 缶 ･ ペットボトル等の資源ごみの日に出※びん ･ 缶 ･ ペットボトル等の資源ごみの日に出すす
廃プラ類【月 2 回】

出し方の出し方の

ルールルール

  ・色柄は問わない

  ・汚れを落とす・シールは剥がす

     ※汚れているもの、シールが付いているものは

            「燃えるごみ」へ

  ・中身の見える袋に入れて出す

  ・汚れを落とす・シールは剥がす

     ※汚れているもの、シールが付いているものは

            「燃えるごみ」へ

  ・50 ㎝未満のものが対象

     ※ 50cm 以上のものは「燃えるごみ」へ

  ・中身の見える袋に入れて出す

※発泡スチロール・食品用発泡トレイには、　　 　マークが付いていますが「発泡スチロール類」として、資源

　ごみの日に出してください。

※カップ麺の容器は、発泡素材であっても、「廃プラ類」として分別し出してください。

※納豆の容器は、汚れを落としてあっても「燃えるごみ」で出してください。

【具体例】

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
類

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
類

（
資
源
ご
み
）

（
資
源
ご
み
）

食品発泡トレイ食品発泡トレイ 梱包用発泡スチロール梱包用発泡スチロール

廃
プ
ラ

廃
プ
ラ

プラ容器プラ容器
カップ麺容器カップ麺容器

（プラ製・発泡製）（プラ製・発泡製）
緩衝材（プラ製）緩衝材（プラ製） 緩衝材（発泡製）緩衝材（発泡製）

燃
え
る
ご
み

燃
え
る
ご
み

納豆パック納豆パック
シールが貼られたシールが貼られた

プラ容器プラ容器
汚れているプラ容器汚れているプラ容器 カップ麺容器（紙製）カップ麺容器（紙製）
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プレミアム・パスポートの対象世帯プレミアム・パスポートの対象世帯 問 問 子育て健康課（こども家庭室）子育て健康課（こども家庭室）
☎５２ｰ３２１０☎５２ｰ３２１０

　プレミアム・パスポート事業は、子育てを社会全体で支えることを目的に、石川県に住む妊娠中を含め 18 歳未満

の子どもがいるご家庭を協賛企業が支援する制度です。プレミアム・パスポートを協賛企業の店舗で提示すると、割

引やプレゼントなどの特典が受けられます。

　昨年度から、こどもが 1 人の子育て世帯も対象となり、すべての子育て世帯が利用できるようになって

います。申請方法など、詳しくは子育てにやさしい企業推進協議会のホームページ（右記二次元コード）を

ご覧いただくか、子育て健康課までお問い合わせください。

アルコール関連問題啓発週間アルコール関連問題啓発週間 問 問 子育て健康課　☎５２ｰ３５８９子育て健康課　☎５２ｰ３５８９

　お酒は私たちの生活に豊かさと潤いを与えるものである一方、不適切な飲酒はアルコ

ール健康障害の原因となります。更に、アルコール健康障害は、本人の健康の問題であ

るのみならず、飲酒運転、暴力、虐待、自殺などの様々な問題にも密接に関連します。日々

の生活を通して、アルコールとの適切な付き合い方を見直してみましょう。

　また、厚生労働省では、依存症の理解を深めるための普及啓発事業にて、純アルコー

ル量とアルコール分解時間を把握することで、飲酒や飲酒後の行動判断のために活用さ

れることを目的とした Web ツール「アルコールウォッチ」を作成しました。飲酒にあた

っては、純アルコール量に着目しながら、自分に合った飲酒量を決めて、健康に配慮し

た飲酒を心がけることが大切です ｡

※検診会場では、マスクの着用をお願いします。

※検診時の密集を防ぐために時間指定を行っています。指定された時間に来所してください。

☆検診受診者には、あなみず健康チャレンジシール（2 枚 /1 項目）をお渡しします！

☆さらに、公式 LINE（右記二次元コード）で申込んだ方には、ささやかなプレゼントがあります！

☆集団検診の受診者には、のとピッと 100 ポイントをプレゼント！

検 診 日検 診 日 会 場会 場
受 付 時 間受 付 時 間

9 時～ 10 時 13 時～ 14 時

11 月  8 日（日） 　町保健センター

●特定健診・若年者健診　 ●肺がん検診　

●胃がん検診　　 　   ●前立腺がん検診

●大腸がん検診　 　   ●肝炎ウイルス検査

 ●子宮がん・乳がん検診

 ●骨密度測定

 ●大腸がん検診

集団検診のお知らせ（今年度最後）集団検診のお知らせ（今年度最後） 問 問 子育て健康課　☎５２- ３５８９子育て健康課　☎５２- ３５８９

　今年度最後の集団検診です。40 歳以上の町民の方なら誰でも受診できますので、ぜひこの機会をご利

用ください。随時受付中ですので、町公式 LINE （右記二次元コード） または子育て健康課へ電話 （☎ 52-

3589）で予約をお願いします。なお、受診票は検診当日のお渡しとなります。

※下記に該当する方は無料クーポンの対象者です。

　今年度 41 歳・46 歳・51 歳・56 歳・61 歳になる方は、胃がん・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス検査

　今年度 20 歳になる女性の方は、子宮頸がん検診の無料クーポン対象者

　今年度 41 歳になる女性の方は、乳がん検診無料クーポン対象者

広報あなみず広報あなみず
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令和 9 年穴水町成人式の開催令和 9 年穴水町成人式の開催 問問 教育委員会事務局　☎５２- ３７２０ 教育委員会事務局　☎５２- ３７２０

■日　時　令和 9 年 1 月 10 日（日）　受付：12 時 30 分～　　記念撮影：13 時～　　式典：13 時 30 分～

■会　場　能登農業協同組合 4 階 多目的ホール（穴水町字大町ほの 95 番地）能登農業協同組合 4 階 多目的ホール（穴水町字大町ほの 95 番地）

■対象者　平成 18 年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれの方で、以下の①または②に該当する方

　　　　　①穴水中学校の卒業者　②穴水町に住所を有する方

令和 8 年度穴水町第二の成人式令和 8 年度穴水町第二の成人式 TT
テ ン ゴ ゴ ー ゴ ーテ ン ゴ ゴ ー ゴ ー

・N・G55・N・G55 の開催の開催
問問 教育委員会事務局 教育委員会事務局

☎５２- ３７２０☎５２- ３７２０

■日　時　3 月 21 日（日・祝）　受付：10 時 30 分～　　式典：11 時～　　交流会：11 時 30 分～ 13 時 30 分

■会　場　穴水町役場 3 階 大ホール

■対象者　昭和 46 年 4 月 2 日～昭和 47 年 4 月 1 日生まれの方で、以下の①または②に該当する方

　　　　　①町内中学校の卒業者　②穴水町に住所を有する方

　法務局の登記情報を基に紙媒体で整備していた土地台帳の電子データ化に伴い、土地台帳の閲覧方法を紙媒体から

専用システムによる電子データでの閲覧に変更します。

■ ■ 土地台帳の閲覧方法が変更となります

　■目　　的　◎住民サービスの向上、行政文書のペーパーレス化、汚損・劣化等の防止

　　　　　　　◎法務局登記情報更新と情報更新反映に要する時間の短縮

　■変更期日　11 月 2 日（月）から

■ ■ 町税等の還付手続 ・ 還付金受取口座について

　申告や更正、減免等によリ発生した過誤納金を納付者等にお返しする手続きを「還付」といいます。町税等の還付に

ついては、すでにご連絡いただいている還付金受取口座へ振り込みます（※ 1)。

　また、振込先の確認が必要な方に対して「還付通知書」を送付します。同封の 「還付請求書」または「還付金振込先

口座確認書」を返信または持参（※ 2）していただくことで、ご指定の金融機関口座へ振り込みます。

　なお、町税等の還付金受取には、公金受取口座が利用できます。町税等を納めた方の利用希望の意思表示や確認がで

きた場合に限り公金受取口座を確認し、その口座に還付金を振り込みます。

※ 1　過去 5 年遡って町税等の還付がない場合は、あらためて振込先口座の確認通知書を送付いたします。

※ 2　町税等の還付の受け取りには期限があリます。お早めに振込先口座をお知らせください。

【注意】町税等の還付で ATM での操作をお願いすることは絶対にありません。不審な電話などにご注意ください。

税務課からのお知らせ税務課からのお知らせ 問 問 税務課　☎５２- ３６３０税務課　☎５２- ３６３０

■ ■ 輪島税務署からのお知らせ 【税を考える週間 （11 月 11 日～ 17 日）】

　11 月 11 日（水）～ 17 日（火）は「税を考える週間」です。

みなさんに税の仕組みや使い道、必要性について考え、税金に

対する理解を深めることを目的とした週間です。

　この週間に併せて、小中学生から応募があった税に関する作

品展示（書道・ポスター・作文）を予定しています。ぜひご覧

いただき、税金について一緒に考えてみませんか。

【税に関する作品展】

　展示期間：11 月 11 日（水）～ 11 月 17 日（火）

　展示場所：さわやか交流館プルート

【奥能登地区入賞作品展】

　展示期間：11 月 19 日（木）～ 30 日（月）午前

　展示場所：のと空港ターミナルビル 3 階 展望ロビー

問 問 輪島税務署　☎２２- ２２４２輪島税務署　☎２２- ２２４２

令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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穴水消防署からのお知らせ穴水消防署からのお知らせ 問 問 穴水消防署　☎５２- ２０１１穴水消防署　☎５２- ２０１１

■ ■ 秋季火災予防運動（11 月 9 日～ 15 日）

　11 月 9 日（月）～ 15 日（日）までの期間は「秋季火災予防運動」です。暖房器具を使用する際の注意点や住宅

用火災警報器について理解を深めましょう。

　児童・生徒の防火意識を高めるための火災予防啓発の一環として、奥能登の小中学生から防火作品（標語・書道）

を毎年募集しています。

　今回、町内小中学校から 37 点の応募があり、書道 5 点が入賞しました。書道作品の展示は 11 月 8 日（日）～ 17

日（火）の期間、さわやか交流館プルート１階ホールで展示します。

■ ■ 防火標語・防火書道

●暖房器具を安全に使用しましょう！

　これから暖房器具を使用する頻度が増えてきます。暖房器具も誤った使い方をすれば、火災を引き起こす原因とな

ります。日頃から暖房器具の点検、清掃を行い、火災を出さないようにしましょう。

　☆暖房器具を使用する際の注意点☆

　　・暖房器具の周りに燃えやすいものやスプレー缶を置かないでください。

　　・暖房器具は就寝中に使用しないでください。

　　・給油は電源を切ってから行い、ガソリン等の誤給油に注意してください。

●住宅用火災警報器の設置・点検をお願いします！

　住宅の寝室・寝室がある階の階段には、住宅用火災警報器（煙式）の設置が義務付けられています。住宅用火災警

報器を設置することで、火災発生時の死亡リスクなどが大幅に減少しますので、ご協力をお願いします。

　すでに住宅用火災警報器している場合は、定期的な点検をお願いします。また、住宅用火災警報器の交換目安は

10 年です。10 年以上前のものを使用している場合は新しいものに交換しましょう。

近藤 心待 さん

（向洋小学校 6 年）

【優秀賞】

苗代 李々 さん

（穴水小学校 4 年）

【優秀賞】

嶋谷 琉空 さん

（穴水小学校 5 年）

【佳作】

滝川 あす菜 さん

（穴水小学校 6 年）

【佳作】

多村 朝陽 さん

（穴水中学校 3 年）

【努力賞】
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　今年度もスマホ教室を開催しています。基礎知識から便利機能まで、気軽

に使い方を学べます。無料で受講できますので、ぜひご参加ください。

　スマホを持っていない方でも、貸出し用スマホをご用意していますので、

スマホに興味がありましたら、ぜひお申し込みください。

■会　　場　さわやか交流館プルート / 住吉公民館 / 兜公民館 / 諸橋公民館

■定　　員　10 名 / 1 講座（60 分）

■申込方法　受講したい講座の前日までに、開催会場へご連絡ください。

※日時 ・ 内容は変更する場合がありますので、 申込時にご確認ください。

※ 11 月～令和 9 年 3 月の開催予定日は町公式ホームページ （右記

　　二次元コード） をご確認ください。

令和 8年度 スマホ教室

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

11 月 12 日（木）13：30 AI を使ってみよう

12 月 10 日（木）13：30 マップを使いこなそう

さわやか交流館プルート：☎ 52 ｰ 1800さわやか交流館プルート：☎ 52 ｰ 1800

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

11 月    6 日（金）10：00 カメラを使おう

11 月 17 日（火）10：00 知っておきたいカメラ活用

12 月    4 日（金）10：00 LINE を使いこなそう

住吉公民館：☎ 56 ｰ 1212住吉公民館：☎ 56 ｰ 1212

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

11 月  6 日（金）13：30 インターネットを使おう

12 月  4 日（金）13：30 災害に備えよう

兜公民館：☎ 58 ｰ 1301兜公民館：☎ 58 ｰ 1301

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

11 月 12 日（木）10：00 ネット動画を楽しもう

12 月 10 日（木）10：00 LINE を楽しもう

諸橋公民館：☎ 57 ｰ 1032諸橋公民館：☎ 57 ｰ 1032

講座スケジュール （11 月 ～ 12 月）

15   15   令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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楽しい思い出づくりに楽しい思い出づくりに

真心と安全をのせて走ります。真心と安全をのせて走ります。

恋路観光バス
　株式会社

電 話 /  F A X
0768-52-0839

穴水町鵜島ハの 14 番 3
【お問合せ先】

TEL：0768 ｰ 52 ｰ 1413　 FAX：0768 ｰ 52 ｰ 1425
Facebook もあります 

ともに素晴らしい未来のために
頑張りましょう

代表　原 将充

※こちらのステッカー（水色）はお配りしております。
ご要望ありましたらご来局またはお問合せください。

第二種協定指定医療機関（災害・新興感染症等対応）
オンライン服薬指導が可能です。

株式会社舞谷商店
ニュー穴水 SS  ☎ 0768-52-2211

＊町内全域で引き続き定期配送を承ります＊＊町内全域で引き続き定期配送を承ります＊

☃ 玄 関 先 ま で お 届 け し ま す ☃☃ 玄 関 先 ま で お 届 け し ま す ☃

復 興 公 営 住 宅 で も
石 油 ス ト ー ブ は 使 用 可 能 ！

第 71 回穴水町駅伝競走大会第 71 回穴水町駅伝競走大会

問 問 教育委員会事務局　☎５２- ３７２０教育委員会事務局　☎５２- ３７２０

　仲間の想いが詰まったタスキを胸に掲げ　仲間の想いが詰まったタスキを胸に掲げ

晩秋の町内をランナー達が駆け抜ける ･･･。晩秋の町内をランナー達が駆け抜ける ･･･。

伝統の「穴水町駅伝競争大会」が 3 年振り伝統の「穴水町駅伝競争大会」が 3 年振り

に開催されます！に開催されます！

　今大会は、震災による道路状況を鑑み、例　今大会は、震災による道路状況を鑑み、例

年のコースを一部変更・短縮して開催され年のコースを一部変更・短縮して開催され

ます。選手の応援に来られる方は、お間違ます。選手の応援に来られる方は、お間違

えないようご注意ください。えないようご注意ください。

　詳しくは、町公式ホームページ（下記二　詳しくは、町公式ホームページ（下記二

次元コード）をご覧いただくか、教育委員次元コード）をご覧いただくか、教育委員

会事務局へお問い合わせください。会事務局へお問い合わせください。

11 月 15 日（日） 11 月 15 日（日） 
10 時 スタート10 時 スタート

※雨天決行※雨天決行

　　　　　　古君集会所（10：00） 

〈第 1 区〉　　　　↓ 3.8km

　　　　　　立戸の浜バス停（10：14）

〈第 2 区〉　　　　↓ 4.8km

　　　　　　旧兜小学校（10：31）

〈第 3 区〉　　　　↓ 5.2km

　　　　　　旧鹿波小学校（10：48）

〈第 4 区〉　　　　↓ 4.8km

　　　　　　岩車バス停（11：05）

〈第 5 区〉　　　　↓ 4.1km

　　　　　　中居湾ふれあいパーク（11：20）

〈第 6 区〉　　　　↓ 5.6km

　　　　　　穴水小学校（11：38） 

コース一覧（トップ予想通過時刻）

広報あなみず   16広報あなみず   16
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墓石・墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房  加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石のと石の魅力発信中！の魅力発信中！

notoishi@gmail.com

こども英語教室

☎０８０- ６６３９- ９５７６

栗林　潤

jun.kuribayashi@gmail.com

毎週 60 分

　　　
英語を話そう！

無料体験レッスンやってます！無料体験レッスンやってます！

Gratitude turns what 

we have into more than enough.

月曜日・金曜日・土曜日の午後月曜日・金曜日・土曜日の午後

レッスンは月4回！レッスンは月4回！

（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）

対象は、4 歳～高校生対象は、4 歳～高校生

少人数制！少人数制！

会話中心のレッスン！会話中心のレッスン！

　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／

　大学共通テストにも対応　大学共通テストにも対応

　　 「Zoom レッスン」　　 「Zoom レッスン」 もスタートもスタート

営業時間   10 時～ 22 時
　　　　   （完全予約制）

穴水町旭ケ丘（能登ワインさん近く）
☎ 090-7589-0366（山下）

  癒しサロン

SunHandSunHand
サン ハンド

https://sunhand.jp/

ボディケアマッサージのほかボディケアマッサージのほか

爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～

➡➡

★  ★  巻き爪、外反母趾等の相談もできます 巻き爪、外反母趾等の相談もできます ★★ 

営業時間   10 時～ 22 時
　　　　   （完全予約制）

穴水町旭ケ丘（能登ワインさん近く）

☎ 090-7589-0366（山下）

wellness salonwellness salon
SunHandSunHand

サ ン ハ ン ドサ ン ハ ン ド

https://sunhand-anamizu.jp

ボディケアマッサージのほかボディケアマッサージのほか

爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～

★ 巻き爪、外反母趾等の★ 巻き爪、外反母趾等の

           　　　相談もできます ★            　　　相談もできます ★ 

➡➡

Let's 穴高（穴水高校からのお知らせ）Let's 穴高（穴水高校からのお知らせ） 問 問 穴水高校　穴水高校　☎☎５２- ０２３０５２- ０２３０

　10 月 10 日、穴水高校創立 80 周年記念式典が本校体育館にて挙行されました。来賓に、酒井雅弘副知事、横山隆也

県議会副議長、吉村光輝町長、佐藤豊町議会議長、小谷政一町議会副議長、塩田憲司石川県教育長、大間順子町教育

長をはじめとする石川県、穴水町関係者の皆様をお招きし、歴代 PTA 会長や県立高校長、同窓生、旧職員など約 220

名の方々に参列していただき、本校の 80 周年をお祝いいただきました。

　島崎康一校長が式辞を、幽経一郎同窓会長が挨拶を述べました。その後、酒井副知事よりご挨拶を、横山県議会副議長、

吉村町長よりご祝辞をいただきました。また、功労者表彰では、本校同窓会に長年貢献された 4 名の方々に、幽経同

窓会長より表彰状と副賞が授与され、吉岡俊宏前同窓会長が謝辞を述べられました。また、幽経同窓会長より、80 周

年記念事業として生徒用個人ロッカー 84 台が寄贈され島崎校長に目録を贈呈しました。

　その後、前期生徒会長の中田尊さん（3 年）が生徒代表のことばを述べました。中田さんは ｢ 今、私達は 80 周年と

いう大きな節目、歴史の転換点に立っています。この伝統ある学び舎で過ごせる日々の喜びを噛みしめ、私達を支え

てくださるすべての方々への感謝を決して忘れることなく歩みを進めていきます。そして、私達がいただいた多くの

温かい支援を、今度は私達が地域へ、社会へと還元していく番です。これからの能登の復興と発展に若き力として寄

与し、次の世代がさらに誇れるような、新たな歴史を刻んでいくことを、ここに力強く誓います ｣ と決意を語りました。

また、式典後は記念講演会が行われ、本校第 62 回生の画家大森慶宣さんが ｢ 人生一筆描き ｣ と題して講演しました。

　講演会の後は、穴水町役場で 80 周年記念祝賀会が行われました。久しぶりに集まった同窓生の方々が物故者を偲び、

■ ■ 創立 80 周年記念式典～つなぐ思い 紡ぐ物語～

旧交をあたため、アトラクションには同窓生の北脇貴士さんと小谷幸さん

が歌唱を披露され、最後に時峯幸英副実行委員長の挨拶で閉会しました。

　80 周年記念事業実施にあたり、多くの方々のご協力をいただきました。

式典や祝賀会に出席していただいた皆様をはじめ、役場や地元関係者の

方々、ご多忙中にもかかわらず何度も学校に足を運んでくださった実行委

員の方々、その他たくさんの皆様のご協力をいただきました。この場を借

りて感謝申し上げます。ありがとうございました。

17  令和 8 年 11 月号 17  令和 8 年 11 月号 
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【お問合せ先】

えっ ? こんなタクシー会社

穴水町にあったの !?

代表　小泉 肇

　開業以来、震災後も毎日営業して
います。40 代・50 代の若いドライ
バーが皆様に愛されるタクシー会社
を目指し日々奮闘中です。

　高齢者や障がいのある方への各種
割引や、車椅子のまま乗車できる車
両もあります。

ゆうゆうタクシーゆうゆうタクシー

穴水町字川島ラの 191 番地 4
TEL：0768 ｰ 52 ｰ 8002

地域安全ニュース（輪島警察署からのお知らせ）地域安全ニュース（輪島警察署からのお知らせ）
問 問 輪島警察署輪島警察署

☎２２- ０１１０☎２２- ０１１０

■ ■ 令和 8 年度防犯功労者表彰

　10 月 6 日、石川県警察本部で「令和 8 年度防犯功労者 ･ 団体表彰式」が行われ、活動に貢献された方々が表彰さ

れました。受賞された方々は右記のとおりです。おめでとうございます。 （敬称略）

9 月9 月
前年前年

同月比同月比

R8R8

（累計）（累計）

前年前年

同期比同期比

人身事故 1 － 3 19 ＋ 3

死者 1 ＋ 1 1 ▲ 1

負傷者 0 ▲ 4 23 ＋ 2

物件事故 66 ＋ 4 541 ▲ 10

輪島警察署管内 交通事故発生状況（速報値）

★中部管区防犯功労者表彰

　　【個人】西尾 由則（穴水川島ブロック防犯委員会）

★石川県防犯功労者表彰（警察本部長・県防犯協会連合会会長連名表彰）

　　【個人】大箱 洋介（西穂地区防犯委員会）/ 田方 均（住吉地区防犯委員会）

■ ■ タイヤ交換の季節です！盗難にも注意

　タイヤ交換が増えるこの時期、タイヤ・ホイールの盗難が多発します。交換時や保管時もご注意ください。

●盗難を防ぐポイント　①明るい場所・防犯カメラがある場所に保管する　②車庫・ガレージは必ず施錠する　

　　　　　　　　　　③車両ロックやタイヤロックを活用する　　　　　④家の外に放置しない

凶悪犯凶悪犯

粗暴犯粗暴犯

風俗犯風俗犯

窃盗犯窃盗犯 知能犯知能犯
その他その他

刑法犯刑法犯

認

知
9 106

侵 入 盗：68

6 7乗り物盗：4

非侵入盗：34

検

挙
8 77

侵 入 盗：57

0 1乗り物盗：4

非侵入盗：16

輪島警察署管内 刑法犯認知・検挙件数（令和 8 年 8 月 暫定値）

広報あなみず広報あなみず
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濱田税理士事務所濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 " をモットーに" 地元に貢献 " をモットーに

　　　身近な税金の相談所　　　身近な税金の相談所

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！の作成。引き受けます！

所得税所得税
法人税法人税
消費税消費税

など
お気軽にお問合わせください。お気軽にお問合わせください。

　穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

３分

３，９６０円

年間

おトクに！

犯罪被害を考える週間犯罪被害を考える週間
問問 環境安全課  ☎５２- ３７７０ 環境安全課  ☎５２- ３７７０

石川県生活環境部生活安全課  ☎０７６- ２２５- １３８７石川県生活環境部生活安全課  ☎０７６- ２２５- １３８７

　犯罪被害に遭われた方々は、犯罪行為による直接的な被害だけでなく、周囲の無理解や心ない言動などにより、精

神的な苦痛を受けたり、身体に不調を来したりするなど、二次的な被害にも苦しめられます。

　犯罪被害者が置かれた状況等について理解を深めることを目的に、毎年 11 月 25 日から 12 月 1 日までを「犯罪

被害を考える週間」として定められています。支援をご希望の方は「総合的対応窓口」へご相談ください。

【直 接 的 被 害】加害者から心身を傷付けられること

【間 接 的 被 害】加害者ではない周囲の人たちの言動に傷つけられること

【心身への影響】怪我やショック、配慮のない言動などにより心身に不調が生じる場合がある

【生活への影響】住居・家事・育児・仕事・お金・手続きなど、様々な困難が生じる場合がある

①穴水町環境安全課　☎ 0768-52-3770　　受付時間 ： 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分）

②石川県生活環境部生活安全課　☎ 076-225-1387　受付時間 ： 平日 8 時 30 分～ 17 時 45 分

総合的相談窓口

※ 最寄りの警察署、石川県警察本部県民支援相談課被害者支援室（☎ 076-225-0110）

　 （公社）石川被害者サポートセンター（☎ 076-226-7830）でも相談できます。

県下一斉無料法律相談会県下一斉無料法律相談会
問 問 地域包括支援センター（住民福祉課内）地域包括支援センター（住民福祉課内）

☎５２- ３３７８☎５２- ３３７８

■日時 / 会場　12 月 9 日（水）13 時～ 16 時   /   穴水町役場 1 階  101 会議室

■対 象 者　高齢者・障がいのある方・そのご家族や支援者

■相 談 内 容　成年後見・相続・遺言・財産管理・消費者被害その他法律上の問題全般

■定 員　4 名

　金沢弁護士会による無料相談会が開催されます。相談には事前予約が必要となりますので、ご希望の方は地域包括

支援センターまでお申込みください。

令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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問 問 公立穴水総合病院  ☎５２- ０５１１公立穴水総合病院  ☎５２- ０５１１公立穴水総合病院からのお知らせ公立穴水総合病院からのお知らせ

全日休診 午後休診■ ■ 診療日程（11 月）

診 療 日診 療 日 地　区地　区 診 療 科診 療 科

11 月 11 日（水）11 月 11 日（水） 伊久留伊久留

内　科内　科

外　科外　科
11 月 18 日（水）11 月 18 日（水） 岩　車岩　車

11 月 25 日（水）11 月 25 日（水） 上　中上　中

■  へき地巡回診療

■  泌尿器科： 11 月 12 日（木）

　宮澤 克人 教授（金沢医科大学病院：泌尿器科）

■  脳神経外来 / 心療内科外来：11 月 16 日（月）

　堀 有行 教授（金沢医科大学）

■  脳神経内科 ： 毎週木曜日

　濵口 毅 教授（金沢医科大学病院：脳神経内科）

■  脳神経外科： 11 月 9 日（月）

　大西 寛明 先生

■  婦人科・周産期外来：毎週水曜日  9 時 30 分～

　山之内 僚 先生

■ ■ 職員募集

■採用職種・人数　看護師（※）：5 名 / 薬剤師または石川県地域連携薬剤師共育プログラム薬剤師：2 名

　　　　　　　　　理学療法士または作業療法士：1 名 / 診療放射線技師：1 名

　　　　　　　　　※保健師免許を有する（見込み含む）者は、福祉行政業務に従事する場合あり

■受 験 資 格　以下の①・②の条件を満たす者

　　　　　　　①昭和 56 年 4 月 2 日以降に生まれた者

　　　　　　　②職種区分の免許を有する者または令和 9 年 4 月までに免許取得の国家試験に合格する見込みの者

■申 込 期 限　12 月 18 日（金）

■問 合 せ 先　公立穴水総合病院 管理課

　　　　　　  〒 927-0027  穴水町字川島タの 8 番地   ☎ 52-0511

■受 験 手 続　受験申込書は、病院ホームページからダウンロードまたは役場・総務課で交付

　　　　　　　※必要書類など、詳細についてはホームページ（右記二次元コード）をご確認ください。

■採 用 時 期　令和 9 年 4 月 1 日採用予定   ※有資格者については随時

■試 験 方 法　作文試験および口述試験（個別面接による試験）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

■ ■ エコノミークラス症候群・頸動脈 無料検診のお知らせ

　能登半島地震の影響で、住民の約 1 割の方に足の静脈に血栓ができています。足の静脈血栓は、肺塞栓症などの

エコノミークラス症候群の原因となり、再発しやすい特徴があります。特に冬の間は体を動かす機会が減るため、血

栓が再発しやすくなります。

　下記の日程で無料検診（申込不要）を行いますので、この機会に検診を受けて、ご自身の健康を確認しましょう。

■検 診 内 容　ふくらはぎの静脈を超音波検査（所要時間：約 10 分）

　　　　　        　※ご希望の方は頸動脈の超音波検査も併せて実施

■日 時 / 会 場　令和 9 年 1 月 10 日（日）10 時～ 16 時 / 町保健センター

■対 象　穴水町にお住まいの方

■問い合わせ先　公立穴水総合病院 整形外科 波多野　☎ 52-0511

※この検診は、石川県高度医療人材養成支援事業の一環として実施します。

広報あなみず広報あなみず
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よってかんか！プルートよってかんか！プルート
問 問 さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００

　 穴水公民館   ☎５２- ２９５１ 　図書館   ☎５２- ２９５２　 穴水公民館   ☎５２- ２９５１ 　図書館   ☎５２- ２９５２

■ ■ 開館時間

　穴水公民館：9 時 ～ 17 時

　図書館：9 時 ～ 18 時（土日は 17 時まで）

■ ■ 図書館からのお知らせ

駅前 Books - おすすめの新刊 - みなさんから“読みたい本”のリクエストを受け付けています。

【児童向け】

じぶんでよめるこんちゅうふしぎずかん

成美堂出版編集部 編 ・ 著 / 成美堂出版 刊

　アブラゼミ、 アゲハ、 スズムシ、 ナナホシテン

トウ…。 春のくさむら、 夏の夜のはやし、 秋のくさ

むら、 冬の水辺など、 季節 ・ 場所ごとに、 そこ

で暮らす昆虫を写真とイラストで紹介し、 その生

き様を解説。

【一般向け】

アルゴリズムの査証

海堂尊 著 / 宝島社 刊

　研修先の病院をアルゴリズムで決定する臨床

研修マッチング制度により、 第一志望の病院と

マッチングした研修医 ・ 禅波冬紀。 鳴り物入りで

始まった新初期研修プログラムだが、 人員不足

で現場は大混乱に陥り…。

ぼくは気象庁の予報官

井上創介 著 / 河出書房新社 刊

　天気予報と防災情報を届ける気象庁の予報

官。 日本各地を飛び回り、 そしてあるときは南

極へ ! 現在は南極の気象観測を行っている著者

が、 気象庁で働くまでの歩みや、 天気予報のつ

くり方、 南極の天気などを紹介する。

【赤ちゃんおはなし会】

　■日時　11 月 18 日（水）10 時 30 分 / 絵本コーナー

海町、 古書店ものがたり

浅倉卓弥 著 / ハーパーコリンズ ・ ジャパン 刊

　家族も友人もおらず仕事まで失った森川天音。

ある日、 会ったことのない亡き祖父から尾道の

古書店を相続した。 海の見えるその町に移り住

んだ天音は、 どこか不思議な猫たちと、 祖父を

知る町の住人たちに出会い…。

■ ■ 休館日（11 月）

休館日【プルート・公民館・図書館】休館日【プルート・公民館・図書館】 図書館のみ休館図書館のみ休館■

文
芸
あ
な
み
ず

文
芸
あ
な
み
ず　

短
歌

――  

真
名
井
短
歌
会

真
名
井
短
歌
会  

――

ひ
そ
や
か
に
茶
の
花
が
咲
き
蜜
蜂
が

ひ
そ
や
か
に
茶
の
花
が
咲
き
蜜
蜂
が

は
や
も
慕
い
て
抱
擁
に
来
し

は
や
も
慕
い
て
抱
擁
に
来
し

連
呼
し
て
カ
ナ
カ
ナ
が
な
く
日
暮
れ
時

連
呼
し
て
カ
ナ
カ
ナ
が
な
く
日
暮
れ
時

も
つ
れ
る
世
情
ほ
ぐ
し
ゆ
く
ご
と

も
つ
れ
る
世
情
ほ
ぐ
し
ゆ
く
ご
と

「
茶
の
花
」
菅
谷　

勝
枝

「
茶
の
花
」
菅
谷　

勝
枝

形
見
な
る
剪
定
鋏
つ
か
ふ
音

形
見
な
る
剪
定
鋏
つ
か
ふ
音

は
る
け
き
義
父
に
聞
か
さ
ん
と
し
て

は
る
け
き
義
父
に
聞
か
さ
ん
と
し
て

晩
年
の
義
父
が
恃
み
し
杖
二
本

晩
年
の
義
父
が
恃
み
し
杖
二
本

い
と
ど
鳴
き
ゐ
る
傘
立
て
に
あ
り

い
と
ど
鳴
き
ゐ
る
傘
立
て
に
あ
り

「
形
見
」
若
林　

美
恵
子

「
形
見
」
若
林　

美
恵
子

激
震
に
く
づ
れ
し
父
母
の
墓
掘
り
て

激
震
に
く
づ
れ
し
父
母
の
墓
掘
り
て

　

春
の
光
に
御
骨
を
曝
す

　

春
の
光
に
御
骨
を
曝
す

地
震
後
に
あ
ま
た
の
更
地
現
れ
て

地
震
後
に
あ
ま
た
の
更
地
現
れ
て

　
　
　
　
　

町
の
い
づ
こ
も
砂
埃
立
つ

　
　
　
　
　

町
の
い
づ
こ
も
砂
埃
立
つ

「
地
震
」
西
川　

英
輝

「
地
震
」
西
川　

英
輝

■

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土

11 22 33 44 55 66 77

88 99 1010 1111 1212 1313 1414

1515 1616 1717 1818 1919 2020 2121

2222 2323 2424 2525 2626 2727 2828

2929 3030

【ブックスタート】

　■日時　11 月 13 日（金）13 時 30 分 / 保健センター

【小寺卓矢氏によるお話し会】   写真家・絵本作家・ドキュメンタリー映画撮影者である小寺卓矢氏に、作品づくりに

                                       かける思いを話していただきます。

　　　                              　■日時　11 月 15 日（日）15 時 30 分 / さわやか交流館プルート 2 階多目的ホール

令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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　のびのびクラブでは「育児相談」「施設開放」「子育て講座」を

行っています。お気軽にお越しください。

■時間　9 時 30 分～ 11 時

■場所　平和こども園

■対象　町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

  5 日（木）絵本＆わらべ唄遊びを楽しもう

12 日（木）リズム遊びを楽しもう

19 日（木）11 月生まれのお友達・誕生会

26 日（木）子育てについて語り合いましょう ※各回 親子 5 組まで。 利用日の 2 日前から電話予約を受付けます。

※保護者のマスク着用は、 各自の判断にお任せします。

―　11 月の行事予定　―

のびのびクラブのびのびクラブ 問 問 のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５２ｰ２１３０のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５２ｰ２１３０

子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ
問 問 子育て健康課（こども家庭室） 子育て健康課（こども家庭室） 

☎５２- ３２１０☎５２- ３２１０

※各催しに参加する際は、事前のお申込みが必要です。

※都合により教室の内容が変更となる場合があります。

【行事名 / 日程（すべて 10 時 開始）】

11 月 18 日（水）講師：諸谷順子 氏④ 0 歳からのベビーリトミック

③すくすく広場 11 月 17 日（火） 身体測定 / 助産師会によるケア・育児相談

11 月 11 日（水）　講師：春木理枝子 氏②親子でふれあうタッチケア

休館日

11 月 27 日（金）⑤つくって遊ぼう チクチクはりねずみ

11 月 5 日（木）①おはなし会 話し手：おはなしボランティア「こぐまグループ」

■ ■ 子育てふれあいセンター行事予定（11 月）

　未就園児の親子が集える子育て支援拠点を下記のとおり設置しています。また、未就園児の一時預かりも行って

いますので、お気軽にご利用ください。

　詳しくは、子育て健康課または多世代交流センター（☎ 52-0091）までお問い合わせください。

子 育 て子 育 て
支援拠点支援拠点

場　所場　所 利用日利用日 利用時間利用時間 対象者対象者

子育て支援センター（保健センター内）子育て支援センター（保健センター内）
①月～金曜日の平日
②火～金曜日の祝日

9 時～ 16 時 30 分
町内外の未就園児

※保護者の同伴あり地域子育て支援センター地域子育て支援センター aa
ア ミ ス マア ミ ス マ

mi-smilemi-smile
（多世代交流センター amiza  内（多世代交流センター amiza  内））

木～月曜日
※第 1・3 木曜日は休館

10 時～ 16 時

一時預かり一時預かり

（ 要 予 約 ）（ 要 予 約 ）

場　所場　所 利用日利用日 利用時間利用時間 利用料利用料 対象者対象者

子育て支援センター（保健センター内）子育て支援センター（保健センター内） 火～金曜日 9 時～ 16 時

500 円 / h
町内在住の

6 か月～未就園児地域子育て支援センター地域子育て支援センター aa
ア ミ ス マア ミ ス マ

mi-smilemi-smile
（多世代交流センター amiza  内（多世代交流センター amiza  内））

土～月曜日 10 時～ 16 時

■ ■ 子育て支援拠点・一時預かりのお知らせ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

①①

③③

⑤⑤

④④

②②

広報あなみず広報あなみず



23

【11 月   2 日 ～ 11 月　8 日】大町・川島秋祭り 特集

【11 月   9 日 ～ 11 月 15 日】鹿波秋祭り 特集

【11 月 16 日 ～ 11 月 22 日】令和 8 年度 穴水中学校 体育祭

【11 月 23 日 ～ 11 月 29 日】令和 8 年度 向洋小学校 運動会

【11 月 30 日 ～ 12 月　6 日】令和 8 年度 穴水町防災訓練

番組は都合により変更する場合があります。最新情報は、電子番組表・HP でご確認ください。

091ch
091ch

穴水スペシャル 放送予定穴水スペシャル 放送予定

穴水スペシャルの放送時間　　9 時／ 13 時 30 分／ 20 時

【その他の番組のご紹介】

週刊 あなみずアーカイブス

7 時／ 12 時／ 18 時／ 22 時

トキメキ☆チャンネル

8 時 30 分／ 13 時／ 19 時 30 分

穴水チャンネル 番組情報穴水チャンネル 番組情報
問問 能越ケーブルネット（株）穴水放送センター 能越ケーブルネット（株）穴水放送センター

　 ☎０１２０- ５２８- ０７２　 ☎０１２０- ５２８- ０７２

国民年金だより国民年金だより
問 問 七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１

　       　　　  住民福祉課　 ☎５２- ３６４０　       　　　  住民福祉課　 ☎５２- ３６４０

戸籍の窓（ 9 月届出分 ）戸籍の窓（ 9 月届出分 ） 問 問 住民福祉課　☎５２- ３６４０住民福祉課　☎５２- ３６４０

  

6,486 人（▲ 18）
住民基本台帳人口（令和 8 年 9 月末 現在）

　 男　：3,138 人  　（▲ 10）

　女　：3,348 人  　（▲   8 ）

世帯数：3,311 世帯（＋   5 ）

 穴 水 町 の 人 口穴 水 町 の 人 口

※（）内は前月比
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◎国民年金保険料は、社会保険料控除の対象です

　　国民年金保険料（以下、保険料）は、納めた金額が所得税や市町村民税などの社会保険料控除の対象となりま

　す。保険料を社会保険料控除として申告する場合は、１年間（令和 8 年 1 月１日～令和 8 年 12 月 31 日）に納め

　た保険料を証明する書類（控除証明書）の添付などが必要です。

◎控除証明書は 10 月下旬～ 11 月上旬にかけて送付します

　　令和 8 年 1 月 1 日～令和 8 年 9 月 30 日までに国民年金保険料を納付した人には「社会保険料（国民年金保険料）

　控除証明書（ハガキ）」が、日本年金機構から 10 月下旬から 11 月上旬にかけて送付されます。

　　また、年の途中から国民年金に加入した場合など、令和 8 年 10 月 1 日～令和 8 年 12 月 31 日までに初めて保

　険料を納付する人には、翌年 2 月上旬に同様の証明書が送付されます。

◎年末調整や確定申告のときに家族宛に送られた控除証明書を添付してください

　　家族の国民年金保険料を納付した場合も、本人の社会保険料控除に加えることができますので、家族宛に送ら

　れた控除証明書を添付のうえ、申告してください。

■ ■ 日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます

令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 
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暮らしの情報暮らしの情報

広報あなみず　広報あなみず　2424

　 　  あすなろ悠々塾 in 能登 問 石川県立生涯学習センター能登分室　☎２６－２３６０

■日　　時　11 月 18 日（水）13 時 30 分～ 15 時

■会　　場　のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港　講義室

■演　　題　『能登半島で 56 年ぶりのトキ放鳥 復活を祈る』

■講　　師　西屋　馨　氏

■定　　員　32 名（先着順・無料）

■申込方法　右記二次元コードから申込み

　　
  社労士による無料相談会（対面・電話）

　ハラスメントや労働条件、労災、雇用保険、各種年金などについて、働く方も事業主の方も職場での悩みや疑問を労働・　ハラスメントや労働条件、労災、雇用保険、各種年金などについて、働く方も事業主の方も職場での悩みや疑問を労働・

年金の専門家である社労士に相談してみませんか。対面・電話のどちらでも相談できますので、お気軽にご相談ください。年金の専門家である社労士に相談してみませんか。対面・電話のどちらでも相談できますので、お気軽にご相談ください。

■日　　時　12 月 2 日（水）10 時～ 17 時（対面・電話共通）

■相談方法　【対面相談】会場：JA 能登わかば本店　 【電話相談】専用ダイヤル ☎ 076-291-5418/ ☎ 090-3427-2257

問 石川県社会保険労務士会　 ☎０７６－２９１－５４１１

　
  専門家による合同無料相談会

　令和 6 年能登半島地震・奥能登豪雨で被災された方々のお困りごとに、弁護士・税理士ら専門家が連携して対応します。　令和 6 年能登半島地震・奥能登豪雨で被災された方々のお困りごとに、弁護士・税理士ら専門家が連携して対応します。

どんなことでもお気軽にご相談ください。詳しくは、石川県のホームページ（下記二次元コード）をご覧ください。どんなことでもお気軽にご相談ください。詳しくは、石川県のホームページ（下記二次元コード）をご覧ください。

■日　時　① 11 月 21 日（土）13 時～ 15 時　② 12 月 19 日（土）13 時～ 15 時

■場　所　①奥能登広域圏事務組合消防本部  2 階多目的ホール　②能登町柳田公民館 2 階会議室

問 石川県戦略広報課  ☎０７６－２２５－１３６２

　
  令和 8 年度消費者セミナー「人が騙されるメカニズム」

■日　時　12 月 5 日 ( 土 )　13 時 30 分～ 15 時 30 分

■会　場　奥能登広域圏消防本部  2 階多目的ホール

■講　義　人が騙されるメカニズム ～人藝経済学講義「カモニズム社会」～

■講　師　夏原 武 氏（漫画原作者・ルポライター・作家）

■定　員　 100 名 （先着順）

　特殊詐欺に騙されてしまうメカニズムについて考える、令和 8 年度消費者セミナーを開　特殊詐欺に騙されてしまうメカニズムについて考える、令和 8 年度消費者セミナーを開

催します。無料で受講できますが、事前申し込みが必要となりますので、ご希望の方は右催します。無料で受講できますが、事前申し込みが必要となりますので、ご希望の方は右

記二次元コードから申込みください。記二次元コードから申込みください。

問 介護医療院 恵寿鳩ヶ丘　☎５２－３３３５

　  県内一斉 司法書士・税理士による相続・遺言・成年後見無料相談会

■日　　時　11 月 28 日 ( 土 )　面談相談：13 時～ 16 時 / 電話相談：10 時～ 16 時

■場　　所　輪島会場：金沢地方法務局輪島支局 / 七尾会場：七尾商工会議所

■相談方法　【面談相談】各会場で受付・相談（無料・予約不要） 　【電話相談】専用ダイヤル ☎ 076-218-5665 へ電話

問 石川県司法書士会 ☎０７６－２９１－７０７０

　
  石川こころのわ（輪・和・話）講演会

■日　時　11 月 29 日 ( 日 )　14 時～ 16 時

■会　場　石川県地場産業振興センター 新館 第 12 研修室 / オンライン（ZOOM）

■講　義　災害後に起こる心の変化～節目反応と喪失の悲しみ～

■講　師　瀬藤 乃理子 氏（兵庫県こころのケアセンター 上席研究主幹）

■定　員　 会場 ： 70 名 / オンライン ： 50 名

　震災や豪雨により、大切な人や場所などを失った悲しみを抱えながら生活する中、節目　震災や豪雨により、大切な人や場所などを失った悲しみを抱えながら生活する中、節目

を迎えるこの時期に、こころの動きにどう向き合うか、また、周囲の方々ができることにを迎えるこの時期に、こころの動きにどう向き合うか、また、周囲の方々ができることに

ついて学ぶ講演会を開催します。ご希望の方は右記二次元コードから申込みください。ついて学ぶ講演会を開催します。ご希望の方は右記二次元コードから申込みください。

問 石川県こころの健康センター相談課　☎０７６－２３８－５７５０
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暮らしの情報暮らしの情報

　
  休日当番医（11 月） 問 子育て健康課　☎５２－３５８９

※ 10 時～ 13 時

日　程日　程 医療機関（ 市外局番：０７６８ ）医療機関（ 市外局番：０７６８ ）

11 月   1 日（日）
輪島診療所（輪島市）

☎２３ｰ８６８６ 

小西医院（珠洲市）

☎８２ｰ６８００

11 月   3 日（火・祝）
嘉門内科クリニック（輪島市）※

☎２２ｰ６７７６ 

升谷医院（能登町）

☎７２ｰ１１５１

11 月   8 日（日）
大和医院（輪島市）

☎４２ｰ１３２３

田中クリニック（珠洲市）

☎８２ｰ０５００

11 月 15 日（日）
輪島診療所（輪島市）

☎２３ｰ８６８６

千間内科クリニック（能登町）

☎６２ｰ１００１

11 月 22 日（日）
桶本眼科（輪島市）

☎２２ｰ４０５６

なかたに医院（珠洲市）

☎８２ｰ８３３３

11 月 23 日（月・祝）
瀬戸医院（輪島市）

☎４２ｰ００２３

生垣医院（能登町）

☎７６ｰ０００１

11 月 29 日（日）
きのしたクリニック（輪島市）

☎２３ｰ０８６６

はしもとクリニック（能登町）

☎６２ｰ８３００

25　25　令和 8 年 11 月号 令和 8 年 11 月号 

　　　  令和 9 年度入校生募集開始 / オープンキャンパス 問 ポリテクカレッジ石川　☎０７６５－２３－０１６９

　石川職業能力開発短期大学校（ポリテクカレッジ石川）では現在、令和 9 年度の入校生を募集しています。オープン　石川職業能力開発短期大学校（ポリテクカレッジ石川）では現在、令和 9 年度の入校生を募集しています。オープン

キャンパスも開催しますので、ぜひご参加ください。詳しくはホームページ（下記二次元コード）をご覧ください。キャンパスも開催しますので、ぜひご参加ください。詳しくはホームページ（下記二次元コード）をご覧ください。

【自己推薦 B 日程】　

■募集コース　デジタル創造技術科

　　　　　　　機械コース / 電子情報コース

■出 願 期 間　11 月 25 日（水）～ 12 月 9 日（水）

■選 考 日　12 月 19 日（土）

■合 格 発 表　12 月 24 日（木）

【オープンキャンパス】　

■日時　12 月 6 日（日）　① 10 時～ 14 時 10 分（1 日）

    　　　　　　　　　　  ② 10 時～ 12 時（午前）

                                    ③ 2 時 10 分～ 14 時 10 分（午後）

■場所　北陸職業能力開発大学校（富山県魚津市川縁 1289-1）

■内容　大学校説明・施設見学・体験授業 など

　　  令和 8 年度自衛官等 採用案内

募集種目募集種目 応募資格応募資格 受付期限（必着）受付期限（必着）

2 等陸・海・空士（任期制自衛官）2 等陸・海・空士（任期制自衛官） 18 歳以上 33 歳未満の者

（採用予定月の末日現在）

通年

一般曹候補生一般曹候補生 11 月 20 日（金）

陸上自衛隊陸上自衛隊

高等工科学校生徒高等工科学校生徒

推薦 15 歳以上 17 歳未満の男子

（令和 9 年 4 月 1 日時点）

11 月 27 日（金）

一般 令和 9 年 1 月 14 日（木）

　令和 8 年度自衛官等の採用案内　令和 8 年度自衛官等の採用案内

をお知らせします。をお知らせします。

　詳細については、自衛隊石川地　詳細については、自衛隊石川地

方協力本部能登地域事務所へお問方協力本部能登地域事務所へお問

い合わせください。い合わせください。

問 自衛隊石川地方協力本部能登地域事務所自衛隊石川地方協力本部能登地域事務所　 ☎５２－４１７５

　
  多重債務者無料相談会

■日　　時　11 月 19 日（木）①  9 時 30 分 ～ 12 時 30 分

                                          ② 13 時 30 分 ～ 16 時 30 分

■場　　所　奥能登行政センター 4 階  43 会議室

■申込方法　①電話で申込み　☎ 0768-52-2314

　　　　　　②右記二次元コードから申込み

■申込期限　11 月 17 日（火）※事業者相談は 11 月 13 日（金）

　借金でお悩みの方を対象に、弁護士・司法書士等に　借金でお悩みの方を対象に、弁護士・司法書士等に

よる無料相談会を開催します。よる無料相談会を開催します。

　中小事業者・個人事業者の方からのご相談も受け付　中小事業者・個人事業者の方からのご相談も受け付

けますので、ご希望の方は期限までに申込手続きをおけますので、ご希望の方は期限までに申込手続きをお

願いします。願いします。

問 奥能登広域圏事務組合  ☎２６－２３１４

■診療時間　9 時～ 12 時　注：当番医が変更している場合があるため、受診前に医療機関へ連絡してください。
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穴水町公式 SNS
イベント開催のご案内や防災情報、

町政情報などをお知らせします。

@town.anamizu @anamizu_town @anamizukankou

@team_anamizu @Anamizu_Town
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