
2026 年 9 月 2026/9/1 3

日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 3 4 5

のびのびクラブ

6 7 8 9 10 11 12
すくすく広場 親子で感覚あそび

10：00～ 10：00～

1.6ヶ月児健診
のびのびクラブ

13 14 15 16 17 18 19
子ども救急講座
10：00～

赤ちゃんおはなし会
（図書館）

20 21 22 23 24 25 26
オープンday オープンday おはなし会

9：00～ 9：00～ 10：00～

27 28 29 30 1 2 3

タッチケア
10：00～

着衣での身体測定と
助産師会によるケア・
育児相談

ファーストアート
中村　歩美　氏

　 4.7ヶ月児健診

日本赤十字社石川
県支部・指導員

　　のびのびクラブ

休館

休館

休館
おはなしボラン
ティア
「こぐまグループ」

休館

休館

休館

休館

休館
休館

（敬老の日）

親子でふれあうタッ
チケア
春木　理枝子　氏

せみの声が遠ざかり、すずむしのメロディーが聞こ

えるようになりました。9月は暑い日と涼しい日と様々

で、朝夕と昼の寒暖差も大きい時期です。子どもたち

の遊びの前後、入浴前後など、しっかりと水分補給を

とりたいものですね。

穴水町こども家庭センター

R8年９月号

「のびのびクラブ」への お問い合わせは

平和こども園 ☎52‐2130

親子教室・すくすく広場に参加される場合は

前々日までに申し込みが必要です。☎52-3210

☆都合により内容が変更になる場合があります。

穴水町字川島タの38番地

（穴水町保健センター内）

☎ 子育て支援 52-3210

こども家庭センター


