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震
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穴
水
町
長

穴
水
町
長
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吉
村  

光
輝
光
輝

　

令
和
6
年
能
登
半
島
地
震
か
ら
2
年
6
ヶ
月
、
そ
し
て
平
成
28
年
熊
本
地
震
か
ら
10
年

3
ヶ
月
が
経
過
し
た
7
月
28
日
、
最
大
震
度
7
の
大
地
震
が
再
び
熊
本
を
襲
い
ま
し
た
。

報
道
に
よ
る
地
震
の
規
模
か
ら
、
能
登
半
島
で
私
た
ち
が
経
験
し
た
よ
う
な
事
態
が
再
び

起
こ
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　

穴
水
町
は
、
災
害
時
相
互
応
援
協
定
を
結
ん
で
い
る
熊
本
県
西
原
村
へ
職
員
を
派
遣
す

べ
く
調
整
に
入
り
、
翌
日
に
は
3
名
を
派
遣
し
ま
し
た
。
ま
た
、
穴
水
町
の
支
援
に
入
っ

て
い
た
だ
い
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
レ
ス
キ
ュ
ー
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
」
も

発
災
直
後
に
熊
本
県
御
船
町
に
入
り
活
動
を
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
で
「
避
難
所
の

物
資
が
不
足
し
て
い
る
」
と
の
連
絡
を
受
け
、
穴
水
町
か
ら
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
や
水
、
食

料
な
ど
を
ト
ラ
ッ
ク
で
送
り
ま
し
た
。

　

発
災
後
数
日
で
被
災
地
の
フ
ェ
ー
ズ
は
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
、
ニ
ー
ズ
も
多
様
化
し

て
い
き
ま
す
。
避
難
や
支
援
の
長
期
化
が
見
込
ま
れ
る
中
で
、
現
場
の
情
報
把
握
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
幸
い
、
西
原
村
に
は
大
き
な
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
後
は
西
原

村
自
身
も
熊
本
県
内
の
他
自
治
体
を
支
援
し
て
い
く
と
思
わ
れ
る
た
め
、
穴
水
町
も
後
方

支
援
と
し
て
可
能
な
限
り
協
力
し
て
い
く
考
え
で
す
。

　

さ
ら
に
石
川
県
は
、
熊
本
県
宇
城
市
へ
の
対た

い
こ
う口

支
援
チ
ー
ム
と
し
て
現
地
に
入
る
こ
と

と
な
り
、
穴
水
町
か
ら
も
8
月
21
日
か
ら
9
月
5
日
ま
で
の
期
間
、
罹
災
証
明
書
の
発
行

業
務
支
援
と
し
て
職
員
2
名
を
派
遣
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
同
じ
大
地
震
を
経
験
し

た
自
治
体
と
し
て
の
知
見
を
生
か
し
、
被
災
者
に
寄
り
添
っ
た
支
援
が
で
き
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

今
回
の
地
震
を
通
じ
て
、
改
め
て
日
常
か
ら
の
備
え
の
必
要
性
を
痛
感
い
た
し
ま
し
た
。

災
害
は
「
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
が
、
必
ず
起
こ
る
も
の
」
と
し
て
捉
え
、

意
識
を
高
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
自
身
も
未
だ
全
国
の
自
治
体
か
ら
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
る
立
場
で
す
が
、

「
困
っ
た
と
き
は
お
互
い
様
」
の
精
神
で
、
こ
れ
か
ら
も
被
災
地
に
し
っ
か
り
と
寄
り
添
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

高校魅力化トーク高校魅力化トーク

　少子化や震災の影響を受ける奥能登の高校 5 校（飯田・輪島・門　少子化や震災の影響を受ける奥能登の高校 5 校（飯田・輪島・門

前・能登・穴水）の持続可能な高校づくりを目指し、在校生や卒業生・前・能登・穴水）の持続可能な高校づくりを目指し、在校生や卒業生・

保護者・地域住民らが集まり、これからの高校の在り方を話し合う「高保護者・地域住民らが集まり、これからの高校の在り方を話し合う「高

校魅力化トーク」が 7 月～ 8 月にかけて行われました。校魅力化トーク」が 7 月～ 8 月にかけて行われました。

　8 月 10 日には、穴水高校の魅力化トークが開催されました。参加　8 月 10 日には、穴水高校の魅力化トークが開催されました。参加

した約 40 名は、全国の魅力的な高校づくりの事例紹介が行われた後、した約 40 名は、全国の魅力的な高校づくりの事例紹介が行われた後、

グループワークを行い「穴水高校の未来像」「今求められる力」「現グループワークを行い「穴水高校の未来像」「今求められる力」「現

状の課題」について意見交換しました。状の課題」について意見交換しました。

広報あなみず　広報あなみず　22



3

【 8 月 4 日～ 7 日 / 能登地区 】【 8 月 4 日～ 7 日 / 能登地区 】海っ子・山っ子交流事業海っ子・山っ子交流事業

　姉妹都市である山梨県南アルプス市と穴水町の小学生が交流する「海っ子・山っ子交流事業」が行われ、南アル

プス市から小学 6 年生 19 人が、町を訪問しました。本事業では隔年で両市町を交互に訪問していましたが、コロ

ナ禍や能登半島地震の影響もあり、町への訪問は平成 30 年度以来 8 年振りとなります。

　到着した 8 月 4 日には歓迎会が行われ、山﨑一誠さん（穴水小 6 年）が「助け合い、励まし合いながら楽しい

時間を過ごして思い出をつくろう」と歓迎しました。会場では夕食を囲みながら、お互いの市町の紹介や、特産品

などのプレゼント交換を行いました。翌日以降は、能登地域をまわり、うるし染め体験や水族館見学、ピザ作り体

験などを行いました。

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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祭

祭
　　穴水町の夏の到来を告げる 「第 64 回長谷部まつり」 が開催されました。 今年は 3 年振りに穴水町の夏の到来を告げる 「第 64 回長谷部まつり」 が開催されました。 今年は 3 年振りに

前夜祭も復活し、 震災前に近い形式で行われました。前夜祭も復活し、 震災前に近い形式で行われました。

　今回の武者行列では、 先導役を復興応援特命大使の林家三平さん、 長谷部信連公役を俳　今回の武者行列では、 先導役を復興応援特命大使の林家三平さん、 長谷部信連公役を俳

優の内藤剛志さんが務められ、 その姿を一目見ようと、 多くの来場客が会場に駆けつけました。優の内藤剛志さんが務められ、 その姿を一目見ようと、 多くの来場客が会場に駆けつけました。

　また、 全国から派遣されている支援職員のみなさんも、 武者 ・ 腰元役などで武者行列に参加　また、 全国から派遣されている支援職員のみなさんも、 武者 ・ 腰元役などで武者行列に参加

したほか、 ブース出展の売上金等をご寄附いただくなど、 一緒に祭りを盛り上げてくれました。したほか、 ブース出展の売上金等をご寄附いただくなど、 一緒に祭りを盛り上げてくれました。

第 64 回第 64 回

長谷部まつり長谷部まつり
【 7 月 18 日 ・ 19 日 】【  7 月 18 日 ・ 19 日 】

４４
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ス テ ー ジ イ ベ ン ト

↑↑災害時相互応援協定締結自治体

熊本県西原村熊本県西原村

長野県宮田村長野県宮田村

岐阜県八百津町岐阜県八百津町 宮城県山元町宮城県山元町

山梨県南アルプス市山梨県南アルプス市 兵庫県神河町兵庫県神河町

← ← 昨年まで支援職員として町を支えてくれたみなさんも昨年まで支援職員として町を支えてくれたみなさんも

   駆けつけ、 長谷部まつりに参加してくれました。   駆けつけ、 長谷部まつりに参加してくれました。

5　5　令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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みんなで備える、未来を守る

穴 水 町 防 災 訓 練
いざという時、命を守る行動を。あなたの参加が、町の力になります。

町内全域で一斉に行います。防災無線の放送に従って行動してください。町内全域で一斉に行います。防災無線の放送に従って行動してください。

一 斉 避 難 訓 練 8 時 ～ 8 時 30 分 第１部

1010//44（日）

 開 催！

令 和 ８ 年

総 合 防 災 訓 練 9 時 ～ 12 時 第２部
今 年 は　“ 自 分 の 地 区 の 公 民 館 ”  に 集 合！

「 見 る 」 防 災 訓 練 か ら「 実 践 」 す る 防 災 訓 練 へ！
より実践的な訓練を、各公民館で実施します。家族やご近所の方々と一緒に学び、動き、備えましょう。

　

さわやか交流館プルート

①穴水地区 　②住吉地区

住吉公民館

　③兜地区

兜公民館

　④諸橋地区

諸橋公民館

　

防災無線から「地震発生」の放送防災無線から「地震発生」の放送

➊ シェイクアウト訓練
８時：地震発生

震源：能登半島東方沖震源：能登半島東方沖
　　　マグニチュード 7.6（震度 6 強）　　　マグニチュード 7.6（震度 6 強）

　
慌 て な い

　
身 体 を 低 く

　
頭 を 守 る

　「訓練用のメール」を配信します
　防災無線での情報伝達に加え、災害時の広報訓練として、LINE やメール・SNS のほか、

「エリアメール・緊急速報メール（※）」を利用し、携帯電話に訓練メールを配信します。
　※訓練参加の有無に関わらず、配信対象区域にいるすべての人に配信されます。

メール件名 ➡ 【訓練】穴水町総合防災訓練

　

防災無線から防災無線から
「高台への避難」の放送「高台への避難」の放送

➋ 避難訓練 1
大津波警報発令

　

防災無線から防災無線から
「避難誘導」の放送「避難誘導」の放送

➌ 避難訓練 2
大津波警報解除

広報あなみず広報あなみず
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参加・体験 するから、いざという時に 役立つ！
第 2 部では、全公民館共通の 訓練 A と、各地区ごとに特色のある 訓練 B を行います。

　

システムにより、避難所の受付をスムーズに行いますシステムにより、避難所の受付をスムーズに行います

訓練 A【全公民館 共通】
A-1 避難所管理システムを使った

入所者登録訓練
資機材の使用訓練

①手書きで入力（職員が手入力）①手書きで入力（職員が手入力）

②マイナンバーカードや②マイナンバーカードや
運転免許証で読み取り運転免許証で読み取り

③「のとピッと」で③「のとピッと」で
　　　　二次元コードを読み取り　　　　二次元コードを読み取り

A-2

ガソリン発電機ガソリン発電機 灯油式ジェットヒーター灯油式ジェットヒーター

投光器投光器 太陽光パネル付き蓄電器太陽光パネル付き蓄電器

　
「のとピッと」ポイント「のとピッと」ポイント

第２部に参加された方に…第２部に参加された方に…

100100 ポイントポイント
プレゼント！プレゼント！ 🅟🅟

のとピッとのとピッとを登録しよう！を登録しよう！
・町のスポットでポイントがたまる！・町のスポットでポイントがたまる！

・健康づくりや地域活動にも使える！・健康づくりや地域活動にも使える！

・防災訓練でもポイントがもらえる！・防災訓練でもポイントがもらえる！ のとピッとのとピッと

登録はコチラ登録はコチラ

　 訓練 B【地区ごとに異なる訓練】

さわやか交流館プルートさわやか交流館プルート

B-1 穴水地区

バイクで物資を届け、バイクで物資を届け、
屋根の応急修理を実践！屋根の応急修理を実践！

　孤立集落への物資配送に　孤立集落への物資配送に

加え、屋根の応急処置技術加え、屋根の応急処置技術

を模型で実践し、安全な作を模型で実践し、安全な作

業方法を学びます。業方法を学びます。

住吉公民館住吉公民館

B-2 住吉地区

防災食で栄養バランス防災食で栄養バランス
の良い食事づくり！の良い食事づくり！

　栄養士の指導のもと、防　栄養士の指導のもと、防

災食を活用した調理を体験災食を活用した調理を体験

します。します。

兜公民館兜公民館

B-3 兜地区

災害用トイレの災害用トイレの
使い方・組立を実演！使い方・組立を実演！

　各メーカーの災害用トイ　各メーカーの災害用トイ

レを実際に組み立て、体験レを実際に組み立て、体験

し、使い分けを学びます。し、使い分けを学びます。

諸橋公民館諸橋公民館

B-4 諸橋地区

ドローン映像でドローン映像で
救助活動を体験！救助活動を体験！

　消防署のドローン映像を　消防署のドローン映像を

見ながら、消防団への救助見ながら、消防団への救助

指示など、デジタルを活用指示など、デジタルを活用

した訓練を体験します。した訓練を体験します。

さわやか交流館プルートでは、体験・展示ブースも行います！さわやか交流館プルートでは、体験・展示ブースも行います！
　　穴水消防署による AED 体験・煙中体験などに加え、今回は、被災自治体（熊本県西原村・宮城県山元町）の
発災当時の被災写真の展示や、（株）NTT ドコモによる「災害時に役立つ機能」の紹介など、様々な体験・展示
を予定しています。みなさん、ぜひご参加ください。

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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3　令和 8 年 8 月号 3　令和 8 年 8 月号 

令和 8 年熊本地震 被災地支援（職員派遣・支援物資）
7/297/29･･3131

8/208/20

　7 月 28 日に発生した令和 8 年熊本地震を受け、町は翌日 29 日、災害時相互協定を結ぶ西原村へ職員 3

名（田中洋伸課長補佐・山口和弘課長補佐・渡邉曜係長：西原村より派遣）を派遣し、被災状況の確認・

適切な支援を行うための情報収集などを行いました。

　7 月 31 日には、被災地で活動中のレスキューストックヤードの先遣隊から情報を受け、町社会福祉協

議会と連携し、熊本県御船町へ段ボールベッドや熱中症対策用品、衛生用品などを送りました。

　8 月 20 日には、石川県の対口支援として熊本県宇城市へ派遣される職員 2 名（第 4 班：平砂圭悟係長

第 5 班：橋知壮係長）の激励式が行われました。現地では、主に罹災証明の受付業務を担当し、派遣期間

は第 4 班が 8 月 21 日～ 8 月 29 日、第 5 班が 8 月 28 日～ 9 月 5 日となります。

百歳のお祝い（長寿お祝い事業）8/148/14

　大正 15 年生まれの前田政子さん（麦ケ浦）が 100 歳の誕生日を迎え、吉村光輝町長からお祝いの花　大正 15 年生まれの前田政子さん（麦ケ浦）が 100 歳の誕生日を迎え、吉村光輝町長からお祝いの花

束とお祝い金が贈られました。自宅で 1 人暮らしをしている前田さんには、こども 5 人・孫 14 人・ひ孫束とお祝い金が贈られました。自宅で 1 人暮らしをしている前田さんには、こども 5 人・孫 14 人・ひ孫

16 人もおられ、当日は多くのご家族がお祝いに駆けつけていました。16 人もおられ、当日は多くのご家族がお祝いに駆けつけていました。

　前田さんに元気の秘訣をお伺いすると、好き嫌いなくなんでも食べることと、今でも外に出て自宅の畑　前田さんに元気の秘訣をお伺いすると、好き嫌いなくなんでも食べることと、今でも外に出て自宅の畑

でキュウリやナスなどを育てているとのことです。前田さんは「みんなが親切にしてくれるので喜んで毎でキュウリやナスなどを育てているとのことです。前田さんは「みんなが親切にしてくれるので喜んで毎

日を過ごしている。（みんなに）祝ってもらえてうれしい」と笑顔を見せました。日を過ごしている。（みんなに）祝ってもらえてうれしい」と笑顔を見せました。

広報あなみず　広報あなみず　88
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令和 8 年度  敬老会のお知らせ令和 8 年度  敬老会のお知らせ 問 問 穴水町敬老会実行委員会（住民福祉課内）穴水町敬老会実行委員会（住民福祉課内）

☎５２ｰ３６５０☎５２ｰ３６５０

旧校下（地区名）/ 施設名旧校下（地区名）/ 施設名 開 催 日開 催 日 開催時間開催時間 会　場会　場

能登穴水聖頌園能登穴水聖頌園 9 月　8 日（火）9 月　8 日（火） 10 時10 時 能登穴水聖頌園能登穴水聖頌園

ささゆりの丘ささゆりの丘 9 月 17 日（木）9 月 17 日（木） 14 時14 時 ささゆりの丘ささゆりの丘

グループホームあなみずの里グループホームあなみずの里 9 月 21 日（月）9 月 21 日（月） 11 時11 時 グループホームあなみずの里グループホームあなみずの里

第二穴水聖頌園第二穴水聖頌園

グループホーム聖頌園グループホーム聖頌園
10 月 7 日（水）10 月 7 日（水） 14 時14 時

第二穴水聖頌園第二穴水聖頌園

グループホーム聖頌園グループホーム聖頌園

甲甲 10 月 11 日（日）10 月 11 日（日） 11 時 30 分11 時 30 分 甲地区生涯学習センター甲地区生涯学習センター

鹿波鹿波 10 月 18 日（日）10 月 18 日（日） 11 時11 時 鹿波集会所鹿波集会所

朱鷺の苑朱鷺の苑 10 月中10 月中 朱鷺の苑朱鷺の苑

　多年にわたり社会に尽くされたみなさんを敬愛し、ご長寿を祝う敬老会を開催します。

　町内在住で、記載地区以外の対象者のみなさんには、お祝い品をお届けします。

住宅の応急修理制度の申請期限住宅の応急修理制度の申請期限 問 問 復興推進課（住宅整備室）　☎５２- ３６８０復興推進課（住宅整備室）　☎５２- ３６８０

■支 援 額　罹災判定：半壊以上 … 最大 706,000 円 / 準半壊 … 最大 343,000 円

　令和 6 年能登半島地震に伴う、住宅の応急修理制度の申請期限は下記のとおりです。10 月以降は申請できません

ので、今後修理を考えている方は、修理業者が決まっていなくても、期限までに申請手続きをお願いします。

　なお、準半壊・一部損壊の住宅修理を対象とした「住宅復旧支援事業」の申請期限は当面の間ありません。被災状

況によって、支援事業および申請期限が異なりますので、住宅修理を考えている方または修理済みで申請をしていな

い方は、復興推進課（住宅整備室）までお問い合わせください。

■修理対象　屋根、壁、床、ドア等の開口部、上下水道配管など、日常生活に必要不可欠な部分

【申請期限】令和 8 年 9 月 30 日（水）※完了期限ではありません

■必要書類　申込書（見積書など、その他必要書類は後日提出可）

新規受付の終了（農業機械再取得等支援事業）新規受付の終了（農業機械再取得等支援事業）
問 問 地域整備課地域整備課

☎５２- ３６７０☎５２- ３６７０

　令和 6 年能登半島地震・奥能登豪雨に伴う農業機械再取得等支援事業は、下記の期限をもって新規受付を終了し

ます。申請を希望する場合は、お早めに奥能登営農復旧・復興センター（JA のと内：☎ 0120-338-250）までご相

談ください。

【申請期限】令和 8 年 9 月 30 日（水）
■補助対象　農業用機械・農業用施設の再取得や修繕、補強や撤去にかかる費用

■補 助 率　再取得・修繕の場合：最大 9/10　補強・撤去の場合：最大 7/10

■必要書類　・令和 5 年の経営状況が確認できる書類（確定申告の写し、出荷伝票、共済細目書など）

                  ・被災写真および罹災証明書の写し

                  ・見積書（原則 3 社以上）

                  ・所有権が確認できる書類（固定資産税課税台帳（または名寄帳）、固定資産税課税明細書）　など

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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子育て健康課からのお知らせ  vol.1子育て健康課からのお知らせ  vol.1 問 問 子育て健康課　☎５２ｰ３５８９子育て健康課　☎５２ｰ３５８９

■ ■ 歯周疾患検診歯周疾患検診

　歯周病とは、歯を支える歯ぐきや骨が壊される病気で、40 歳以上の約 8 割がこの病気にかかっています。また、

歯周病はむし歯と並んで歯を失う原因となる口の中の病気ですが、心疾患、糖尿病、早産、誤嚥性肺炎などの全身の

病気とも関連があるとわかってきました。

　歯周病は、自覚しにくい病気で、「歯磨き等により出血する」「歯肉が腫れる」「口臭がする」といった自覚症状が

出てきたときにはかなり進行していることが多いので、定期的に検診を受けて、お口の健康を守りましょう。

■対 象 者　以下の①または②に該当する方

　　　　　　　  ①町内在住の 40 歳・50 歳・60 歳・70 歳・76 歳の方（対象者には受診券を送付しています）

　　　　　　  　②昨年度健診受診者で HbA1c が 6.5 以上の方

■受 診 方 法　町内歯科医院へ事前に予約を行い、予約日当日に「受診券」と「保険証」を持って受診

                 　　※ 検診は無料ですが、治療が必要な場合の治療費は自己負担です。

ごみの分け方・出し方の一部変更（10 月～）ごみの分け方・出し方の一部変更（10 月～） 問 問 環境安全課  ☎５２ｰ３７７０環境安全課  ☎５２ｰ３７７０

　10 月からの新処理施設運用開始に伴い、下記表のごみが新たに出せるようになります。なお、膨らんでいる充電

式電池などは火災の危険があるため、絶対にごみとして出さないでください。処分方法については環境安全課までご

相談ください。

対象ごみ 分別区分 注意事項

　  ・ボタン（コイン）電池

    ・充電式電池
有害ごみ

通電による事故を防ぐため、端子部分にテープ等を
貼って絶縁状態にすること

充電できる電化製品 資源ごみ（金属類 等） 他の一般的な家電製品とは必ず分別すること

資源ごみ・もえないごみの搬入先が変わります資源ごみ・もえないごみの搬入先が変わります 問 問 輪島市穴水町環境衛生施設組合輪島市穴水町環境衛生施設組合

☎４２ｰ１１１２☎４２ｰ１１１２

　10 月 1 日から、輪島市穴水町環境衛生施設組合が運営する「輪島・穴水クリーンセンター（破砕）」で一般廃棄物（資

源ごみ・もえないごみ）の持込受入が始まります。それに伴い、山中最終処分場は 9 月末で受入終了となりますので、

ご注意ください。

【輪島・穴水クリーンセンター（破砕）の稼働日など】

　■受 入 時 間　毎週 月～金曜日（祝日も受入可）  午前の部：9 時～ 12 時 / 午後の部：13 時～ 16 時 30 分

　■休 業 日　毎週 土・日曜日 /12 月 31 日～翌年 1 月 3 日

　■処 理 料 金　家庭ごみ：10 ㎏ごとに 70 円 / 事業ごみ：10 ㎏ごとに 210 円

　また、同施設の運用に合わせて、「輪島・穴水クリーンセンター（焼却）」の受入時間も、12 時～ 13 時は昼休業

に変更となります。なお、土曜日は現状どおり 9 時～ 12 時まで受入を行います。

【お願い】汚れたプラスチック類はプラスチック資源とならないため、ひと洗いするか汚れをふき取ってください。

　　　　 プラスチックごみの資源化に、ご協力をお願いします。

広報あなみず広報あなみず
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子育て健康課からのお知らせ  vol.2子育て健康課からのお知らせ  vol.2 問 問 子育て健康課　☎５２ｰ３５８９子育て健康課　☎５２ｰ３５８９

■ ■ 集団検診のお知らせ集団検診のお知らせ

※検診会場ではマスクの着用をお願いします。

※検診時の密集を防ぐために時間指定を行っています。指定された時間に来所してください。

☆検診受診者には、あなみず健康チャレンジシール（2 枚 /1 項目）をお渡しします！

☆さらに、公式 LINE で申込んだ方には、ささやかなプレゼントがあります！

　がん検診は、40 歳以上の町民なら誰でも受けられます。この機会にぜひ検診を受けましょう。

　受診を希望する方は、事前に公式 LINE（右記二次元コード）または電話（☎ 52-3589）で申込みを

お願いします。なお、申込期限以降の予約も可能ですが、受診票は検診当日にお渡しとなります。

　詳しくは、子育て健康課へお問い合わせください。

検診日検診日 申込期限申込期限 会　場会　場
受付時間受付時間

9 時～ 10 時 13 時～ 14 時

  9 月 30 日（水） 9 月 14 日（月）

町保健センター

 ●特定健診・若年者健診

 ●胃がん検診

 ●大腸がん検診

 ●肺がん検診

 ●前立腺がん検診

 ●肝炎ウイルス検査

10 月 12 日（月・祝） 9 月 25 日（金） ●子宮がん・乳がん検診

●骨密度測定

●大腸がん検診10 月 27 日（火） 10 月 13 日（火）

■ ■ あなたの健康を応援します ～ 健康づくり Let's チャレンジ ～あなたの健康を応援します ～ 健康づくり Let's チャレンジ ～

■いしかわまるごと健康チャレンジ

　健康チャレンジコースの中から選んで、30 日間取り組んでみましょう。

保健センターまたは各公民館へ期日までに提出すると、チャレンジポイント

を差し上げます。

　詳しくは、いしかわまるごと健康チャレンジホームページ

（右記二次元コード）をご覧ください。

【チャレンジ期限】11 月 30 日（月）

【申　込　期　限】10 月 31 日（土）

【報告書提出期限】12 月 18 日（金）

【申込先 / 提出先】町保健センター

　　　　　　　　  または各公民館

穴水町も参加しています！

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 



12

あなみず学生生活応援事業の申請あなみず学生生活応援事業の申請 問 問 教育委員会事務局　☎５２- ３７１０教育委員会事務局　☎５２- ３７１０

■対 象 者   大学（大学院含む）、短期大学、高等専門学校、専修学校、職業能力開発促進法第 16 条に規定する

　　　　　　施設に在籍し、下記の①または②に該当する方

　　　　　　　①穴水町立中学校卒業者 　②令和 8 年 5 月 1 日時点で、穴水町内に住所がある方

■給 付 額　１人につき 3 万円

■申 請 期 間　 10 月 31 日（土）まで　※当日消印有効

■申 請 方 法　 右記の A または B の方法で申請   A：あなみず学生生活応援事業給付金申請書を提出

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　  B：マイナポータル「ぴったりサービス」から申請

■必 要 書 類　 ①在学証明書（原本）または学生証（写し）

　　　　　　   ②対象者名義の振込先口座情報が確認できるもの（通帳の写し など）

　昨今の物価高騰により経済的負担が増している状況を踏まえ、学生に対し給付金を給付し学生生活を応援

します。申請方法などの詳細については、町ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

「あなみず検定」開催のお知らせ「あなみず検定」開催のお知らせ 問 問 教育委員会事務局　☎５２- ３７２０教育委員会事務局　☎５２- ３７２０

　穴水町の自然や観光・歴史・文化・産業・スポーツ・人物などを学ぶことで、地域の魅力をより感じていただき、

地元のみなさんには「ふるさと穴水」にさらに愛着を持てるよう、町外のみなさんには穴水の良さを知っていただく

ため「あなみず検定」を開催します。検定は無料で受けられますので、ぜひチャレンジしましょう！

　事前申込みが必要となりますので、詳しくは町公式ホームページ（右記二次元コード）をご覧になるか、

教育委員会事務局までお問い合わせください。

■試験日 / 会場   10 月 24 日（土）/ さわやか交流館プルート

■対 象 者　高校生以上の方

■出 題 範 囲　穴水町の概要・観光・歴史・文化・スポーツ・防災のジャンルから合計 50 問

■出 題 形 式　四者択一・マークシート方式（40 問以上正解で合格）

■合 格 発 表　11 月中に受験結果を町公式ホームページで発表　※合格者には認定証と記念品を郵送

■申 込 期 限　9 月 30 日（水）

「第 71 回穴水町駅伝競走大会」開催のお知らせ「第 71 回穴水町駅伝競走大会」開催のお知らせ
問 問 教育委員会事務局教育委員会事務局

☎５２- ３７２０☎５２- ３７２０

　仲間の想いが詰まったタスキを胸に晩秋の町内をランナーが駆け抜ける ･･･。

町中が夢中になる伝統の「穴水町駅伝競争大会」を 3 年振りに開催します！

　今大会は、震災による道路状況を鑑み、例年のコースを一部変更・短縮しての

開催を予定しています。走行コースや申込案内など、大会の詳細については 9 月

下旬に町公式ホームページ（右記二次元コード）に掲載します。

　詳しくは、教育委員会事務局へお問い合わせください。

【開催日時】11 月 15 日（日） 10 時 スタート  ※雨天決行

【申込期限】10 月 16 日（金） 

広報あなみず広報あなみず
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楽しい思い出づくりに楽しい思い出づくりに

真心と安全をのせて走ります。真心と安全をのせて走ります。

恋路観光バス
　株式会社

電 話 /  F A X
0768-52-0839

穴水町鵜島ハの 14 番 3
【お問合せ先】

TEL：0768 ｰ 52 ｰ 1413　 FAX：0768 ｰ 52 ｰ 1425
Facebook もあります 

ともに素晴らしい未来のために
頑張りましょう

代表　原 将充

※こちらのステッカー（水色）はお配りしております。
ご要望ありましたらご来局またはお問合せください。

第二種協定指定医療機関（災害・新興感染症等対応）
オンライン服薬指導が可能です。

株式会社舞谷商店
ニュー穴水 SS  ☎ 0768-52-2211

“ ちょっこしおせっかいな ”
セルフスタンド

お車の無料安全点検お車の無料安全点検
実施中 !実施中 !
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通話録音警告機の無料貸出通話録音警告機の無料貸出 問 問 観光交流課　☎５２- ３７９０観光交流課　☎５２- ３７９０

　通話録音警告機とは、着信時に発信者にアナウンスが流れ、通話内容を自動録音する装置です。町では、近年増加

している特殊詐欺や悪質な電話勧誘の被害を防止するため、通話録音警告機の無料貸出を行っています。

　ご希望の方は、観光交流課へお問い合わせください。

■対象世帯　町内に住所を有し、下記の①または②に該当する世帯

　　　　　　　①高齢者（65 歳以上）のみの世帯

　　　　　　　②住居に高齢者のみとなる時間が常態の世帯

■貸出期間　貸出日から 1 年間

■申請方法　申請書・身分証明書の写しを観光交流課へ提出

■設置方法　町職員が自宅へ訪問し、固定電話に設置 

　　　　　   ※警察も同行し、特殊詐欺について助言します

穴水町社会福祉協議会からのお知らせ穴水町社会福祉協議会からのお知らせ
問 問 穴水社会福祉協議会穴水社会福祉協議会

　☎５２- ０３７８　☎５２- ０３７８

■ ■ ひとり親家庭入学祝事業ひとり親家庭入学祝事業

　この春、入学された小学１年生・中学１年生のお子さんをもつ、ひとり親家庭などの世帯に、町社会福祉協議会よ

り「図書カード（5,000 円分）」を贈呈します。

■申 請 期 間　9 月 1 日（火）～ 9 月 30 日（水）※土・日・祝日を除く

■対 象 世 帯　父子・母子世帯／父母にかわって養育している世帯

■必 要 書 類　ひとり親家庭などを証明するもの（児童扶養手当証明書など）／印鑑

■申 請 先　穴水町社会福祉協議会事務局（さわやか交流館プルート内）

広報あなみず広報あなみず
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【お問合せ先】

えっ ? こんなタクシー会社

穴水町にあったの !?

代表　小泉 肇

　開業以来、震災後も毎日営業して
います。40 代・50 代の若いドライ
バーが皆様に愛されるタクシー会社
を目指し日々奮闘中です。

　高齢者や障がいのある方への各種
割引や、車椅子のまま乗車できる車
両もあります。

ゆうゆうタクシーゆうゆうタクシー

穴水町字川島ラの 191 番地 4
TEL：0768 ｰ 52 ｰ 8002

地域安全ニュース（輪島警察署からのお知らせ）地域安全ニュース（輪島警察署からのお知らせ）
問 問 輪島警察署輪島警察署

☎２２- ０１１０☎２２- ０１１０

■ ■ 令和 8 年度輪島穴水防犯協会 防犯功労者表彰式

　令和 8 年度輪島穴水防犯協会防犯功労者表彰式が行われ、多年に渡り防犯委員として活動に貢献された委員が優

良防犯功労者として表彰されました。受賞された方々は下記のとおりです。（順不同）

7 月7 月
前年前年

同月比同月比

R8R8

（累計）（累計）

前年前年

同期比同期比

人身事故 1 ▲ 3 16 ＋ 4

死者 0 ± 0 0 ± 0

負傷者 1 ▲ 5 18 ＋ 1

物件事故 77 ＋ 16 413 ▲ 32

輪島警察署管内交通事故発生状況（速報値）
■ ■ 9 月 11 日は「警察相談の日」

　警察では困りごとや悩みごとなど、警察に関係する相談窓口として

「警察安全相談室」を設置しています。電話相談・面接相談が可能で、

相談の秘密は守ります。ひとりで悩まず、ご相談ください！

◆家族から暴力を受けている

◆ SNS で投資や儲け話の誘いがあった

◆ストーカー被害に悩んでいる 　など、警察に相談したいときは

警察相談電話 ＃ 9110（有料）　※緊急の場合は 110 番

佐藤 豊（兜地区防犯委員会）/ 丸山 敦史（兜地区防犯委員会）/ 佐波 輝孝（穴水川島ブロック防犯委員会）

竹島 長治（穴水川島ブロック防犯委員会）/ 兵衛 正 （穴水川島ブロック防犯委員会）

酒井 郷夫（門前地区防犯委員会）/ 浅野 勝樹（輪島崎地区防犯委員会）/ 仲谷 政弘（輪島穴水少年補導員連絡会）

会計課からのお知らせ会計課からのお知らせ 問 問 会計課　☎５２ｰ３６９０会計課　☎５２ｰ３６９０

　役場庁舎内に設置されていた、北國銀行派出所は廃止となりました。各種町税や使用料等のお支払いについては、

便利な口座振替やコンビニ決済・ｅ L- ＱＲ決済（スマホ決済）、または各金融機関をご利用ください。

　また、特別な事情を除き、会計課窓口での現金収納は 9 月末で終了いたしますので、ご了承ください。

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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濱田税理士事務所濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 " をモットーに" 地元に貢献 " をモットーに

　　　身近な税金の相談所　　　身近な税金の相談所

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！の作成。引き受けます！

所得税所得税
法人税法人税
消費税消費税

など
お気軽にお問合わせください。お気軽にお問合わせください。

　穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

３分

３，９６０円

年間

おトクに！

穴水消防署からのお知らせ穴水消防署からのお知らせ 問 問 穴水消防署　☎５２- ２０１１穴水消防署　☎５２- ２０１１

■ ■ 防災の日（9 月 1 日）

■自然災害への備え　・町公式ホームページで、指定避難場所を確認する（右記二次元コード）

　　　　　　　　　　・感震ブレーカーを設置し、出火予防・対策を行う

　　　　　　　　　　・備蓄品を充実させる（食料・飲料水・充電器・懐中電灯・常備薬 など）

　毎年 9 月 1 日は「防災の日」です。災害時には想定外の事が必ず発生します。

　毎年 9 月 9 日は「救急の日」で、救急の日を含む日曜日から土曜日までの 1 週間は「救急医療週間」です。救急

に関する理解を深めていきましょう。

■ ■ 救急の日（9 月 9 日）/ 救急医療週間（9 月 6 日～ 12 日）

■救急車の適正利用　　119 番通報をする際、緊急性のない通報が多数あります。救急車は「命」を救うための

　　　　　　　　　　限りある資源になりますので、救急車を適正に利用しましょう。

★こんな時は迷わず 119 番通報 …「意識がない」「突然の激しい頭痛」「激しい胸の痛み」

　　　　　　　　　　　              ※救急車が必要か迷う場合は「#7119」を活用

■マイナ救急にご協力ください　

　救急隊員は「マイナ保険証」を活用し、

医療情報（受診歴・病歴・処方歴）を素

早く把握し、より適切な医療機関へ搬送・

処置を受けるために活用します。

 マイナ救急にご協力をお願いします！

広報あなみず広報あなみず
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墓石・墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房  加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石のと石の魅力発信中！の魅力発信中！

notoishi@gmail.com

こども英語教室

☎０８０- ６６３９- ９５７６

栗林　潤

jun.kuribayashi@gmail.com

毎週 60 分

　　　
英語を話そう！

無料体験レッスンやってます！無料体験レッスンやってます！

A sharpened mind is 

the first tool of success.

月曜日・金曜日・土曜日の午後月曜日・金曜日・土曜日の午後

レッスンは月4回！レッスンは月4回！

（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）

対象は、4 歳～高校生対象は、4 歳～高校生

少人数制！少人数制！

会話中心のレッスン！会話中心のレッスン！

　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／

　大学共通テストにも対応　大学共通テストにも対応

　　 「Zoom レッスン」　　 「Zoom レッスン」 もスタートもスタート

営業時間   10 時～ 22 時
　　　　   （完全予約制）

穴水町旭ケ丘（能登ワインさん近く）
☎ 090-7589-0366（山下）

  癒しサロン

SunHandSunHand
サン ハンド

https://sunhand.jp/

ボディケアマッサージのほかボディケアマッサージのほか

爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～

➡➡

★  ★  巻き爪、外反母趾等の相談もできます 巻き爪、外反母趾等の相談もできます ★★ 

営業時間   10 時～ 22 時
　　　　   （完全予約制）

穴水町旭ケ丘（能登ワインさん近く）

☎ 090-7589-0366（山下）

wellness salonwellness salon
SunHandSunHand

サ ン ハ ン ドサ ン ハ ン ド

https://sunhand-anamizu.jp

ボディケアマッサージのほかボディケアマッサージのほか

爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～

★ 巻き爪、外反母趾等の★ 巻き爪、外反母趾等の

           　　　相談もできます ★            　　　相談もできます ★ 

➡➡

Let's 穴高（穴水高校からのお知らせ）Let's 穴高（穴水高校からのお知らせ） 問 問 穴水高校　穴水高校　☎☎５２- ０２３０５２- ０２３０

■ ■ 第 64 回長谷部まつりに参加

　7 月 18 日、穴水町あすなろ広場にて長谷部まつり前夜祭が行われ、書道ガールズとダンス同好会がコラボして出

演し、前夜祭を盛り上げました。

　7 月 30 日、中学生体験入学が行われました。国語、数学、英語、理科、地歴公民、商業の体験授業が開講され、

授業では高校生が実習などのアシスタントをしました。授業後、「穴水高校のここがイイ！」と題して中学生と高校

生を交えた座談会を行いました。高校生が高校の授業や部活動、本校独自の行事などについて説明したり、中学生か

■ ■ 中学生体験入学

　書道ガールズは昨年度 3 年生が引退した後、休部状態が続いて

いましたが、1 年生が 3 名入部し、今年度初の演技となりました。

少人数なので短い時間で書き上げなくてはならず、かなり練習を重

ねてきました。本番では「縁」という文字を力強く書き上げ、ダン

ス同好会とともに素晴らしいパフォーマンスを見せてくれました。

　また、翌 19 日のステージイベントでは、オープニングで本校吹

奏楽部が出演し、穴水中学校と合同で「青い珊瑚礁」など 4 曲を

演奏しました。

ら出た高校生活についての質問に答えたりして穴水高校への理解を

深めてもらいました。

　その後、全体で学校説明会が行われ、穴水高校の進路実績や学校

行事などの詳しい説明がありました。参加した中学生は「体験授業

がとても楽しかった。新しい発見がたくさんあった」｢ 先生も先輩

方も親しみやすく、話しやすい空間だった。進路先として新しい選

択肢の一つになった ｣ など、感想を述べていました。

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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⑥期末手当・勤勉手当（令和 7年度）

区分 平均支給額 期末手当（支給割合） 勤勉手当（支給割合）

穴水町 1,480 千円／人

2.525 月分 2.125 月分石川県 ー

国 ―

①人件費（普通会計決算）

区分 住民基本台帳人口（R8.1.1 時点） 歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B）/（A）

令和 7年度 6,646 人 28,589,169 千円 984,609 千円 3.4％

③ラスパイレス指数 （各年 4月 1日 現在）

区分 令和 4年 令和 5年 令和 6年 令和 7年

穴水町 92.2 93.0 92.9 93.6

類似団体平均 95.5 95.6 95.7 96.1

全国町村平均 96.3 96.3 96.4 96.7

　※ 1  ラスパイレス指数：国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員給与水準を示す指数国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員給与水準を示す指数

④職員の平均年齢・平均給料月額および平均給与月額（令和 7年 4月 1日 現在 /一般行政職）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース）

穴水町 40.8 歳 281,042 円 369,699 円 296,813 円

石川県 42.8 歳 328,154 円 422,510 円 360,858 円

国 41.9 歳 332,237 円 ― 414,480 円

問総務課　☎５２- ３６００

②職員給与費（普通会計決算）

区分 職員数（A）
給与費 給与費

（B）／（A）給料 職員手当（※ 3） 期末・勤勉手当 計（B）

令和 7年度 91 人（※ 2） 323,543 千円 58,272 千円 134,008 千円 515,823 千円 5,668 千円／人

 　※ 2  職員数は、令和 7 年 4 月 1 日現在　　※ 3  職員手当には、退職手当を含まない

町職員の給与・定員
　一般職の職員の給与などは、人事院勧告にもとづき、町の条例で定められています。国家公務員の給料水準と比較　一般職の職員の給与などは、人事院勧告にもとづき、町の条例で定められています。国家公務員の給料水準と比較

した町のラスパイレス指数（※ 1）は、国の数値と比較して 100 を下回っています。した町のラスパイレス指数（※ 1）は、国の数値と比較して 100 を下回っています。

　職員の年齢階層の平準化と、人材育成のための研修などを行い、資質の向上を図っていきます。　職員の年齢階層の平準化と、人材育成のための研修などを行い、資質の向上を図っていきます。

⑤職員の初任給（令和 7年 4月 1日 現在）

区分 一般行政職（大学卒） 一般行政職（高校卒）

穴水町 220,000 円 188,000 円

石川県 220,500 円 188,500 円

国 220,000 円 188,000 円

広報あなみず広報あなみず
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区分 給料月額 （参考）類似団体における最高／最低額 期末手当（支給割合）

給
料

町　長 720,000 円 850,000 円／ 505,800 円
3.5 月分

副町長 590,000 円 710,000 円／ 495,000 円

報
酬

議　長 275,000 円 375,000 円／ 210,000 円

3.5 月分副議長 245,000 円 307,000 円／ 188,000 円

議　員 225,000 円 286,000 円／ 165,000 円

⑦特別職の報酬など（令和 7年 4月 1日 現在）

⑩ 一般行政職の級別職員数（令和8年 4月 1 日 現在）

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比

6級 課 長 ・ 局 長 7人  8.1％

5 級 課 長 ・ 局 長 7人  8.1％

4 級 課長補佐・次長・主幹 19 人 22.1％

3 級 係　長 18 人 20.9％

2 級 主　任 12 人 14.0％

1 級 主 事 ・ 主 事 補 23 人 26.8％

区分 自己都合 定年

勤 続 2 0 年 19.6695 月分  24.586875 月分

勤 続 2 5 年 28.0395 月分 33.270750 月分

勤 続 3 5 年 39.7575 月分 47.709 月分

最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

⑨ 退職手当支給率（令和 7年 4月 1日 現在）

区分 支給実績 職員 1人あたり

令和 6年度 30,478 千円 335 千円

令和 7年度 23,825 千円 356 千円

⑧時間外勤務手当

区分
職員数 対前年

増減数令和 7年 令和 8年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議 会   2 人　    2 人　 ± 0

総 務 31 人　  32 人　 ＋ 1

税 務 9人　  9 人　 ± 0

労 働   1 人　    1 人　 ± 0

農林水産   5 人　     4 人　 ▲ 1

商 工   6 人　     6 人　 ± 0

土 木   6 人　     6 人　 ± 0

民 生   13 人　   13 人　 ± 0

衛 生   6 人　   6 人　 ± 0

小   計 79 人　   79 人　 ± 0

教　育 12 人　   11 人　 ▲ 1

小 計 91 人　   90 人　 ▲ 1

公
営
企
業
等
部
門

病 院 125 人　 125 人　 ± 0

水 道   4 人　     3 人　 ▲ 1

下 水 道  3 人　     4 人　 ＋ 1

そ の 他  3 人　     3 人　 ± 0

小 計 135 人　 135 人　 ± 0

合 計 226 人　 225 人　 ▲ 1

⑪部門別職員数（各年 4月 1日 現在）

⑫ 定員管理の数値目標

年度（令和） 4年度 5年度 6年度 7年度 8年度

普通
会計

穴水町
職員数  91 人  97 人  93 人  91 人 90 人

目標値 102 人 104 人 104 人 105 人 105 人

類似団体平均職員数（参考）※ 3 109 人 108 人 106 人 105 人 -

　※ 3  類似団体平均職員数：令和 4年度のデータをもとに推計人口から算出した数値

令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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問 問 公立穴水総合病院  ☎５２- ０５１１公立穴水総合病院  ☎５２- ０５１１公立穴水総合病院からのお知らせ公立穴水総合病院からのお知らせ

全日休診 午後休診■ ■ 診療日程（9 月）

診 療 日診 療 日 地　区地　区 診 療 科診 療 科

9 月   9 日（水）9 月   9 日（水） 伊久留伊久留

内　科内　科

外　科外　科
9 月 16 日（水）9 月 16 日（水） 上　中上　中

9 月 30 日（水）9 月 30 日（水） 岩　車岩　車

■  へき地巡回診療

■  泌尿器科： 9 月 10 日（木）

　宮澤 克人 教授（金沢医科大学病院：泌尿器科）

■  脳神経外来 / 心療内科外来：9 月 29 日（火）

　堀 有行 教授（金沢医科大学）

■  脳神経内科 ： 毎週木曜日

　濵口 毅 教授（金沢医科大学病院：脳神経内科）

■  脳神経外科： 9 月 14 日（月）

　大西 寛明 先生

■  婦人科・周産期外来：毎週水曜日  9 時 30 分～

　山之内 僚 先生

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

■ ■ あなみず地域医療塾 2026

　8 月 2 日に「あなみず地域医療塾 2026」を開催しました。

　今年は「災害に強い地域づくり、災害に強い地域医療」をコンセプトに災害

発生後に仮設住宅で生活している被災者とのかかわり方についてどのような対

応をすれば良いかなどを参加者全員で考えました。

　模擬訪問の場面では、「原子力災害」「計画停電」「オンライン診療」の 3 パ

ターンを想定し当院スタッフが被災者役となり、参加者が健康状態のチェック

や、仮設生活での困りごとなどを聞き取る場面がありました。

　今後も地域医療を学び知識やスキルを身につけて、医療従事者同士の交流を

持つきっかけの場として継続していければと思います

■ ■ 職員募集

■採用職種・人数　看護師（※）：5 名 / 薬剤師または石川県地域連携薬剤師共育プログラム薬剤師：2 名

　　　　　　　　　理学療法士または作業療法士：1 名 / 診療放射線技師：1 名

　　　　　　　　　※保健師免許を有する（見込み含む）者は、福祉行政業務に従事する場合あり

■受 験 資 格　以下の①・②の条件を満たす者

　　　　　　　①昭和 56 年 4 月 2 日以降に生まれた者

　　　　　　　②職種区分の免許を有する者または令和 9 年 4 月までに免許取得の国家試験に合格する見込みの者

■申 込 期 限　12 月 18 日（金）

■問 合 せ 先　公立穴水総合病院 管理課　〒 927-0027  穴水町字川島タの 8 番地   ☎ 52-0511

■受 験 手 続　受験申込書は、病院ホームページからダウンロードまたは役場・総務課で交付

　　　　　　　※必要書類など、詳細についてはホームページ（右記二次元コード）をご確認ください。

■採 用 時 期　令和 9 年 4 月 1 日採用予定   ※有資格者については随時

■試 験 方 法　作文試験および口述試験（個別面接による試験）

広報あなみず広報あなみず
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よってかんか！プルートよってかんか！プルート
問 問 さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００

　 穴水公民館   ☎５２- ２９５１ 　図書館   ☎５２- ２９５２　 穴水公民館   ☎５２- ２９５１ 　図書館   ☎５２- ２９５２

■ ■ 休館日（9 月） ■ ■ 開館時間

穴水公民館：9 時 ～ 17 時

図書館：9 時 ～ 18 時（土日は 17 時まで）

■ ■ 図書館からのお知らせ

【ブックスタート】

　日時：9 月 11 日（金）13 時 30 分 / 保健センター

駅前 Books - おすすめの新刊 - みなさんから“読みたい本”のリクエストを受け付けています。

【児童向け】

学校のふしぎ図鑑 みんなのギモンを解決！

小学校教師ハチ 監修 /ナツメ社 刊

　チャイムはなぜキーンコーンカーンなの ? 夏休み中、先生

は何をしているの ? 授業・行事、学校生活、先生など、「小学

校」にまつわる疑問をとりあげ、その理由をイラストととも

に紹介。さらに一歩進んだ情報も盛り込む。

【一般向け】

ゾンビ回収婦

小砂川チト 著 /講談社 刊

　AI に浸食された世界で、あ

る日夫とともに職を失ったわ

たし。

　何かから逃げるように VR ゲ

ーム機のヘッドセットを装着

する。目の前に立ち顕れたの

は、ゾンビが蔓延るホテルだっ

た…。

ねこの町のアイスクリームパーラー

小手鞠るい 作 /くまあやこ 絵 /講談社 刊

　ねこの町に、アリスとロジャーのアイスクリームパーラー

がオープンしました。お客様の第一号は、パン屋のリリアさ

んちのレオとルル。たくさんの種類の中から、どの味にする

のかな ? すべての見開きに挿絵入り。

休館日【プルート・公民館・図書館】休館日【プルート・公民館・図書館】 図書館のみ休館図書館のみ休館■

■

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土

11 22 33 44 55

66 77 88 99 1010 1111 1212

1313 1414 1515 1616 1717 1818 1919

2020 2121 2222 2323 2424 2525 2626

2727 2828 2929 3030
【赤ちゃんおはなし会】

　日時：9 月 16 日（水）10 時 30 分 / 絵本コーナー

けんぐゎい

朝倉かすみ 著 /光文社 刊

　利発だが酷い痘痕の姉ふゆ。

逆上せ癖で縹緻よしの妹りよ。

　幼くして父を亡くし、ふゆは

手習師匠の手伝いに、りよは船

宿の下女奉公に出された。

　自我に目覚めた主人公が女

の生と向き合う、時代小説の新

しい扉！

【写真絵本作家の小寺卓矢さんから最新刊をご寄贈いただきました！】

いしとぼく
小寺卓矢 文 /きくちさき 絵 /アリス館 刊

　少年が、海辺で拾った丸い石。小石、岩、原石、マグマ、

そして原子地球へと、石が経てきた時間と場所を色々な生き

物、動物、恐竜たちが見守ります。
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　のびのびクラブでは「育児相談」「施設開放」「子育て講座」を

行っています。お気軽にお越しください。

■時間　9 時 30 分～ 11 時

■場所　平和こども園

■対象　町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

 3 日（木）絵本＆わらべ唄遊びを楽しもう

10 日（木）子育てについて語り合いましょう

17 日（木）9 月生まれのお友達・誕生会

※各回 親子 5 組まで。 利用日の 2 日前から電話予約を受付けます。

※保護者のマスク着用は、 各自の判断にお任せします。

―　9 月の行事予定　―

のびのびクラブのびのびクラブ 問 問 のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５２ｰ２１３０のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５２ｰ２１３０

子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ
問 問 子育て健康課（こども家庭室） 子育て健康課（こども家庭室） 

☎５２- ３２１０☎５２- ３２１０

※各催しに参加する際は、事前のお申込みが必要です。

※都合により教室の内容が変更となる場合があります。

【行事名 / 日程（すべて 10 時 開始）】

9 月 11 日（金）講師：中村歩美 氏 ②親子で楽しく感覚あそび・ファーストアート

①すくすく広場 9 月 8 日（火） 身体測定 / 助産師会によるケア・育児相談

9 月 28 日（月）　講師：春木理枝子 氏⑤親子でふれあうタッチケア

休館日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

①①

③③

⑤⑤

④④

②②

9 月 17 日（木）③子ども救急講座 講師：日本赤十字社石川県支部指導員

9 月 25 日（金）④おはなし会 話し手：おはなしボランティア「こぐまグループ」

■ ■ 子育てふれあいセンター行事予定（9 月）

　未就園児の親子が集える子育て支援拠点を下記のとおり設置しています。また、未就園児の一時預かりも行って

いますので、お気軽にご利用ください。

　詳しくは、子育て健康課または多世代交流センター（☎ 0768-52-0091）までお問い合わせください。

子 育 て子 育 て
支援拠点支援拠点

場　所場　所 利用日利用日 利用時間利用時間 対象者対象者

子育て支援センター（保健センター内）子育て支援センター（保健センター内）
①月～金曜日の平日
②火～金曜日の祝日

9 時～ 16 時 30 分
町内外の未就園児

※保護者の同伴あり地域子育て支援センター地域子育て支援センター aa
ア ミ ス マア ミ ス マ

mi-smilemi-smile
（多世代交流センター amiza  内（多世代交流センター amiza  内））

木～月曜日
※第 1・3 木曜日は休館

10 時～ 16 時

一時預かり一時預かり

（ 要 予 約 ）（ 要 予 約 ）

場　所場　所 利用日利用日 利用時間利用時間 利用料利用料 対象者対象者

子育て支援センター（保健センター内）子育て支援センター（保健センター内） 火～金曜日 9 時～ 16 時

500 円 / h
町内在住の

6 か月～未就園児地域子育て支援センター地域子育て支援センター aa
ア ミ ス マア ミ ス マ

mi-smilemi-smile
（多世代交流センター amiza  内（多世代交流センター amiza  内））

土～月曜日 10 時～ 16 時

■ ■ 子育て支援拠点・一時預かりのお知らせ

オープンオープン

dayday

オープンオープン

dayday

広報あなみず広報あなみず
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【9 月   7 日 ～ 9 月 13 日】令和 8 年度穴水町未来づくり会議 ②・③

【9 月 14 日 ～ 9 月 20 日】沖波大漁祭り 特集 2026

【9 月 21 日 ～ 9 月 27 日】穴水町議会 9 月定例会（前編）

【9 月 28 日 ～ 10 月 4 日】向洋小学校の夏祭り「最向洋フェス」

番組は都合により変更する場合があります。最新情報は、電子番組表・HP でご確認ください。

091ch
091ch

穴水スペシャル 放送予定穴水スペシャル 放送予定

穴水スペシャルの放送時間　　9 時／ 13 時 30 分／ 20 時

【その他の番組のご紹介】

週刊 あなみずアーカイブス

7 時／ 12 時／ 18 時／ 22 時

トキメキ☆チャンネル

8 時 30 分／ 13 時／ 19 時 30 分

穴水チャンネル 番組情報穴水チャンネル 番組情報
問問 能越ケーブルネット（株）穴水放送センター 能越ケーブルネット（株）穴水放送センター

　 ☎０１２０- ５２８- ０７２　 ☎０１２０- ５２８- ０７２

国民年金だより国民年金だより
問 問 七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１

　       　　　  住民福祉課　 ☎５２- ３６４０　       　　　  住民福祉課　 ☎５２- ３６４０

　国民年金保険料を納めた期間（厚生年金等加入期間を含む）と、国民年金保険料の納付を免除された期間が 10 年

（120 月）以上ある方は、65 歳から老齢基礎年金が支給されます。

　年金額を少しでも多く受給したい方は、国民年金保険料と併せて付加保険料（月額 400 円）を納付すると、老齢

基礎年金に付加年金が加算され支給されます。

■ ■ 付加保険料は 2 年で元が取れてお得です！

■留意事項　・付加保険料の納付を希望される方は、申請書の提出が必要となります。

　　　　　　・国民年金基金に加入中の方は、付加保険料を納付できません。

　　　　　　・納付期限（対象月の翌月末）を経過しての付加保険料は納付できません。

【付加年金の年金額】

200 円×付加保険料を納付した月数

（例）付加保険料を 10 年間（120 月）納付した場合

　　　付加保険料の納付額＝ 400 円× 120 月＝ 48,000 円

　　　付加年金の支給額　＝ 200 円× 120 月＝ 24,000 円

老齢基礎年金の支給額に、毎年 24,000 円が上乗せ ‼

戸籍の窓（ 7 月届出分 ）戸籍の窓（ 7 月届出分 ） 問 問 住民福祉課　☎５２- ３６４０住民福祉課　☎５２- ３６４０

 

6,529 人（▲ 12）
住民基本台帳人口（令和 8 年 7 月末 現在）

　男　：3,164 人　  （ ▲ 6  ）

　女　：3,365 人　  （ ▲  6 ）

世帯数：3,321 世帯（ ＋  2 ）

 穴 水 町 の 人 口穴 水 町 の 人 口

※（）内は前月比
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暮らしの情報暮らしの情報

　

問 石川県司法書士会　 ☎０７６－２９１－７０７０

　能登地区 司法書士無料相談会
　司法書士による無料相談会を能登 6 市町で同時開催します。無料・予約不要で相談できますので、お近くの会場へお越　司法書士による無料相談会を能登 6 市町で同時開催します。無料・予約不要で相談できますので、お近くの会場へお越

しください。詳しくは、石川県司法書士会へお問い合わせください。しください。詳しくは、石川県司法書士会へお問い合わせください。

■日　時　9 月 12 日（土）　12 時 30 分～ 15 時 30 分（各会場共通）

■会　場　輪島市：金沢地方法務局輪島支局　　　珠洲市：ラポルト珠洲　　　七尾市：七尾商工会議所

　　　　　穴水町：のとふれあい文化センター　　能登町：能登町役場　　　　志賀町：富来活性化センター

　　　    石川職業能力開発短期大学校（ポリテクカレッジ石川）   入試対策講座

問 ポリテクカレッジ石川  学務援助課　☎０７６５－２３－０１６９

■日時　9 月 13 日（日）13 時～ 15 時 30 分

■会場　①ポリテクセンター石川 ( 金沢市観音堂町へ 1)　 ②ポリテクカレッジ石川 ( 穴水町字由比ケ丘いの 45-1) ※

　　　　※②の会場では、①の会場で行われる内容をライブ配信します。

　ご希望の方は申込みフォーム（右記二次元コード）またはポリテックカレッジ石川学務援助課までお問い

合わせください。

　石川職業能力開発短期大学校 ( 愛称：ポリテクカレッジ石川 ) は、企業で即戦力となるテクニシャン・エンジニアを育　石川職業能力開発短期大学校 ( 愛称：ポリテクカレッジ石川 ) は、企業で即戦力となるテクニシャン・エンジニアを育

成しています。学生たちは多くの県内優良企業に就職し、ものづくり産業を支えています。当校受験を考えている方はも成しています。学生たちは多くの県内優良企業に就職し、ものづくり産業を支えています。当校受験を考えている方はも

ちろん、初めての方も歓迎！大学校説明と当校の入試対策がセットになったプログラムです。ちろん、初めての方も歓迎！大学校説明と当校の入試対策がセットになったプログラムです。

　
    のと健康フェア in 穴水

問 公立穴水総合病院 管理課　☎５２－０５１１

　今年度も、金沢医科大学病院と共に「のと健康フェア in 穴水」を開催します。金沢医科大学

病院の医師によるミニ講演会のほか、健康チェックが行えるブース企画も複数予定しており、

参加に応じて景品をご用意しています。みなさんのご参加をお待ちしております。

　詳しくは、公立穴水総合病院管理課へお問い合わせください。

■日時　9 月 15 日（火）　13 時 30 分～ 15 時 30 分

■会場　町保健センター　健診ホール

■内容　●金沢医科大学病院医師によるミニ講演会

　　　　　①「いつまでも人生を楽しむための運動について」講師：松下 功 教授（リハビリテーション医学科）

　　　　　②「健口からはじまる長寿への道」講師：中野 旬之 教授（歯科口腔科）

　　　　●健康チェック・元気体操

広報あなみず　広報あなみず　2424

　　
    被災者のこころのケアに関する相談窓口

　熊本地震の報道で「動悸がする」「眠れない」「喪失感が強まる」

などの反応が出ることがあります。また、9 月は奥能登豪雨発生か

ら 2 年を迎えることで、当時の辛い経験や感情が蘇り、心身の不

調を感じることがあります。これは「アニバーサリー反応」と呼

ばれ、災害経験者にみられる自然なこころと体の反応です。

　周囲にいつもより元気がない方や、様子が気になる方がいたら

まずは話を聴き、必要に応じて相談機関につなぐことも大切です。

　身近な相談先として、右記の相談窓口を開設していますので、

ご利用ください。

■被災者こころの相談ダイヤル

   相談時間：平日 9 時～ 12 時 / 13 時～ 16 時

　　　　　　※年末年始を除く

　電話番号： 0120-333 － 247（フリーダイヤル）

■石川こころのケアセンター奥能登拠点

　場　　所：輪島市宅田町 48-1（ワイプラザ B 棟）

　開所時間：平日 10 時～ 16 時 ※年末年始を除く

　電話番号：0768-23-3858

　内　　容：来所相談、電話相談、訪問
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暮らしの情報暮らしの情報

　
　休日当番医（9 月）

問 子育て健康課　☎５２－３５８９

■診療時間　9 時～ 12 時　注：当番医が変更している場合があるため、受診前に医療機関へ連絡してください。

日　程日　程 医療機関（ 市外局番：０７６８ ）医療機関（ 市外局番：０７６８ ）

　9 月   6 日（日） 　桶本眼科（輪島市）
☎２２ｰ４０５６　 

　小西医院（珠洲市）
☎８２ｰ６８００　

　9 月 13 日（日） 　尾張循環器・糖尿病内科クリニック
☎５２ｰ１５１５　 

　生垣医院（能登町）
☎７６ｰ０００１　

　9 月 20 日（日）
　まるおかクリニック

☎５２ｰ８２２８　
　千間内科クリニック（能登町）

☎６２ｰ１００１　

　9 月 21 日（月・祝）
　まるおかクリニック

☎５２ｰ８２２８　
　田中クリニック（珠洲市）

☎８２ｰ０５００　

　9 月 22 日（火・祝）　宮下医院（輪島市）
☎２６ｰ１３１１　

　升谷医院（能登町）
☎６２ｰ８３００　

　9 月 23 日（水・祝）　宮下医院（輪島市）
☎２６ｰ１３１１　

　持木メディカルクリニック（能登町）
☎６２ｰ１２１０　

　9 月 27 日（日） 　大和医院（輪島市）
☎４３ｰ１３２３　

　大貫眼科医院（珠洲市）
☎７６ｰ０００１　

　　七尾産業技術専門校 令和 9 年度訓練生募集
■募集科目　普通課程 自動車整備課：30 名　　■訓練期間　2 年間（令和 9 年 4 月 7 日～令和 11 年 3 月 15 日）

■応募資格　高等学校以上を卒業した方（卒業見込を含む）で、概ね 35 歳以下の方

■申込期限　9 月 30 日（水）　　■申込先　石川県立七尾産業技術専門校（七尾市津向町へ部 34）

問 石川県立七尾産業技術専門校　☎０７６７- ５２- ３１５９

　
    税務署 総合窓口の受付時間変更のお知らせ

問 輪島税務署　☎２２－２２４２

※開庁時間内（8 時 30 分～ 17 時）に来署された場合も受付対応していますが、可能な限り受付時間内の来署をお願いします。

※税務署に電話で連絡する場合も、お急ぎの場合を除いて受付時間内のご連絡をお願いします。

※総合窓口では申告・申請書等の受理、用紙の交付、納税、納税証明書の交付などを行っています。

　国税庁では、納税者利便の向上等の観点から e-Tax やキャッシュレス納付によるオンライン手続を提供するなど、国

税に関する手続や業務の在り方の抜本的な見直し（税務行政の DX）を進めているところです。

　こうした各種オンライン手続の拡充を鑑み、10 月１日以降、全ての税務署で総合窓口の受付時間を原則として 9 時～

15 時とすることとしましたので、ご理解・ご協力をお願いいたします。

　 　
　「国の教育ローン」のご案内（日本政策金融公庫）

問教育ローンコールセンター　 ☎０５７０ｰ００８６５６（ナビダイヤル）

　「国の教育ローン」は高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。

　詳しくは、日本政策金融公庫のホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

■■融 資 額融 資 額　お子さま 1 人につき 350 万円以内　お子さま 1 人につき 350 万円以内

■金　　利■金　　利　年 4.05％ （令和 8 年 7 月 1 日現在）※以下の①～⑤のいずれかに該当する方は年 3.65％　年 4.05％ （令和 8 年 7 月 1 日現在）※以下の①～⑤のいずれかに該当する方は年 3.65％

　　　　　  　 ①母子家庭　②父子家庭　③交通遺児家庭　④世帯年収 200 万円（所得 132 万円）以内の方　　　　　  　 ①母子家庭　②父子家庭　③交通遺児家庭　④世帯年収 200 万円（所得 132 万円）以内の方

　　　　　　　⑤子ども 3 人以上の世帯かつ世帯年収 500 万円（所得 356 万円）以内の方　　　　　　　⑤子ども 3 人以上の世帯かつ世帯年収 500 万円（所得 356 万円）以内の方

■返済期間■返済期間　20 年以内　　　20 年以内　　■融資対象■融資対象　入学金、授業料、教科書代、塾代、自宅外通学に必要な住居費用　など　入学金、授業料、教科書代、塾代、自宅外通学に必要な住居費用　など

25　25　令和 8 年 9 月号 令和 8 年 9 月号 
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浅浅
あ さ く らあ さ く ら

倉倉  色色
い ろ はい ろ は

花花  ちゃん （大町）ちゃん （大町）

　いっぱい食べて遊んでかわい　いっぱい食べて遊んでかわい

い笑顔が家族の癒しです。い笑顔が家族の癒しです。

　これからも一緒に楽しいこと　これからも一緒に楽しいこと

たくさん見つけていこう！たくさん見つけていこう！

　1 歳を迎えたお子さん　1 歳を迎えたお子さん
を掲載したい方は、掲載を掲載したい方は、掲載
希望月の前月 10 日までに希望月の前月 10 日までに
ご連絡ください。ご連絡ください。

☎ 52-3625（総務課）☎ 52-3625（総務課）
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穴水町公式 SNS
イベント開催のご案内や防災情報、

町政情報などをお知らせします。

@town.anamizu @anamizu_town @anamizukankou

@team_anamizu @Anamizu_Town


