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第
64
回
穴
水
町
長
谷
部
ま
つ
り
が
、
7
月
18
日
の
前
夜
祭
、
19
日
の
本
祭
と
盛
大

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
谷
部
ま
つ
り
は
、
平
安
時
代
末
期
か
ら
鎌
倉
時
代
に
か
け
て
穴
水
城
主
と
し
て

こ
の
地
を
治
め
、
町
の
基
盤
を
築
い
た
と
さ
れ
る
武
将
・
長
谷
部
信
連
公
を
偲
び
、

そ
の
功
績
を
た
た
え
る
町
の
一
大
夏
祭
り
で
す
。
長
谷
部
神
社
の
例
大
祭
に
合
わ
せ

た
イ
ベ
ン
ト
で
あ
り
、
穴
水
の
歴
史
と
地
域
の
一
体
感
を
実
感
で
き
る
行
事
と
し
て

長
年
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

近
年
は
コ
ロ
ナ
禍
や
震
災
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
や
規
模
の
縮
小
を
余
儀
な
く
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
前
夜
祭
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
は
じ
め
、
本
祭
の
パ

レ
ー
ド
、
そ
し
て
3
年
ぶ
り
と
な
る
花
火
の
打
ち
上
げ
な
ど
、
震
災
前
に
近
い
規
模

で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
震
災
時
の
ご
支
援
を
通
じ
て
生
ま
れ
た
「
ご
縁
」
を
改
め
て
実
感
で
き
た

2
日
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。
発
災
以
来
、
職
員
派
遣
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
山
梨

県
南
ア
ル
プ
ス
市
、
長
野
県
宮
田
村
、
岐
阜
県
八
百
津
町
を
は
じ
め
、
震
災
後
に
災

害
時
相
互
応
援
協
定
を
新
た
に
結
ん
だ
宮
城
県
山
元
町
、
熊
本
県
西
原
村
、
兵
庫
県

神
河
町
か
ら
多
く
の
方
々
が
駆
け
つ
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
昨
年
よ
り
復
興
応
援
大
使
を
務
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
林
家
三
平
さ
ん

や
、
三
平
さ
ん
の
ご
紹
介
に
よ
り
武
者
行
列
で
信
連
公
役
を
務
め
て
く
だ
さ
っ
た
俳

優
の
内
藤
剛
志
さ
ん
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
町
内
外
か
ら
多
く
の
来
場
者
を
お
迎

え
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
、
改
め
て

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

穴
水
町
は
震
災
を
通
じ
て
、
か
け
が
え
の
な
い
膨
大
な
ご
縁
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
町
の
大
き
な
財
産
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
い
た
だ
い
た
ご

縁
を
大
切
に
育
み
、
町
の
発
展
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い——

そ
う
意
を
新
た
に
し
た

2
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

宇留地地区 虫送り宇留地地区 虫送り
　6 月 27 日、江戸時代から 400 年以上続き、町の無形民俗文化財　6 月 27 日、江戸時代から 400 年以上続き、町の無形民俗文化財

に指定されている伝統の虫送りが宇留地地区で営まれました。に指定されている伝統の虫送りが宇留地地区で営まれました。

　宇留地神社の奉賛会員らが太鼓を打ち鳴らしながら、たいまつ　宇留地神社の奉賛会員らが太鼓を打ち鳴らしながら、たいまつ

を荷台に乗せた車で地区の水田を練り回り、最後は山王川に架かを荷台に乗せた車で地区の水田を練り回り、最後は山王川に架か

る関寺橋の川岸で、竹を束ねたやぐらに運んできた火を燃え移しる関寺橋の川岸で、竹を束ねたやぐらに運んできた火を燃え移し

ました。ました。

　やぐらの先端に立てられた五色の大ヌサが燃えて空に舞い上が　やぐらの先端に立てられた五色の大ヌサが燃えて空に舞い上が

ると、見物に集まった約 50 名の住民から「あがった、あがった」と、ると、見物に集まった約 50 名の住民から「あがった、あがった」と、

拍手や歓声が沸き起こりました。拍手や歓声が沸き起こりました。
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【 7 月 4 日 / 穴水小学校 】【 7 月 4 日 / 穴水小学校 】

穴水小学校穴水小学校

創立記念相撲大会創立記念相撲大会

　穴水小学校の創立記念日（7 月 1

日）にちなんだ相撲大会が開催さ

れ、1 ～ 6 年生約 130 名が勝利を

目指し、熱戦を繰り広げました。

　大会に懸ける児童らの意気込み

は強く、勝利して笑顔を見せたり、

思いどおりの相撲が取れず悔し涙

を流したりする姿も見られました。

　また、会場には保護者や卒業生

らも応援に駆けつけ、児童らの真

剣な取組に大きな歓声が響いてい

ました。

3　令和 8 年 8 月号 3　令和 8 年 8 月号 
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【 6 月 12 日 / B&G 海洋センター 】【 6 月 12 日 / B&G 海洋センター 】

ゴスペラーズ 復興支援コンサートゴスペラーズ 復興支援コンサート

　男性 5 人組ボーカルグループ「ゴスペラーズ」による　男性 5 人組ボーカルグループ「ゴスペラーズ」による

復興支援コンサートが行われ、集まった住民ら約 250 人復興支援コンサートが行われ、集まった住民ら約 250 人

が、5 人の歌声のハーモニーに耳を澄ませました。が、5 人の歌声のハーモニーに耳を澄ませました。

　ゴスペラーズのみなさんが奥能登に訪れたのは令和 6　ゴスペラーズのみなさんが奥能登に訪れたのは令和 6

年 8 月以来、約 2 年ぶりの被災地訪問となり、ヒット曲年 8 月以来、約 2 年ぶりの被災地訪問となり、ヒット曲

の「ひとり」や「星屑の街」を披露したほか、観客からの「ひとり」や「星屑の街」を披露したほか、観客から

希望者を募り、一緒に曲を歌う場面も見られました。希望者を募り、一緒に曲を歌う場面も見られました。

　メンバーの村上てつやさんは「とにかく楽しい時間を　メンバーの村上てつやさんは「とにかく楽しい時間を

過ごしてもらえるよう精一杯歌うことが、我々にできる過ごしてもらえるよう精一杯歌うことが、我々にできる

唯一の応援です」と語りました。唯一の応援です」と語りました。

【6 月 25 日 /B&G 海洋センター体育館】 【6 月 25 日 /B&G 海洋センター体育館】 

穴水町高齢者若返り運動会穴水町高齢者若返り運動会

　穴水町高齢者若返り運動会が 2 年ぶりに開催され、老　穴水町高齢者若返り運動会が 2 年ぶりに開催され、老

人クラブ会員約 250 人が参加しました。人クラブ会員約 250 人が参加しました。

　運動会は穴水 A・B・C・住吉・兜・諸橋の 6 チームに　運動会は穴水 A・B・C・住吉・兜・諸橋の 6 チームに

分かれて行われ、参加者らは定番の玉入れのほか、ステ分かれて行われ、参加者らは定番の玉入れのほか、ステ

ィックでボールを打つィックでボールを打つ「スカットボール」や「ボール投

げ競争」「交通安全わたっちゃいやぁよ赤信号」などで

競い合いながら、楽しく汗を流しました。

広報あなみず　4広報あなみず　4
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【6 月 27 日 / 穴水消防署】【6 月 27 日 / 穴水消防署】第 20 回穴水町消防団訓練大会第 20 回穴水町消防団訓練大会

　第 20 回穴水町消防団訓練大会が開催され、　第 20 回穴水町消防団訓練大会が開催され、町内 7

分団 103 名の団員が参加して日頃の訓練の成果を披

露しました。

　今大会もポンプ車操法の部のみ実施され、　今大会もポンプ車操法の部のみ実施され、甲分団

が優勝を果たし、石川県消防操法大会への切符を手

にしました。なお、大会優秀選手は右記のとおりです。

【優秀選手】

指揮者：薄井克弘（諸橋）/ 亀博之（穴水）/ 松本広一（甲）

１番員：弥長武志（諸橋）/ 中宮慎士（甲）

２番員：岡田嘉信（甲）

３番員：薮憲嗣（諸橋）/ 東悌宏（穴水）/ 岡本禎彦（甲）

４番員：丸山敦史（甲）

5　令和 8 年 8 月号 5　令和 8 年 8 月号 
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濱出　邦彦濱出　邦彦
【古君・花園  他】【古君・花園  他】

小栗　真紀子小栗　真紀子
【甲・曽良  他】【甲・曽良  他】

家本　政信
【山中・旭ケ丘  他】

吉岡　幸太郎吉岡　幸太郎
【河内・川島  他】【河内・川島  他】

龍岡　隆昭龍岡　隆昭
【前波・宇加川】【前波・宇加川】

田畑　勝彦
【下唐川・挟石  他】

小西　幸蔵
【鹿波・鹿上  他】

会　長会　長

菅原　竹臣菅原　竹臣
【曽福・根木  他】【曽福・根木  他】

高　雅嘉高　雅嘉
【沖波・明千寺】【沖波・明千寺】

山岸　英晃
【比良・伊久留  他】

中村　隆司中村　隆司
【中居・梶  他】【中居・梶  他】

中橋　範夫中橋　範夫
【上中・桂谷  他】【上中・桂谷  他】

会長職務代理者会長職務代理者

ー 農業委員【上段：氏名／下段：担当地区】  ー

　農業委員会は、農地を守り、有効に活用するための行政委員会として、設置が義務づけられている機関です。

　今回、任期満了に伴う委員の改選が行われ、農業委員 12 名・農地利用最適化推進委員 12 名が新たに任命

されました。任期は令和 8 年 7 月 20 日～令和 11 年 7 月 19 日までの 3 年間です。

農 業 委 員

農地利用最適化推進委員
を 紹 介 し ま す

問問  地域整備課　☎５２- ３６７０  地域整備課　☎５２- ３６７０
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濱野　榮治
【沖波・明千寺】

松林　哲也松林　哲也
【花園・竹太　他】【花園・竹太　他】

竹森　弘竹森　弘
【七海・麦ケ浦　他】【七海・麦ケ浦　他】

太田　公夫太田　公夫
【波志借・中居　他】【波志借・中居　他】

山本　日出春
【山中・東中谷　他】

梅下　英治
【前波・宇加川】

新谷　松白
【鹿波・野並　他】

山方　正治
【下唐川・上唐川  他】

万年　一幸
【曽山・菅谷　他】

ー 農地利用最適化推進委員【上段：氏名／下段：担当地区】  ー

農地パトロールを実施します

　10 月～ 11 月頃にかけて、農業委員・農地利用最適化推進委員が町内全域の「農地の利用状況調査」を

行います。耕作放棄地解消のための法定業務となりますので、農地に立ち入ることへのご理解・ご協力を

お願いします。また、農地所有者、農地の管理者のみなさまにおかれましては、農地の適切な管理（草刈

りなど）をお願いします。

細谷　清細谷　清
【宇留地・川島　他】【宇留地・川島　他】

苗代　藤平
【小又・平野　他】

岡本　伊佐夫岡本　伊佐夫
【甲・曽良　他】【甲・曽良　他】

　農業委員は、さまざまな法定業務に取り組むとともに、活力ある農業・農村づくりをめざします。また、

農地利用最適化推進委員は、農業委員と連携しながら、各担当地区において耕作放棄地の解消、担い手への

農地集積、新規就農者への支援などを行います。
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災害時における被災者支援のスキル・ノウハウを学ぶ

連続講座・実践研修（第 1 回）

7/97/9

（木）（木）

　昨年 12 月に穴水町社会福祉協議会・穴水町と包括連携協定を結んだ NPO13 団体が講師となり、　昨年 12 月に穴水町社会福祉協議会・穴水町と包括連携協定を結んだ NPO13 団体が講師となり、

災害時の被災者支援について学ぶ連続講座・実践研修が B&G 海洋センターで開催されました。災害時の被災者支援について学ぶ連続講座・実践研修が B&G 海洋センターで開催されました。

　初回はレスキューストックヤード（愛知県名古屋市）らが講師となり、避難所の衛生環境をテー　初回はレスキューストックヤード（愛知県名古屋市）らが講師となり、避難所の衛生環境をテー

マに講座・演習を行いました。参加した約 30 名は、発災数日後のトイレや個人スペースの様子を再マに講座・演習を行いました。参加した約 30 名は、発災数日後のトイレや個人スペースの様子を再

現した現場を見て、実際に清掃作業を行ったり、清潔な環境を保つためのアイデアを話し合いました。現した現場を見て、実際に清掃作業を行ったり、清潔な環境を保つためのアイデアを話し合いました。

　講座は全 6 回の開催を予定しており、第 2 回は「災害時の『サロン』による支援①～交流・楽し　講座は全 6 回の開催を予定しており、第 2 回は「災害時の『サロン』による支援①～交流・楽し

みの場について～」をテーマに、9 月 10 日（木）に開催されます。みの場について～」をテーマに、9 月 10 日（木）に開催されます。

広報あなみず　8広報あなみず　8

石川県観光連盟

功労者表彰 / 優良観光土産品コンクール表彰 受賞報告

7/107/10

（金）（金）

　6 月 23 日に公益社団法人石川県観光連盟功労者表彰を受けた穴水町観光物産協会の坂谷吉春顧問　6 月 23 日に公益社団法人石川県観光連盟功労者表彰を受けた穴水町観光物産協会の坂谷吉春顧問

と、同連盟の優良観光土産コンクールで石川県知事賞を受賞した能登ワイン「樽熟成心の雫（赤）」と、同連盟の優良観光土産コンクールで石川県知事賞を受賞した能登ワイン「樽熟成心の雫（赤）」

を生産する能登ワイン株式会社の村山隆社長が役場を訪れ、受賞報告を行いました。を生産する能登ワイン株式会社の村山隆社長が役場を訪れ、受賞報告を行いました。

　坂谷顧問は町観光物産協会の会長を 16 年務め、特に「まいもんまつり」の伸展に大きく寄与した　坂谷顧問は町観光物産協会の会長を 16 年務め、特に「まいもんまつり」の伸展に大きく寄与した

功績が称えられました。能登ワインについては、北陸初のワイナリーとして創業して以降、町を代功績が称えられました。能登ワインについては、北陸初のワイナリーとして創業して以降、町を代

表する特産品に成長し、特に今回受賞した「心の雫」は、厳選されたヤマソーヴィニオンを樽で約表する特産品に成長し、特に今回受賞した「心の雫」は、厳選されたヤマソーヴィニオンを樽で約

6 ヶ月間貯蔵・熟成させ、しっかりした味わいの中に品格を感じるワインとなっています。6 ヶ月間貯蔵・熟成させ、しっかりした味わいの中に品格を感じるワインとなっています。
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第 50 回全国高等学校総合文化祭 弁論部門 出場報告
7/177/17

（金）（金）

　7 月 29 日から秋田県で開催される「第 50 回全国高等学校総合文化祭」の弁論部門に参加する大

橋香菜美さん（穴水高校 3 年）が役場を訪れ、出場報告を行いました。

　大橋さんは、自身が被災し避難生活を送る中で衛生環境の早急な整備の重要性を痛感した経験か

ら、トイレ（T）・キッチン（K）・ベッド（B）を発災後 48 時間以内に整備する「TKB48」について

弁論します。

　大橋さんに意気込みを伺うと、「もちろん優勝を目指しますが、災害が起きた際にどう対処すれば

良いか全国のみなさんに知ってもらいたい」と言葉に力を込めました。

9　令和 8 年 8 月号 9　令和 8 年 8 月号 

地域力創造アドバイザー 任命式
7/217/21

（火）（火）

　地域力創造アドバイザーとは、地域独自の魅力や価値の向上に取り組むことで地域力を高めよう　地域力創造アドバイザーとは、地域独自の魅力や価値の向上に取り組むことで地域力を高めよう

とする市町村に対し、地域活性化の取組に関する知見やノウハウを活かし、指導や助言を行う外部とする市町村に対し、地域活性化の取組に関する知見やノウハウを活かし、指導や助言を行う外部

専門家のことを指します。専門家のことを指します。

　今回、穴水町の地域力創造アドバイザーとして、金沢星稜大学名誉教授の池田幸應さんが任命さ　今回、穴水町の地域力創造アドバイザーとして、金沢星稜大学名誉教授の池田幸應さんが任命さ

れました。池田さんは「これまでの知見や経験を活かし、行政や地域の方々と関わりながら、町のれました。池田さんは「これまでの知見や経験を活かし、行政や地域の方々と関わりながら、町の

取組をサポートしていきたい」と意気込みを述べました。取組をサポートしていきたい」と意気込みを述べました。

　地域力創造アドバイザーの任期は最大 3 年間となります。　地域力創造アドバイザーの任期は最大 3 年間となります。
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　今年度もスマホ教室を開催しています。基礎知識から便利機能まで、気軽

に使い方を学べます。無料で受講できますので、ぜひご参加ください。

　スマホを持っていない方でも、貸出し用スマホをご用意していますので、

スマホに興味がありましたら、ぜひお申し込みください。

■会　　場　さわやか交流館プルート / 住吉公民館 / 兜公民館 / 諸橋公民館

■定　　員　10 名 / 1 講座（60 分）

■申込方法　受講したい講座の前日までに、開催会場へご連絡ください。

※日時 ・ 内容は変更する場合がありますので、 申込時にご確認ください。

※ 11 月～令和 9 年 3 月の開催予定日は町公式ホームページ （右記

　　二次元コード） をご確認ください。

令和 8年度 スマホ教室

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

8 月 20 日（木）13：30 天気アプリを便利に使おう

9 月 10 日（木）13：30 脳検講座（記憶力アップ・脳年齢）

 10 月 15 日（木）13：30 LINE を楽しもう

さわやか交流館プルート：☎ 52 ｰ 1800さわやか交流館プルート：☎ 52 ｰ 1800

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

8 月    7 日（金）10：00 ネットでお買い物体験をしよう

9 月    4 日（金）10：00 AI を使ってみよう

9 月 18 日（金）10：00 安心安全に使うために

10 月    2 日（金）10：00 マップを使いこなそう

10 月 20 日（火）10：00 ネット動画を楽しもう

住吉公民館：☎ 56 ｰ 1212住吉公民館：☎ 56 ｰ 1212

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

8 月  7 日（金）13：30 知っておきたいカメラ活用

9 月  4 日（金）13：30 安心安全に使うために

10 月  2 日（金）13：30 脳検講座（記憶力アップ・脳年齢）

兜公民館：☎ 58 ｰ 1301兜公民館：☎ 58 ｰ 1301

日 時日 時 講 座 内 容講 座 内 容

8 月 20 日（木）10：00 天気アプリを便利に使おう

9 月 10 日（木）10：00 カメラを使おう

10 月 15 日（木）10：00 知っておきたいカメラ活用

諸橋公民館：☎ 57 ｰ 1032諸橋公民館：☎ 57 ｰ 1032

講座スケジュール （8 月～ 10 月）

広報あなみず　10広報あなみず　10
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令和 8 年度穴水町防災訓練令和 8 年度穴水町防災訓練 問 問 環境安全課　☎５２ｰ３７７０環境安全課　☎５２ｰ３７７０

　令和 8 年度穴水町防災訓練を、下記の日程で実施します。各種訓練や体験・展示コーナーなどを出展し、見て・聞

いて・体験して学べる総合防災訓練です。訓練の詳細については、内容が確定しましたら、あらためて広報あなみず

や町公式ホームページ、SNS などでご案内します。

　詳しくは、環境安全課へお問い合わせください。

【内容】① 町内一斉避難訓練（8 時～）　  ② 総合防災訓練（9 時～） 

10 月 4 日（日）　8 時 開始
【会場】さわやか交流館プルート / 住吉公民館 / 兜公民館 / 諸橋公民館（4 ヶ所同時開催）

リサイクル施設の紹介リサイクル施設の紹介 問 問 輪島市穴水町環境衛生施設組合　☎４２ｰ１１１２輪島市穴水町環境衛生施設組合　☎４２ｰ１１１２

　輪島市穴水町環境衛生施設組合では、「旧輪島・穴水地域 RDF センター」の建屋を利用した「輪島・穴水クリーン

センター（破砕）」が、令和 8 年 9 月末に竣工、10 月１日から稼働する予定です。

【建設中の資源化物貯留棟と工場棟】

　現在、もえないごみ等の処理施設が組合圏域内に分散して、ごみ処

理が非効率となっておりましたが、この施設で組合圏域内のすべての

ごみを一元的に処理するとともに、もえないごみや資源ごみを新たな

製品原料へと再利用するマテリアルリサイクルによって、温室効果ガ

スの削減や循環型社会の構築に努めます。施設の利用時間や料金など、

詳細については確定次第あらためて広報等でご案内します。

　詳しくは、輪島市穴水町環境衛生施設組合へお問い合わせください。

令和 8 年 8 月号 令和 8 年 8 月号 

被災者生活再建支援金 （基礎支援金） 申請期限の延長被災者生活再建支援金 （基礎支援金） 申請期限の延長
問 問 復興推進課復興推進課

☎５２ｰ０９３４☎５２ｰ０９３４

　令和 6 年能登半島地震により住宅に被害を受

けた世帯へ、生活再建のための支援金を支給す

る「被災者生活再建支援制度」において、住宅

の被害程度に応じて支給される「基礎支援金」

の申請期限が下記のとおり延長されました。申

請を行っていない方は、期限内の申請をお願い

します。

　詳しくは、復興推進課までお問い合わせくだ

さい。

【延長後】
申請期限：令和 9 年 2 月 1 日（月）

罹災判定 基礎支援金 加算支援額 合計額

全壊

（解体世帯）
100 万円

建設・購入 200 万円 300 万円

補　修 100 万円 200 万円

賃　貸 50 万円 150 万円

大規模半壊 50 万円

建設・購入 200 万円 250 万円

補　修 100 万円 150 万円

賃　貸 50 万円 100 万円

中規模半壊 20 万円

建設・購入 100 万円 120 万円

補　修 50 万円 70 万円

賃　貸 25 万円 45 万円

半壊 20 万円

建設・購入 100 万円 120 万円

補　修 50 万円 70 万円

賃　貸 25 万円 45 万円

準半壊 10 万円 ー 10 万円

一部損壊 5 万円 ー 5 万円

※単身世帯は上記の 3/4 の金額
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【お問合せ先】

えっ ? こんなタクシー会社

穴水町にあったの !?

代表　小泉 肇

　開業以来、震災後も毎日営業して
います。40 代・50 代の若いドライ
バーが皆様に愛されるタクシー会社
を目指し日々奮闘中です。

　高齢者や障がいのある方への各種
割引や、車椅子のまま乗車できる車
両もあります。

ゆうゆうタクシーゆうゆうタクシー

穴水町字川島ラの 191 番地 4
TEL：0768 ｰ 52 ｰ 8002

　「児童扶養手当」や「特別児童扶養手当」の受給者や、「ひとり親家庭等医療費受給資格」の対象者は、現況届を提

出する必要があります。期間中に手続きを行わないと、手当の支給が遅れますので、ご注意ください。

　手続きを行うときに必要なものは下記のとおりです。忘れずに準備してください。

■ ■ 現況届の手続きをお忘れなく現況届の手続きをお忘れなく

■児 童 扶 養 手 当　【必要なもの】児童扶養手当証書／マイナンバー（個人番号）カード

　　　　　　　　　 【提 出 期 間】8 月 3 日（月）～ 8 月 31 日（月）　※土・日・祝日は除く

■ひとり親家庭等医療費受給資格　【必要なもの】現況届／受給資格証／親子の健康保険証 など

　　　　　　　　　　　　　　　【提 出 期 間】8 月 3 日（月）～ 8 月 31 日（月）　※土・日・祝日は除く

※これまで、「児童扶養手当」「ひとり親家庭等医療費受給資格」の対象になっていないひとり親家庭の人でも、

　所得や家族構成が変わることで受給対象になる場合がありますので、ご相談ください。

■ ■ 個別胃がん検診（胃内視鏡検査）個別胃がん検診（胃内視鏡検査）

■実 施 期 間　9 月 1 日（火）～令和 9 年 2 月 27 日（土）　

■対 象 者　今年度 50 歳～ 74 歳になる町民で、以下の①または②のいずれかに該当する方

　　　　　　　　　①昨年度未受診の方　　②今年度の集団胃がん検診を未受診の方

■自 己 負 担　2,500 円

■受診医療機関　公立穴水総合病院

■受診の流れ　 （1）子育て健康課へ申込みの連絡をする　→　受診票を発行

　　　　　　　　　　※すでに胃に症状がある場合は、直接医療機関を受診してください。

　　　　　　　　（2）公立穴水総合病院・健診課から申請者へ連絡　→　検診日の調整・決定

　　　　　　　　（3）検診日当日に公立穴水総合病院で受診

■当日の持ち物　①町の発行した受診票　②マイナ保険証または健康保険証　③お薬手帳　④検診にかかる費用

　個別胃がん検診（胃内視鏡検査）の受診申込を受け付けています。がんの早期発見のため、ぜひ受診しましょう。

子育て健康課からのお知らせ  vol.1子育て健康課からのお知らせ  vol.1 問 問 子育て健康課　☎５２ｰ３５８９子育て健康課　☎５２ｰ３５８９

広報あなみず  12広報あなみず  12



13

濱田税理士事務所濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 " をモットーに" 地元に貢献 " をモットーに

　　　身近な税金の相談所　　　身近な税金の相談所

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！の作成。引き受けます！

所得税所得税
法人税法人税
消費税消費税

など
お気軽にお問合わせください。お気軽にお問合わせください。

　穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

３分

３，９６０円

年間

おトクに！

　石川県では、思春期を含む若い世代への性や健康に関する正しい知識の普及啓発をは

じめ妊娠を希望される方々への妊活等の支援を行うため、今回、ウィメンズヘルスケア

サービス「ルナルナ」を運営する株式会社エムティーアイと連携協定を締結しました。

　これにより石川県にお住まいの方は、通常有料の「ルナルナ プレミアムコース」を

無料でご利用いただけます。妊娠・出産を考えている方をはじめ、ヘルスケアに関心の

ある方におすすめです。ぜひご活用ください。

■ ■ 「ルナルナ」の有料プランが無料で利用できます「ルナルナ」の有料プランが無料で利用できます

■提供期間　令和 10 年 6 月 30 日まで  ※期間終了後は自動的に無料プランへ切り替わり

■利用方法　穴水町特設ページにアクセスして利用登録を行ってください。

　　　　　　【専用コード：58VPKRXJ】

子育て健康課からのお知らせ  vol.2子育て健康課からのお知らせ  vol.2 問 問 子育て健康課　☎５２ｰ３５８９子育て健康課　☎５２ｰ３５８９

地域安全ニュース（輪島警察署からのお知らせ）地域安全ニュース（輪島警察署からのお知らせ）
問 問 輪島警察署輪島警察署

☎２２- ０１１０☎２２- ０１１０

月月
前年前年

同月比同月比

R8R8

（累計）（累計）

前年前年

同期比同期比

人身事故 2 ＋ 1 15 ＋ 7

死者 0 ± 0 0 ± 0

負傷者 2 ＋ 1 17 ＋ 6

物件事故 61 ＋ 16 336 ▲ 48

輪島警察署管内交通事故発生状況（速報値）

■ ■ 防犯メールに登録しませんか

　身近な犯罪情報や不審者情報、防犯対策などを携帯電話やパソコン

に配信する防犯メールの登録会員を募集しています。メールによる情

報をご希望の方は、件名に「メール登録」と入力し、本文に「名前」「連

絡先」「地区名」「団体名」を入力のうえ、下記のアドレスへ送信して

ください。

bouhan-wajimaanamizu@aqua.ocn.ne.jp（返信不可）

※ドメイン指定の受信制限をしている方は受信できるように設定をお願いします。

※メールへの返信、内容の問い合わせは受け付けておりません。

■問合せ先　石川県健康福祉部少子化対策監室子育て支援課　☎ 076-225-1424

13  令和 8 年 8 月号 13  令和 8 年 8 月号 
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墓石・墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房  加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石のと石の魅力発信中！の魅力発信中！

notoishi@gmail.com

こども英語教室

☎０８０- ６６３９- ９５７６

栗林　潤

jun.kuribayashi@gmail.com

毎週 60 分

　　　
英語を話そう！

無料体験レッスンやってます！無料体験レッスンやってます！

Rest refuels the mind; 

wisdom grows in quiet moments.

月曜日・金曜日・土曜日の午後月曜日・金曜日・土曜日の午後

レッスンは月4回！レッスンは月4回！

（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）

対象は、4 歳～高校生対象は、4 歳～高校生

少人数制！少人数制！

会話中心のレッスン！会話中心のレッスン！

　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／

　大学共通テストにも対応　大学共通テストにも対応

　　 「Zoom レッスン」　　 「Zoom レッスン」 もスタートもスタート

営業時間   10 時～ 22 時
　　　　   （完全予約制）

穴水町旭ケ丘（能登ワインさん近く）
☎ 090-7589-0366（山下）

  癒しサロン

SunHandSunHand
サン ハンド

https://sunhand.jp/

ボディケアマッサージのほかボディケアマッサージのほか

爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～

➡➡

★  ★  巻き爪、外反母趾等の相談もできます 巻き爪、外反母趾等の相談もできます ★★ 

営業時間   10 時～ 22 時
　　　　   （完全予約制）

穴水町旭ケ丘（能登ワインさん近く）

☎ 090-7589-0366（山下）

wellness salonwellness salon
SunHandSunHand

サ ン ハ ン ドサ ン ハ ン ド

https://sunhand-anamizu.jp

ボディケアマッサージのほかボディケアマッサージのほか

爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～爪水虫・肥厚爪処理：3,500 円 ～

★ 巻き爪、外反母趾等の★ 巻き爪、外反母趾等の

           　　　相談もできます ★            　　　相談もできます ★ 

➡➡

穴水消防署からのお知らせ穴水消防署からのお知らせ 問 問 穴水消防署　☎５２- ２０１１穴水消防署　☎５２- ２０１１

■ ■ 電気使用安全月間

★家庭でできる電気安全チェック

　□ コンセント周りにほこりがたまっていないか

　□ コードを束ねたり、家具の下敷きになっていないか

　□ たこ足配線になっていないか

　□ 長期間使用している電気製品はないか

　□  PSE マークの付いた製品を使用しているか

　8 月は「電気使用安全月間」です。電気製品は使い方を間違えると火災や感電など、命に関わる危険があります。

日頃から電気製品を正しく使い、事故を防止しましょう！

★モバイルバッテリー（リチウムイオン）にも注意

　　近年、モバイルバッテリーの事故（発煙・発火）が

　増えています。以下の点に注意しましょう。

　　①落下などの強い衝撃を与えない

　　②車内など高温になる場所に放置しない

　　③膨らみや異臭、発熱がある場合は使用しない

★地震に備えましょう

　過去の大地震では、電気の復旧時に火災が発生し甚大な被害が生じました。「感震

ブレーカー」 は大きな揺れを感知すると自動で電気を止める装置です。地震による電

気火災を防ぐため、感震ブレーカー設置の検討をお願いします。

　なお、石川県では感震ブレーカーの購入・設置に係る費用を一部補助する制度が

ありますので、ご活用ください。
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楽しい思い出づくりに楽しい思い出づくりに

真心と安全をのせて走ります。真心と安全をのせて走ります。

恋路観光バス
　株式会社

電 話 /  F A X
0768-52-0839

穴水町鵜島ハの 14 番 3
【お問合せ先】

TEL：0768 ｰ 52 ｰ 1413　 FAX：0768 ｰ 52 ｰ 1425
Facebook もあります 

ともに素晴らしい未来のために
頑張りましょう

代表　原 将充

※こちらのステッカー（水色）はお配りしております。
ご要望ありましたらご来局またはお問合せください。

第二種協定指定医療機関（災害・新興感染症等対応）
オンライン服薬指導が可能です。

株式会社舞谷商店
ニュー穴水 SS  ☎ 0768-52-2211

“ ちょっこしおせっかいな ”
セルフスタンド

お車の無料安全点検お車の無料安全点検
実施中 !実施中 !
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Let's 穴高（穴水高校からのお知らせ）Let's 穴高（穴水高校からのお知らせ） 問 問 穴水高校　穴水高校　☎☎５２- ０２３０５２- ０２３０

■ ■ 3 学年総合的な探求の時間 最終成果発表会

　6 月 25 日、「総合的な探究の時間」における 3 年間の総まとめとして、3 年生による最終成果発表会が行われまし

た。「穴水を知ってもらおう」「能登半島地震からの復興」「高齢者と若者が交流できるカラオケ喫茶」「能登を盛り上

　6 月 17 日、本校と交流のある石川県立看護大学の提携校「BYU」の学生ら 3 名が訪問し、１年生と交流活動を行い、

和布を使った蜜蝋ラップづくりや書道など日本の伝統文化を体験しました。

■ ■ BYU（ブリガム・ヤング大学）との交流事業

げよう＃ 2」など、地域の活性化や復興をテーマに 6 グループに分かれ、探究活

動の 3 年間のまとめとして「どういう点が難しかったか」「得られたものは何か」

などについて発表しました。

　探究アドバイザーからは、「探究活動はすべてうまくいくとは限らないもので

す。何が足りなかったか、それを浮き彫りにし、そこから次に進むための手が

かりを得ることが大事なのです。高齢者との交流で、してあげる支援ではなく

一緒に活動する交流の方が良いという気づきを得られたのはとても良かったと

思います。実際に足を運び、企画し、関わってみる、そういうアクションをす

る中で、それが本当に課題の解決になっているかを考え、新たな視点を得るこ

とで次の活動につなげていく、そういう体験をたくさんして欲しいと思います。

今回得られたことを 1・2 年生に繋いでいき、より良い探究活動になることを願っ

ています」と講評をいただきました。

　午後は宝山マリーナで SUP 体験を行いました。初めての SUP ということもあ

り、ボード上でバランスをとるのが難しい様子でしたが、慣れると立ち漕ぎで

きるようになった生徒もおり、爽やかな夏の海をみんなで思い切り楽しみまし

た。BYU の学生だけでなく、本校生徒も日本文化と穴水町の里山里海のすばら

しさを充分に体験できた一日でした。
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よってかんか！プルートよってかんか！プルート
問 問 さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００

　 穴水公民館   ☎５２- ２９５１ 　図書館   ☎５２- ２９５２　 穴水公民館   ☎５２- ２９５１ 　図書館   ☎５２- ２９５２

■ ■ 休館日（8 月） ■ ■ 開館時間

穴水公民館：9 時 ～ 17 時

図書館：9 時 ～ 18 時（土日は 17 時まで）

■ ■ 図書館からのお知らせ

【赤ちゃんおはなし会】

　日時：8 月 19 日（水）10 時 30 分 / 絵本コーナー

休館日【プルート・公民館・図書館】休館日【プルート・公民館・図書館】 図書館のみ休館図書館のみ休館■

駅前 Books - おすすめの新刊 - みなさんから“読みたい本”のリクエストを受け付けています。

ぼくたちは、あらそうために生きるのか

山極寿一 文 / あべ弘士 絵 / 偕成社 刊

　ヒトは、互いにわかりあいたいという
気持ちを深めることで、この世界を生き
のびてきた。そんな気持ちを大事にすれ
ば、もっと平和な世界がつくれるはずだ。
　世界的な霊長類学者がこどもたちに贈
る希望のメッセージ。

【児童向け】

リサとガスパールのちいさなころ
アン・グッドマン 文 

ゲオルグ・ハレンスレーベン 絵
石津ちひろ 訳 / 河出書房新社 刊

　ちいさなころのリサは、海で、ある男
の子に出会う。その子は、リサが作っ
た砂のお城をめちゃめちゃにしたり、タ
ーザンロープの乗り方を知らなかったり
…。変な男の子は、いったい誰 ?

【一般向け】

カフェ保健室
吉野万理子 著 / 徳間書店 刊

　ここは、過去を引きずる人たちが迷い
込む喫茶店。子どもの頃、いつも先生に
聞かされていた「誰とでも仲良く」「噓
をついてはいけません」という言葉を信
じていた自分がバカだと思うが、元教師
の店長は別の考えを持っていて…。

ファイア・ドーム 上・下

辻村深月 著 / 小学館 刊

　25 年前、平穏だったはずの地方
都市は、百貨店受付嬢誘拐殺人事
件の発生、その報道により揺り動
かされ、「噂」という大量の炎が、
加害者のみならず被害者にも降り
注ぎ…。
　『STORY BOX』掲載に加筆、改稿。
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日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土

11

22 33 44 55 66 77 88

99 1010 1111 1212 1313 1414 1515

1616 1717 1818 1919 2020 2121 2222

2323 2424 2525 2626 2727 2828 2929

3030 3131
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問 問 公立穴水総合病院  ☎５２- ０５１１公立穴水総合病院  ☎５２- ０５１１公立穴水総合病院からのお知らせ公立穴水総合病院からのお知らせ

全日休診 午後休診■ ■ 診療日程（8 月）

診 療 日診 療 日 地　区地　区 診 療 科診 療 科

8 月  5 日（水）8 月  5 日（水） 岩　車岩　車

内　科内　科

外　科外　科
8 月 19 日（水）8 月 19 日（水） 伊久留伊久留

8 月 26 日（水）8 月 26 日（水） 上　中上　中

■  へき地巡回診療

■  泌尿器科： 8 月 13 日（木）

　宮澤 克人 教授（金沢医科大学病院：泌尿器科）

■  脳神経外来 / 心療内科外来

　8 月 3 日（月）午後 / 8 月 31 日（月）午後

　堀 有行 教授（金沢医科大学）

■  脳神経内科 ： 毎週木曜日

　濵口 毅 教授（金沢医科大学病院：脳神経内科）

■  脳神経外科： 8 月 10 日（月）午前

　大西 寛明 先生

■  婦人科・周産期外来：毎週水曜日  9 時 30 分～

　山之内 僚 先生

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
      30

24
      31

25 26 27 28 29

■ ■ 金沢医科大学病院 仮設住宅訪問

　金沢医科大学病院の医師・看護師など 12 名が、災

害支援のため川島第 2 団地の仮設住宅を訪問し、入居

者の健康状態や困りごと・不安など、日々の生活につ

いて聞き取りを行いました。また「いきいき健康サロ

ン」と題し、フレイル予防や口腔ケアについての講演

も行い、参加者は熱心に耳を傾けていました。

■ ■ 新たに赴任した常駐医師を紹介します

　新たに赴任した、常駐医師を紹介します。

　みなさんよろしくお願いします。

　日々学びを大切にし、より良い医療を　日々学びを大切にし、より良い医療を

提供できるよう努めます。提供できるよう努めます。

趣味：ライブ遠征趣味：ライブ遠征

      旅行      旅行やすもと  けいかやすもと  けいか

安元　圭花安元　圭花

整形外科整形外科

■ ■ 院長のこぼれ話「元気にいきるため」

　「周囲のイルカと良好な繋がりがあるイルカは、孤独に生きているイルカよりも老化の速度が遅い」と、リヴィア・

ガーバーはオーストラリア紙「シドニー・モーニング・ヘラルド」で説明しています。まわりと仲良く生きているイ

ルカの方が、孤独に生きているイルカより元気なんですね。これは人間でも同じです。

　老化を遅らせ元気になるには、まず「強いストレスの軽減」が大切です。孤立は、老化を促進するホルモン ( コル

チゾール ) と体内の炎症を増加させます。一方、みんなで協力することにより「エネルギーコストを削減」すること

ができ余分なエネルギーをつかわなくてすみます。仲間同士で助け合うことは、元気に生きていくためにとても大切

なことなのですね。ほかの人との良好な社会的絆が健康を改善するという報告はたくさんあります。人間同士の温か

くて強い絆は、生存率と回復力の向上、寿命の延長に常に関係しているのです。

　これからも町民のみなさまとの絆をはぐくみ、ともに元気にいきていきましょう。
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主催 ： 石川県教育委員会（ 県立高校魅力化推進室） ／ 運営事務局 ： 認定 NPO 法人カタリバ
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　のびのびクラブでは「育児相談」「施設開放」「子育て講座」を

行っています。お気軽にお越しください。

■時間　9 時 30 分～ 11 時

■場所　平和こども園

■対象　町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

 6 日（木）絵本＆わらべ唄遊びを楽しもう

20 日（木）子育てについて語り合いましょう

27 日（木）8 月生まれのお友達・誕生会

※各回 親子 5 組まで。 利用日の 2 日前から電話予約を受付けます。

※保護者のマスク着用は、 各自の判断にお任せします。

―　8 月の行事予定　―

のびのびクラブのびのびクラブ 問 問 のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５２ｰ２１３０のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５２ｰ２１３０

子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ
問 問 子育て健康課（こども家庭室） 子育て健康課（こども家庭室） 

☎５２- ３２１０☎５２- ３２１０

※各催しに参加する際は、事前のお申込みが必要です。

※都合により教室の内容が変更となる場合があります。

【行事名 / 日程（すべて 10 時 開始）】

8 月 5 日（水）　講師：諸谷 順子 氏 ②ベビーリトミック

①すくすく広場 8 月 4 日（火） 身体測定 / 助産師会によるケア・育児相談

8 月 28 日（金）　講師：春木 理枝子 氏⑤親子でふれあうタッチケア

休館日

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23

30

24

31

25 26 27 28 29

①①

③③

⑤⑤④④

②②

8 月 21 日（金）③みんなで遊ぼう 手形うちわ

8 月 25 日（火）④おはなし会 話し手：穴水むかし話の会「えんなか」

■ ■ 子育てふれあいセンター行事予定（8 月）

　未就園児の親子が集える子育て支援拠点を下記のとおり設置しています。また、未就園児の一時預かりも行って

いますので、お気軽にご利用ください。

　詳しくは、子育て健康課または多世代交流センター（☎ 0768-52-0091）までお問い合わせください。

子 育 て子 育 て
支援拠点支援拠点

場　所場　所 利用日利用日 利用時間利用時間 対象者対象者

子育て支援センター（保健センター内）子育て支援センター（保健センター内）
①月～金曜日の平日
②火～金曜日の祝日

9 時～ 16 時 30 分
町内外の未就園児

※保護者の同伴あり地域子育て支援センター地域子育て支援センター aa
ア ミ ス マア ミ ス マ

mi-smilemi-smile
（多世代交流センター amiza  内（多世代交流センター amiza  内））

木～月曜日
※第 1・3 木曜日は休館

10 時～ 16 時

一時預かり一時預かり

（ 要 予 約 ）（ 要 予 約 ）

場　所場　所 利用日利用日 利用時間利用時間 利用料利用料 対象者対象者

子育て支援センター（保健センター内）子育て支援センター（保健センター内） 火～金曜日 9 時～ 16 時

500 円 / h
町内在住の

6 か月～未就園児地域子育て支援センター地域子育て支援センター aa
ア ミ ス マア ミ ス マ

mi-smilemi-smile
（多世代交流センター amiza  内（多世代交流センター amiza  内））

土～月曜日 10 時～ 16 時

■ ■ 子育て支援拠点・一時預かりのお知らせ

広報あなみず広報あなみず
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戸籍の窓（ 6 月届出分 ）戸籍の窓（ 6 月届出分 ） 問 問 住民福祉課　☎５２- ３６４０住民福祉課　☎５２- ３６４０

【8 月   3 日 ～ 8 月   9 日】第 64 回長谷部まつり（前夜祭）

【8 月 10 日 ～ 8 月 16 日】第 64 回長谷部まつり（前編）

【8 月 17 日 ～ 8 月 23 日】第 64 回長谷部まつり（後編）

【８月 24 日 ～ 8 月 30 日】向洋小学校の夏祭り「最向洋フェス」

【8 月 31 日 ～ 9 月　6 日】プル－ト夏祭り＆図書館ミュージカル

番組は都合により変更する場合があります。最新情報は、電子番組表・HP でご確認ください。

091ch
091ch

穴水スペシャル 放送予定穴水スペシャル 放送予定

穴水スペシャルの放送時間　　9 時／ 13 時 30 分／ 20 時

【その他の番組のご紹介】

週刊 あなみずアーカイブス

7 時／ 12 時／ 18 時／ 22 時

トキメキ☆チャンネル

8 時 30 分／ 13 時／ 19 時 30 分

穴水チャンネル 番組情報穴水チャンネル 番組情報
問問 能越ケーブルネット（株）穴水放送センター 能越ケーブルネット（株）穴水放送センター

　 ☎０１２０- ５２８- ０７２　 ☎０１２０- ５２８- ０７２

国民年金だより国民年金だより
問 問 七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１

　       　　　  住民福祉課　 ☎５２- ３６４０　       　　　  住民福祉課　 ☎５２- ３６４０

 

6,541 人（＋ 1）
住民基本台帳人口（令和 8 年 6 月末 現在）

　男　：3,170 人　  （ ＋ 10  ）

　女　：3,371 人　  （ ▲ 9 ）

世帯数：3,319 世帯（ ＋ 15 ）

 穴 水 町 の 人 口穴 水 町 の 人 口

※（）内は前月比
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　厚生年金に加入していた方は退職（失業）すると、役場で国民年金の加入手続きを行い、月額 17,920 円（令和 8

年度の金額）の保険料を納めることになります。ただし、保険料を納めることが経済的に困難な方には、申請によっ

て保険料の納付を免除される制度があります。

　特例免除制度は、退職（失業）した年度および翌年度に限り利用できます。通常、保険料が免除されるためには、

申請者本人・配偶者・世帯主の方が所得基準の範囲内である必要がありますが、特定免除では、審査の対象となる申

請者本人の所得を控除して審査を行います。

　特定免除を申請される場合は、雇用保険受給資格者証や雇用保険被保険者離職票等の公的機関の証明書の写しを添

付して、役場住民福祉課（国民年金担当窓口）へ提出してください。なお、学生の方で国民年金保険料の納付が困難

な場合は、学生特例制度をご利用ください。

■ ■ 退職（失業）による特例免除制度について
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広報あなみず　22広報あなみず　22

　　    石川職業能力開発短期大学校（ポリテクカレッジ石川）   オープンキャンパス

問 ポリテクカレッジ石川  学務援助課　☎０７６５－２３－０１６９

■日時　8 月 23 日（日）　A：10 時～ 14 時 10 分　B：10 時～ 12 時　C：12 時 10 分～ 14 時 10 分

■会場　北陸職業能力開発大学校（富山県魚津市川縁 1289-1）

■内容　大学校説明・入試説明・体験授業（CAD による設計・ロボット制御など）

　ご希望の方は申込みフォーム（右記二次元コード）またはポリテックカレッジ石川学務援助課までお問い

合わせください。

　

問 石川県漁業協同組合穴水支所　 ☎５２－１１８０

  釣り人のみなさんへお願い

●アオリイカ釣りは 9 月 15 日から　資源保護のため、釣り自粛期間と 10cm 以下の稚イカの放流にご協力ください。

●小さい魚介類は放流しましょう　  ヒラメ全長 25cm 以下、マダイ全長 13cm 以下などは再放流しましょう。　  ヒラメ全長 25cm 以下、マダイ全長 13cm 以下などは再放流しましょう。

●海をきれいにしましょう●海をきれいにしましょう　           ビニール袋、空き缶、残餌などのごみは捨てずに持ち帰りましょう。　           ビニール袋、空き缶、残餌などのごみは捨てずに持ち帰りましょう。

　

問 石川県戦略広報課　 ☎０７６－２２５－１３６２

  専門家による合同無料相談会

　令和 6 年能登半島地震・奥能登豪雨で被災された皆さまのお困りごとに、弁護士や税理士ら専門家が連携して　令和 6 年能登半島地震・奥能登豪雨で被災された皆さまのお困りごとに、弁護士や税理士ら専門家が連携して

対応します。どんなことでもお気軽にご相談ください。（予約不要）対応します。どんなことでもお気軽にご相談ください。（予約不要）

　詳しくは、石川県のホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。　詳しくは、石川県のホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

■日時　8 月 8 日（土）13 時 ～ 15 時　　 ■場所　袖ケ江地区コミュニティセンター 2 階第 2 研修室

　
　能登産業技術専門校 訓練生募集

■対 象 者　技能習得により再就職を目指す離転職者

■訓練期間　6 ヶ月（10 月 1 日（木）から）

■募集定員　造園科 / 建築科：各 20 名

　　　　　　OA 科 / 情報ビジネス科：各 10 名

■申込期限　9 月 7 日（月）

■申 込 先　最寄りのハローワーク

問 石川県立能登産業技術専門校　☎７２－０１８４

　
　七尾産業技術専門校 訓練生募集

■対 象 者　技能習得により再就職を目指す離転職者

■訓練期間　6 ヶ月（10 月 1 日（木）から）

■取得資格　車両系建設機械（整地）/ 玉掛け / ガス溶接

　　　　　　小型移動式クレーン運転 / アーク溶接特別教育

■申込期限　9 月 9 日（水）

■申 込 先　最寄りのハローワークまたは

　　　　　　石川県立産業技術専門校

問 石川県立七尾産業技術専門校　☎０７６７- ５２- ３１５９

　　    納税証明書はスマホで簡単請求・受取

問 輪島税務署　☎２２－２２４２

メリット 1：いつでもどこでもスマホで完結！※

メリット 2：手数料がお得！ 1 税目 1 年度あたり 370 円

メリット 3：期限内であれば何度でも印刷・使用可能！

　借入や経営審査、補助金の申請などに必要な「納税証明

書」ですが、「郵送に時間がかかる」「窓口に行く時間がな

い」と感じたことはありませんか。

　スマホから e-Tax を利用すると、請求から受取までス

ムーズに行えますので、ぜひご活用ください。

リーフレットはこちら

※スマホを利用した納税証明書（PDF）の請求は、納税者本人

　（法人の場日は代表者本人）のみ可能です。代理人の方はパ

　ソコンから請求してください。
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23　令和 8 年 8 月号23　令和 8 年 8 月号  

　
　休日当番医（8 月）

問 子育て健康課　☎５２－３５８９

■診療時間　9 時～ 12 時　注：当番医が変更している場合があるため、受診前に医療機関へ連絡してください。

日　程日　程 医療機関（ 市外局番：０７６８ ）医療機関（ 市外局番：０７６８ ）

　8 月   2 日（日） 　尾張循環器・糖尿病内科クリニック
☎５２ｰ１５１５　 

　大貫眼科医院（珠洲市）
☎７６ｰ０００１　

　8 月   9 日（日）
　輪島診療所（輪島市）

☎２３ｰ８６８６　
　小木クリニック（能登町）

☎７４ｰ１７１１　

　8 月 11 日（火・祝）
　嘉門内科クリニック（輪島市）

※ 10 時～ 13 時　　　　☎２２ｰ６７７６　
　みちした内科クリニック（珠洲市）

☎８２ｰ０８７７　

　8 月 16 日（日） 　桶本眼科（輪島市）
☎２２ｰ４０５６　

　はしもとクリニック（能登町）
☎６２ｰ８３００　

　8 月 23 日（日）
　瀬戸医院（輪島市）

☎４２ｰ００２３　
　持木メディカルクリニック（能登町）

☎６２ｰ１２１０　

　8 月 30 日（日） 　北川内科クリニック
☎５２ｰ３５５５　

　なかたに医院（珠洲市）
☎８２ｰ８３３３　

　　　
　令和 8 年度「個人県政学習バス」参加者募集

■対 象 者　奥能登 2 市 2 町にお住まいの 18 歳以上の方

■日時 / コース　A：9 月 29 日 ( 火 )　金沢コース①（秋の芸術にふれてみよう）

　　　　　　　　　  石川県立音楽堂 / 石川県立美術館広坂別館・石川県文化財保存修復工房 / 石川県立美術館

　　　　　　　　B：10 月 17 日 ( 土 )　金沢コース②（足袋を履いて能舞台に立ってみよう）

　　　　　　　　　  いしかわエコハウス / 石川県立能楽堂【体験】

　　　　　　　　C：11 月 6 日 ( 金 )・金沢コース③（水引ストラップづくりと雪吊り見学）

　　　　　　　　　  いしかわ生活工芸ミュージアム【体験】/ 兼六園【自由散策】

■定 　 　 員　各コース 40 名 ( 申込多数の場合は抽選・複数コースに申込可能）

■受 付 期 限　8 月 12 日（水）

■申 込 方 法　はがき・FAX・電子申請・メールのいずれか

　令和 8 年度「個人県政学習バス」の参加者を募集しています。詳しくは、石川県のホームページ（右記二

次元コード）をご覧になるか、石川県奥能登総合事務所へお問い合わせください。

問 石川県奥能登総合事務所　 ☎２６－２３０３

　
　「ひきこもり講演会」開催のお知らせ

　『CRAFT ひきこもりの家族支援ワークブック』の著者である、宮崎大学教育学部の堺泉洋　『CRAFT ひきこもりの家族支援ワークブック』の著者である、宮崎大学教育学部の堺泉洋

教授をお招きし、当事者に向けて家族ができることをテーマに講演会を開催します。教授をお招きし、当事者に向けて家族ができることをテーマに講演会を開催します。

　申込みなど、詳しくはピアサポート北のとへお問い合わせください。　申込みなど、詳しくはピアサポート北のとへお問い合わせください。

問 ピアサポート北のと　 ☎５２－０３０５

■日 　 時　8 月 29 日（土）　13 時 30 分～ 16 時

■テ ー マ　「ひきこもりの家族支援ワークショップ～共に生きるために家族ができること～」

　　　　　　講師：堺 泉洋 氏（宮崎大学教育学部教授）

■会 　 場　七尾会場：こころの相談支援センターまつぼっくり  定員：50 名

　　　　　　オンライン会場：ピアサポート北のと  定員：20 名

■対 象 者　ご家族・支援者・関係機関の方

■申込期限　8 月 10 日（月）
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下下  梛梛
な ぎな ぎ

  くん （川島）くん （川島）

　よく寝てよく泣きよく笑い、たっく　よく寝てよく泣きよく笑い、たっく

さん食べる梛くんへ。さん食べる梛くんへ。

　これからもみんなに愛されながら、　これからもみんなに愛されながら、

すくすく成長するところを一番近くですくすく成長するところを一番近くで

見守らせてね！見守らせてね！

　　1 歳を迎えたお子さん1 歳を迎えたお子さん

を掲載したい方は、 掲を掲載したい方は、 掲

載月の前月 10 日まで載月の前月 10 日まで

にご連絡ください。にご連絡ください。

☎☎ 52-3625 （総務課）52-3625 （総務課）
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穴水町公式 SNS
イベント開催のご案内や防災情報、

町政情報などをお知らせします。

@town.anamizu @anamizu_town @anamizukankou

@team_anamizu @Anamizu_Town

みなさんの投稿をみなさんの投稿を
お待ちしています！お待ちしています！

問 穴水町観光物産協会（観光交流課内）　☎５２－３７９０

フォトコンHP フォトコン

Instagram

チーム女子あな

Instagram

応募フォーム


