
様式第１号 

『わたしの避難計画シート』（穴水町個別避難計画作成様式） 

計画作成日    年   月   日 

ふりがな  住所（居所）  

氏名  行政区（町内会）  

生年月日  性別  血液型  

電話番号 1  電話番号 2  

世帯構成  ペット  民生委員  

 

要介護 

認定 

 認定期間  精神障害者 

保健福祉手帳 

 その他 

特記事項 

（難病 

・特定疾患等） 

 

療育 

手帳 

 身体障害者 

手帳 

 身体障害 

種類 

 

 

避難時に 

持ち出す物 

 住まいの現況 

構造   建築年月  

階層  耐震基準  

かかりつけ 

の病院 

病院名  間
取
り( 

寝
室
・
玄
関
へ
の
導
線
等) 

 

電話番号  

緊急 

連絡先 

① 

氏名  本人との関係  

居住地  

電話番号  

緊急 

連絡先 

② 

氏名  本人との関係  

居住地  

電話番号  

 

ハザード 

の状況 

洪水浸水想定区域 

 

 避難するところ 

【地震・火災時】 

 

土砂災害警戒区域等  避難するところ 

【洪水時】 

 

避難する 

手段 

 どの様な支援 

が必要か 

 

支援者① 氏名 （    ） 支援者② 氏名 （     ） 

住所  住所  

電話  電話  

 



避難ルート  

 

 

私は計画作成にあたり、下記について理解のうえ、同意します。 

１ 町は、避難支援等の実施に必要な限度（以下、「必要限度」とする）で、本計画に記載し、又は記録された情報を、

その保有に当たって特定された利用の目的以外の目的のために内部で利用することがあります。（災害対策基本法第 49

条の 15 第 1 項） 

２ 町は、災害の発生に備え、必要限度で、町の地域防災計画が定めるところにより、平時から避難支援等関係者（以

下、「支援者」とする）に対し、本計画情報を提供します。（災害対策基本法第 49 条の 15 第 2 項） 

３ 町は、災害が発生し、又は発生するおそれがある場合（以下、「災害時等」とする）において、避難行動要支援者

（以下、「要支援者」とする）の生命又は身体を災害から保護するために特に必要があると認めるときは、前項の規定

によらず、必要限度で、支援者その他の者に対し、本計画情報を提供することがあります。（災害対策基本法第 49 条

の 15 第 3 項） 

４ 本計画の作成により、災害時等において、必ず要支援者が支援者による支援が受けられることを保証するものでは

ありません。また、支援者が本計画に定める支援行動について法的な責任や義務を負うものではありません。 

 

本人署名欄（自署又は代筆） 

 

【計画作成者記入欄】 

氏名  続柄 

（近親者の場合） 

 事業所名 

（福祉専門職の場合） 

 

電話番号  メールアドレス  

 

【町記入欄】 

住基宛名番号  住所座標（緯度・経度）  

防災行政無線戸別受信機の貸与  緊急通報装置の設置  

 


