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向
け
て
鋭
意
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
は
町
制
70
周
年
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
町
制
施
行
以
来
の
ま
ち
の
歩
み
を

振
り
返
り
、
未
来
に
向
け
て
飛
躍
す
る
新
た

な
出
発
点
と
す
る
た
め
、「
町
制
施
行
70
周

年
記
念
事
業
」
を
開
催
し
、
魅
力
あ
る
ま
ち

づ
く
り
に
重
点
を
置
き
、
町
民
と
と
も
に
各

種
事
業
を
展
開
し
て
い
き
た
い
と
も
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
新
年
の
門
出
に
あ

た
り
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
、
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
念
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

し
、
よ
う
や
く
終
息
の
兆
し
が
見
え
始
め
た

の
で
は
な
い
か
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
町
に
お
い
て
も
、「
長
谷
部
ま
つ
り
」

や
「
ま
い
も
ん
ま
つ
り
」、「
駅
伝
競
走
大
会
」

な
ど
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
大
会
が
制
限
な
く

再
開
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
少

し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
人
の
往
来
も
回

復
し
、
従
来
の
姿
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
を
始
め
と
す
る
様
々
な
世
界
情
勢
に
よ

り
、
電
気
、
ガ
ス
、
石
油
な
ど
の
エ
ネ
ル
ギ

ー
価
格
に
加
え
、
食
料
品
な
ど
の
生
活
物
資

に
至
る
ま
で
、
様
々
な
と
こ
ろ
で
物
価
高
騰

の
影
響
が
拡
大
す
る
な
ど
、
新
た
な
難
局
が

複
合
的
に
押
し
寄
せ
て
い
る
状
況
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
、
穴
水
町
で
は
住

民
生
活
や
地
域
経
済
な
ど
の
下
支
え
を
行
う

べ
く
、
多
方
面
に
わ
た
る
対
応
を
講
じ
て
き

た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
先

行
き
が
不
透
明
な
社
会
情
勢
の
中
、
こ
れ
ら

の
影
響
が
直
面
す
る
住
民
生
活
の
安
定
と
地

域
経
済
の
維
持
・
確
保
に
向
け
て
、
そ
の
対

策
を
引
き
続
き
し
っ
か
り
と
取
り
組
み
、
合

わ
せ
て
、
本
町
最
大
の
課
題
で
も
あ
る
「
人

口
減
少
」
に
伴
う
過
疎
化
の
進
行
や
少
子
高

齢
化
や
地
域
公
共
交
通
の
維
持
・
存
続
の

他
、
老
朽
化
し
た
イ
ン
フ
ラ
や
公
共
施
設
の

更
新
を
含
む
長
寿
命
化
対
策
な
ど
、
課
題
は

山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
課
題
解
決
に

　　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
方
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
迎
え

ら
れ
た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
は
、
町
政
の
推
進
に
対
し
ま

し
て
格
別
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
私
事
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
町

政
の
舵
取
り
役
を
担
う
穴
水
町
長
と
し
て
就

任
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
か
ら
、
早
1
年
と
約

11
か
月
が
経
過
し
、
本
年
は
、
任
期
期
間
の

折
り
返
し
と
な
る
３
年
目
を
迎
え
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
令
和
６
年
度
の
新
年
度
予
算

編
成
に
あ
た
る
わ
け
で
す
が
、
私
の
選
挙
公

約
に
も
掲
げ
ま
し
た
、
全
世
代
が
暮
ら
し
や

す
い
、
住
み
良
い
環
境
を
目
指
す
「
穴
水
町

の
た
め
に
考
え
る
未
来
」
の
実
現
に
向
け
た

取
り
組
み
を
本
格
的
に
実
行
す
る
た
め
、
こ

れ
ま
で
の
町
議
会
議
員
や
町
議
会
議
長
と
し

て
の
経
験
も
生
か
し
な
が
ら
、「
ふ
る
さ
と

を
次
世
代
へ
引
き
継
げ
る
穴
水
町
の
確
か
な

未
来
づ
く
り
」
に
邁
進
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

発
生
し
て
4
年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
、
私
た
ち
の
生
活
や
地
域
の

経
済
に
大
き
な
影
響
を
与
え
た
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
も
、
昨
年
の
春
に
感
染
症
と
し
て

の
位
置
付
け
を
２
類
相
当
か
ら
5
類
に
移
行

穴
水
町
長　

穴
水
町
長　

吉
村
吉
村  

光
輝
光
輝

行政　Administration
年頭のごあいさつ　New Year's greetings 2024
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料
の
電
子
化
に
よ
り
出
向
先
で
の
閲
覧
な
ど

が
容
易
に
な
る
な
ど
、
利
便
性
の
向
上
が
図

ら
れ
る
よ
う
、
積
極
的
な
活
用
に
努
め
て
参

り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
、
議

会
改
革
に
取
り
組
み
、
町
民
皆
様
に
、
議
会

活
動
の
状
況
を
少
し
で
も
ご
理
解
し
て
頂
け

る
よ
う
、
そ
し
て
、
皆
様
の
ご
意
見
を
賜
り

な
が
ら
、
知
恵
を
出
し
合
い
、
交
流
人
口
の

拡
大
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
努
力
し
て
い
く
と

共
に
、
信
頼
さ
れ
る
議
会
を
め
ざ
し
て
、
さ

ら
に
研
鑽
を
重
ね
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
。

　

本
年
も
、
町
民
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

ご
健
勝
で
幸
せ
に
満
ち
た
一
年
で
あ
り

ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

が
み
ら
れ
、
十
分
な
量
を
確
保
す
る
こ
と
が

困
難
と
の
こ
と
で
、
中
止
と
い
う
苦
渋
の
選

択
に
至
っ
た
事
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
大
変

残
念
な
事
で
あ
り
ま
す
。
今
後
は
、
生
産
者

な
ど
へ
の
支
援
を
は
じ
め
、
水
産
資
源
の
確

保
を
図
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

ま
た
、
現
在
も
建
設
が
進
め
ら
れ
て
お
り

ま
す
社
会
福
祉
法
人
が
整
備
す
る
「
地
域
密

着
型
複
合
老
人
ホ
ー
ム
」
に
併
設
す
る
「
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
幅
広
い
世
代

が
交
流
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し
、
各
種

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
、
一
時
保
育
、
災
害
時

の
避
難
所
と
し
て
の
機
能
を
併
せ
持
っ
た
施

設
と
し
て
、
民
間
が
持
つ
強
み
を
活
か
し
、

行
政
機
能
の
不
足
を
補
完
し
た
運
営
が
、
民

間
事
業
所
の
協
力
の
も
と
誠
実
に
行
わ
れ
る

事
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
環

境
づ
く
り
」
を
推
進
す
る
た
め
、
園
児
の
保

育
料
・
給
食
費
の
無
償
化
、
児
童
公
園
等
の

再
整
備
、
小
中
学
校
の
教
育
環
境
の
充
実
、

県
立
穴
水
高
等
学
校
に
通
学
す
る
生
徒
の
通

学
費
の
全
額
補
助
を
図
る
な
ど
の
施
策
を
実

施
し
、
子
育
て
環
境
の
充
実
に
努
め
、
子
ど

も
達
の
成
長
を
支
援
し
て
参
り
ま
し
た
。

　

議
会
に
お
い
て
は
、
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進

を
図
る
た
め
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
導
入
を

行
い
ま
し
た
。
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
導
入
に

よ
り
、
大
量
の
紙
に
よ
る
議
会
説
明
資
料
の

削
減
、
職
員
の
資
料
作
成
の
負
担
軽
減
、
資

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

町
議
会
を
代
表
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨

拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。
町
民
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
溢
れ
た
新
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
か
ら
議
会
活
動
に
対
し
、
温

か
い
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
4
月
に
、
穴
水
町
議
会
議
員
選
挙
が

執
行
さ
れ
、
新
た
に
1
名
の
新
人
議
員
を
迎

え
、
新
た
な
体
制
で
の
議
会
運
営
と
な
り
ま

し
た
。
そ
し
て
、
私
こ
と
、
5
月
の
臨
時
議

会
で
第
27
代
の
町
議
会
議
長
に
就
任
い
た
し

ま
し
た
。
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
そ
の

責
任
の
重
さ
を
自
覚
し
、
町
民
の
皆
様
と 

議
員
各
位
の
ご
協
力
を
賜
り
、
穴
水
町
の
発

展
の
た
め
全
力
を
傾
注
し
て
参
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
３
年

余
り
に
渡
っ
て
猛
威
を
振
る
っ
た
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
す
が
、
感
染
症
法
上

の
分
類
が
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
町
内
で
は
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
再
開
さ

れ
、
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
と
の
共
生
の
道
を
歩
み
は
じ
め
、

賑
わ
い
が
戻
り
つ
つ
あ
る
と
感
じ
た
１
年
で

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
12
月
上
旬
に
、
町
内
に
お
け

る
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
も
あ
る
「
雪
中
ジ
ャ
ン

ボ
か
き
ま
つ
り
」
が
、
海
水
温
の
上
昇
等
の

影
響
に
よ
り
、
牡
蠣
の
死
滅
や
、
生
育
不
良

Parliament　議会
New Year's greetings 2024　年頭のごあいさつ

穴
水
町
議
会
議
長　

穴
水
町
議
会
議
長　

佐
藤
佐
藤  

豊豊

３　令和 6 年 1 月号 ３　令和 6 年 1 月号 
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第 68 回穴水町駅伝競走大会第 68 回穴水町駅伝競走大会まちの話題ぷらす 【11 月 19 日 / 町内】【11 月 19 日 / 町内】

　穴水、住吉、兜、諸橋の旧 4 町村合併を記念して始まった伝統のイベント「穴水町駅伝競走大会」が開催
され、激しい雨が降り注ぐ中、７区間 31.5㌔を 20 チーム総勢 140 人の選手達が駆け抜けました。
　今回はゲストランナーとして内野雅貴さん（ミズノスポーツ）が参加し、1 ～ 3・6 ～ 7 区間を出場者と
一緒に走りました。大会終了後には、内野さんによるランニングクリニックも行われました。

広報あなみず広報あなみず　　４４
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【2 部 】1 位：一所懸命 2023

2 時間 2 分 38 秒

上出あおい会上出あおい会優勝 （2 連覇）（2 連覇）

1 区： 南　　峻平
2 区：大橋　一輝
3 区： 沢田　蓮   
4 区：沢田　晴人

5 区：西川　敦貴
6 区：新出　洋
7 区：南　　武志

【区間賞】 
  １区： 小西　佑哉（TEAM BANBA）　２区：米田　周平（喜楽会 )　　　３区：森田　健斗（TEAM BANBA）
  ４区：佐藤　宇克  （かぶと )　　　　５区：古道　慶太（沖波青年団）　６区：川上　貴史（チームきわみ）
  ７区：川崎　正真（西川島疾走団 A）

【１部：2 位～ 6 位】  
   2 位：TEAM BANBA　3 位：西川島疾走団Ａ　4 位：チームきわみ　5 位：喜楽会　 6 位：よせなべ会

５５　　令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 
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　教育相談室「あした塾」による、町の隠れた魅力　教育相談室「あした塾」による、町の隠れた魅力
を探るツアー「穴水再発見の旅」が行われ、滝井元を探るツアー「穴水再発見の旅」が行われ、滝井元
之さんの案内のもと、14 人の参加者が沖波十三塚之さんの案内のもと、14 人の参加者が沖波十三塚
や弁天島など、諸橋地区を巡りました。や弁天島など、諸橋地区を巡りました。
　ツアーの後半では、明千寺の千間用水にある高　ツアーの後半では、明千寺の千間用水にある高
さ約 1.8㍍、幅約 0.9㍍の農業用地下水路「マンポ」さ約 1.8㍍、幅約 0.9㍍の農業用地下水路「マンポ」
の中に入り、161㍍の狭い道のりを、参加者達は泥の中に入り、161㍍の狭い道のりを、参加者達は泥
だらけになりながら歩きました。だらけになりながら歩きました。

「穴水再発見の旅」 諸橋探訪「穴水再発見の旅」 諸橋探訪
【11 月 17 日／諸橋地区 】

まちの話題ぷらす

　ふるさと教育の一環として鋳物作り体験が行わ　ふるさと教育の一環として鋳物作り体験が行わ
れ、穴水小学校 6 年生と保護者 60 人が、かつて鋳れ、穴水小学校 6 年生と保護者 60 人が、かつて鋳
物業で栄えた郷土の歴史に触れました。物業で栄えた郷土の歴史に触れました。
　参加者達は、砂で満たした筒状の枠に穴水小学校　参加者達は、砂で満たした筒状の枠に穴水小学校
の校章を模した鋳型を埋め込んで型抜きし、溶かしの校章を模した鋳型を埋め込んで型抜きし、溶かし
た合金を流し込みました。冷えて固まった鋳物を取た合金を流し込みました。冷えて固まった鋳物を取
り出し、付いている砂をブラシで払い、やすりで丁り出し、付いている砂をブラシで払い、やすりで丁
寧に磨きあげました。寧に磨きあげました。

ふるさと教育 「鋳物作り体験」ふるさと教育 「鋳物作り体験」

【11 月 18 日／穴水小学校 】

まちの話題ぷらす

広報あなみず広報あなみず
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これからもお元気で

まちのできごとをご紹介しますまちのできごとをご紹介しますTTopicsopicsまちの話題

Anamizu Town News Topics

― 「穴水町未来づくり会議」提言書提出 ―
（11 月 22 日 / 役場）

移住 ・ 定住施策の充実を

　現在、地域の課題解決や活性化に向け、町民と　現在、地域の課題解決や活性化に向け、町民と
行政が協力して取り組む「穴水町未来づくり会議」行政が協力して取り組む「穴水町未来づくり会議」
が開かれています。が開かれています。
　今回、「移住・定住施策の充実」に関する会議　今回、「移住・定住施策の充実」に関する会議
が終了し、会議内での意見をまとめた提言書が吉が終了し、会議内での意見をまとめた提言書が吉
村町長へ提出されました。提言書には「地域の魅村町長へ提出されました。提言書には「地域の魅
力再発見」や「移住者専用臨時保育園の開設」な力再発見」や「移住者専用臨時保育園の開設」な
ど 5 項目の提言が盛り込まれています。ど 5 項目の提言が盛り込まれています。

2 度と悲劇を繰り返さないため

　戦争の悲惨さ・生きていることの幸せを子ども
達に知ってもらうため、「核戦争を防止する石川
医師の会」と「はだしのゲンをひろめる会」から、
町内小中学校へ漫画「はだしのゲン」の日本語版
3 セット・英語版 1 セットが寄贈されました。
　同団体らは、2011 年から県内各市町の小中学
校へ寄贈活動を行っており、その実績は、穴水町
を含む 14 市町 100 校におよびます。　

― 漫画「はだしのゲン」寄贈―
（11 月 29 日 / 役場）

　大正 12 年生まれの丸中美枝子（岩車・写真左）と、瀬川冨子さん（麦ケ浦・写真右）が 100 歳の誕
生日を迎え、吉村光輝町長から記念の花束が贈られました。
　100 歳を迎えた感想をお二人に聞くと、丸中さんは「遊んでばっかりでした」と冗談交じりに、瀬川
さんは「色々なことがあったけど頑張ってきた」としみじみと話されていました。

― 長寿お祝い事業― （11 月 20 日 / 岩車・麦ケ浦）

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 
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■    穴水町職員採用試験 （令和 6 年 4 月 1 日採用）

問総務課　☎５２- ３６００穴水町職員を募集します

■試験区分：①事務職Ｄ（社会福祉士）　　②事務職Ｅ（土木技術職）　　③事務職Ｆ（情報技術職）
　　　　　　④事務職Ｇ（埋蔵文化財専門調査員）

■採用予定数（各職種共通）：若干名

■年齢要件（各職種共通）：昭和 59 年 4 月 2 日以降に生まれた者

■資格要件

　①事務職 D（社会福祉士）：高等学校同等以上の学校を卒業し、社会福祉士の資格を有する者 　　　　　

　②事務職 E （土木技術職）：以下の（1）または（2）の要件を満たす者
　　（1）大学、短大、高校の土木・建築の専門課程を卒業した者
　　（2）高卒以上の学歴を有し、民間企業などにおいて土木工事・建築工事の設計・施工管理などに携わっ
　　　　た職務経験年数（※）が 3 年以上ある者

　③事務職 F（情報技術職）：以下の（1）または（2）の要件を満たす者
　　（1）大学、短大、専門学校の情報技術関連の専門課程を卒業した者
　　（2）高卒以上の学歴を有する者のうち、民間企業などにおいて情報処理に関する職務経験年数（※）が
　　　　3 年以上ある者で、現に「IT パスポート試験」「基本情報技術者試験」などの情報処理技術者試験    
　　　　に合格または compTIA( コンプティア ) 認定資格を取得している者

　④事務職 G（埋蔵文化財専門調査員）：以下の（1）～（3）のいずれかの要件を満たす者
　　（1）大学、大学院の考古学またはこれに類する専門課程を履修し、卒業・修了した者または採用予定日
　　　　までに卒業・修了見込みの者
　　（2）大学、大学院の歴史学を履修し卒業・修了した者、または採用予定日までに卒業・修了見込みで遺
　　　　跡の発掘調査に従事した経験がある者
　　（3）上記以外の者で同等の専門知識を有し、遺跡の発掘調査に従事した経験があり、かつ、発掘調査報
　　　　告書などの執筆実績がある者

　　　　※職務経験年数 ･･･ 6 か月以上継続して就業し、正規勤務時間が 30 時間／週の職務経験に限る

■試験日／会場／合格発表：別途通知します

■試験内容：書類選考／作文／面接

■申込期限：令和 6 年１月 19 日（金）必着

　その他詳細、ご不明な点などは、町公式ホームページをご覧になるか、総務課までお問合せください。

広報あなみず広報あなみず

■申込方法：下記の必要書類を揃え、封筒の表に「令和 5 年度受験申込書類」と朱書きの上、簡易書留など
　　　　　　配達記録の残る方法で郵便もしくは信書便により送付または持参してください。普通郵便など
　　　　　　で送付した場合の事故については、町は一切の責任を負いません。

【必要書類】①申込書（総務課にて交付または町公式ホームページからプリントアウト）
　　　　　  ②履歴書　③最終学校卒業証明書（開封したものは無効）
　　　　　  ④最終学校成績証明書（開封したものは無効）　⑤資格取得を証明するものの写し

■申  込  先  ：穴水町総務課 職員係　〒 927-8601  石川県鳳珠郡穴水町字川島ラの 174 番地
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令和 6 年 1 月号令和 6 年 1 月号  

　本格的な “ 雪 ” のシーズンがやってきました。町では 12 月から翌年 3 月までの間、積雪時の道路交通を確
保して生活の安定を図るために除雪を行っています。スムーズに作業を進められるよう、みなさんのご理解と
ご協力をお願いします。

■    「道路の除雪」 についてのお願い

今年は暖冬らしいですが ･･･ 問地域整備課　☎５２- ３６６０

・除雪車通過後の軒先の雪は、各家庭で除雪を！　　・路上駐車はしないでください！

・道路にせり出した木が積雪で倒れると通行できなくなりますので、所有者での伐採をお願いします。

・雪みちネットワーク（※）にご理解とご協力を！
　※　※病院などの重要施設病院などの重要施設へのアクセス道路を守るため、優先的に除雪する路線へのアクセス道路を守るため、優先的に除雪する路線

■ 「水抜き」 をしっかりとする

　①水を出した状態で元栓（水抜き栓）のハンドルを完全に閉める
　②水道管に空気が入るように外の蛇口や宅内で一番低い蛇口を開けたままにする

■「凍結」・「破裂」させない
　外気温が氷点下になると、水道管や蛇口が凍結し、破裂することがあります。「蛇口
や管がむき出し」「日の当たらない場所にある」などの状態にある水道管や蛇口には、
布切れや毛布、専用の保温材を巻くなどして保護してください。
　夜間は蛇口を開けて、少しずつ水を流しておくのも効果的です。

■    水道管を寒さから守るポイント

　「町内に空き家がある」「入院・旅行などで、長い間家を留守にする」人は、元栓（水抜き栓）で水を抜いて凍
結防止を心がけてください。長期間留守にする場合は、「閉栓届（手数料 1,050 円）」を提出してください。凍結
による破裂で漏水した場合、垂れ流し状態となり水道料金に反映されてしまううえ、修理費用はお客様負担とな
ります。湯沸かし器や給湯器の水抜きもお忘れなく。（詳しい水抜きの方法は、取扱説明書をご覧ください）
　※水抜きができない・わからない時は、町指定水道工事業者へご依頼ください。

■   「空き家をもっている」 「長期間留守にする」　そんな人へのお願い

■   「水が出なくなった」 そんな時の対処法

　水が出なくなった時（凍結してしまった時）は、凍った場所にタオルや布を巻
いて、必ずぬるま湯 （※） をかけてゆっくり溶かしましょう。
　※熱湯をかけると、ひび割れや破裂する恐れがあり危険です。

問上下水道課　☎５２- ３１３０水道のトラブルに気をつけて

■    「水道管が破裂した」 そんな時の対処法

　水道管が破裂してしまった時は、メーターボックス内の止水栓を閉め、破裂し
た部分に “ しっかりと布やテープを巻きつける ” などの応急処置をして、最寄り
の町指定水道工事業者（※）に修理を依頼してください。
　※町公式ホームページをご覧になるか、上下水道課までお問合せください。

止水栓止水栓
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問子育て健康課　☎５２- ３５８９あなたの健康生活応援します vol.1

■    HPV （子宮頸がん） ワクチン接種

　子宮頸がんは、若い年齢層で発症する割合が比較的高いがんです。患者は 20 歳代から増え始め、30 歳代ま
でにがんの治療で子宮を失ってしまう（妊娠できなくなってしまう）人も、年間約 1,000 人ほどいます。
　子宮頸がんの原因であるヒトパピローマウイルス（HPV）の感染は、ワクチン接種により予防することができ
ます。まだ接種を受けていない人は、お早めに接種をしてください。

■対象者：平成 9 年度生まれ～平成 18 年度生まれの女性
　　　　　※すでに接種券を送付しています。再発行を希望する人は、子育て健康課までご連絡ください。

■期　間：令和 7 年 3 月 31 日まで
　　　　　※このワクチンは、約半年かけて 3 回接種することで効果が期待できます。期日までに接種を　　
　　　　　　完了させるため、令和 6 年 9 月までに 1 回目の接種を受けてください。

■    新型コロナワクチン接種のお知らせ

　秋開始接種は、初回接種（1・2 回目接種）を終了した、すべての人（生後 6 か月以上）を対象に開始されています。
特例臨時接種としての実施時期は令和 6 年 3 月 31 日までです。
　秋冬の接種は一人 1 回まで受けられます。（インフルエンザと同時接種が可能）

初回接種や接種券の再発行など、新型コロナワクチン接種のお問合せは、
穴水コロナワクチン接種相談センター （☎５２- ００８６／平日 9:00 ～ 17:00） まで。

※以前郵送された接種券でも接種することができます。また、紛失された人は再発行が可能です。
　身分を証明できる物（保険証、運転免許証等）を持って、子育て健康課までお越しください。

※小児（5 歳～ 11 歳）や乳幼児（6 か月～ 4 歳）の人は、希望者のみ接種券を郵送していますので、　　　　
　接種を希望する人は下記までご連絡ください。

★来年度からの対象者は、65 歳以上の高齢者等のみとなり、年 1 回秋冬実施となる予定です。
（インフルエンザと同じ）

　今年度、胃がん検診を受診していない人は、この機会にぜひ受診しましょう。

■受診方法：①子育て健康課へ申込みしてください。受診票を発行します。
　　　　　　②公立穴水総合病院の健診科から連絡があり、検診日を決めます。
　　　　　　③決定した検診日に検診を受けます。

■持  ち  物：町の発行した受診票・健康保険証・お薬手帳・検診にかかる費用

実施期間実施期間 対象者対象者 自己負担自己負担 受診医療機関受診医療機関

2 月 29 日（木）まで2 月 29 日（木）まで
今年度 50 ～ 74 歳になる人今年度 50 ～ 74 歳になる人

※前年度個別胃がん検診未受診者※前年度個別胃がん検診未受診者
※今年度集団胃がん検診未受診者※今年度集団胃がん検診未受診者

5,000 円5,000 円 公立穴水総合病院公立穴水総合病院

■    個別胃がん検診 （胃内視鏡検査） を実施しています

　　※胃に何らかの症状（痛みなど）がある場合は、直接医療機関を受診してください。

広報あなみず広報あなみず
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■    高齢者肺炎球菌予防接種 ～接種期限が近づいてきました～

　肺炎は、加齢による免疫力の低下により発症・重症化しやすい疾患です。ワクチン接種により、肺炎球菌によ
る肺炎の予防・重症化を防ぐことができます。また、ワクチンの効果は５年程度維持するといわれています。
　令和 5 年度対象者には、すでに「肺炎球菌予防接種券」を送付していますので、接種希望の人は期限までに接
種してください。
　また、令和 6 年度から助成対象者は 65 歳のみとなります。その他の人は実費での接種となります。

■接種対象者：令和 6 年 3 月 31 日までに 65・70・75・80・85・90・95・100 歳となる人で、
　　　　　　　過去に肺炎球菌予防接種を受けたことがない人

■接種場所：町内医療機関　　　　　　■自己負担額：2,500 円　　　　　　　 

問子育て健康課　☎５２- ３５８９あなたの健康生活応援します vol.2

問穴水消防署　☎５２- ２０１１穴水消防署からのお知らせ

　消防出初式は消防団員・職員の士気を高め、住民の生命・身体および
財産を守り、安心安全な町づくりを目指すことを目的に開催しています。

■    令和 6 年穴水町消防出初式

　■日時：令和 6 年１月 6 日（土）　
　　　 　   　9 時 30 分　 分列行進【輪島警察署穴水庁舎～穴水大宮】
　　　　  　10 時 00 分　 式　　典【役場 3 階大ホール】
　　　　  　11 時 00 分　 一斉放水【あすなろ広場前穴水港】　

■    石川県子ども女性防火委員会会長表彰を受賞しました

　12 月 3 日に「令和 5 年度石川県子ども女性防火委員会表彰式」が行
われ、西川島女性防火クラブ隊長の舞谷忠子さんが、指導者としての火
災予防の普及啓発活動などが評価され、石川県子ども女性防火委員会会
長表彰を受賞しました。舞谷さんには、表彰状と記念品が贈呈されました。

■    消防水利 （消火栓や防火水槽付近） の除雪にご協力を !!

　穴水消防署では、消防水利の除雪作業を行っています。消火栓や防火
水槽は、消火作業行う時の重要な水源です。消防水利付近への「雪寄せ」
や「駐車」などを行わないようご協力お願いします。
　なお、消防水利は道路脇や歩道上に設置されており、「消火栓」や「防
火水そう」の標識が目印となっています。

■    消防団入団促進に関する 「統一標語」 の入賞について

　多数のご応募ありがとうございました。応募作品の中から、みごと入賞を果たした作品をご紹介します。

優秀賞：この町の  未来を守る  消防団　  （仕幸 優花さん／穴水高校）

優秀賞：ふるさとの  笑顔を守る  消防団（出崎 栞菜さん／穴水高校）

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 
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そのひと手間が、みんなを繋ぎます 問観光交流課　☎５２- ３７９０

　みなさん、　みなさん、やさしい日本語やさしい日本語って聞いたことありって聞いたことあり
ますか？ますか？
　やさしい日本語とは、普段使っている単語や言　やさしい日本語とは、普段使っている単語や言
い回しを、外国人も理解できるように配慮した簡い回しを、外国人も理解できるように配慮した簡
単な日本語のことです。単な日本語のことです。
　1995 年の阪神・淡路大震災では、多くの外国　1995 年の阪神・淡路大震災では、多くの外国
人が必要な情報を的確に得ることができず、甚大人が必要な情報を的確に得ることができず、甚大
な被害を受けました。そこで、災害発生時に、外な被害を受けました。そこで、災害発生時に、外
国人へ的確に情報を伝えることを目的に考案され国人へ的確に情報を伝えることを目的に考案され
たのが、やさしい日本語です。たのが、やさしい日本語です。
　やさしい日本語は、災害時だけでなく、外国人　やさしい日本語は、災害時だけでなく、外国人
と普段のコミュニケーションをとる時にも有効でと普段のコミュニケーションをとる時にも有効で
す。やさしい日本語の背景や使い方を学び、地域す。やさしい日本語の背景や使い方を学び、地域
の外国人住民と交流しましょう。の外国人住民と交流しましょう。

テ  ー  マ  ：テ  ー  マ  ：「やさしい日本語」を使ってみませんか？
日　　時：日　　時：2024 年 1 月 31 日（水）19：00 ～ 20：30
会　　場：会　　場：さわやか交流館プルート
参  加  費  ：参  加  費  ：無料
申込方法：申込方法：以下の①また②のいずれか
　① Google フォーム（右記二次元コード）
　②参加申込書（郵送・FAX または直接提出）
　　※観光交流課および各公民館で配布
　　　または町ホームページからダウンロード
提  出  先  ：観光交流課
　　　　　〒 927-8601 穴水町字川島ラの 174 番地
　　　　 　FAX：0768-52-2079
申込締切：申込締切：2024 年 1 月 19 日（金）

■    外国人住民をサポートしたい人のための基礎講座　～日本語と生活をサポートするには～

スマホってやっぱり便利なんです 問総務課（DX 推進室）　☎５２- ３６２５

　現在、町内の公民館で無料の「スマホ教室」を開催しています。おかげさまで、3 月開催予定の教室がす
でに予約で埋まるほど大人気です。
　そんな中、まだ予約枠に少し空きのある教室がありますので、この機会にぜひご参加ください。参加には
事前予約が必要ですが、先着順となりますので、希望する人はお早めにお申し込みください。

■    スマホ教室開催中 !!

　講座内容に関することはもちろん、「よくわからない表示が出る」「通知の意味がわからない」など、普段
スマホを使用していて困っていることの相談・質問にも、講師の先生が優しく対応してくれます。スマホを
上手に使って、楽しく便利に生活しましょう。

開 催 日開 催 日 会　場会　場
（ 申 込 先 ）（ 申 込 先 ）

電話番号電話番号
講 座 内 容講 座 内 容

10：30 ～ 12：0010：30 ～ 12：00 13：30 ～ 15：0013：30 ～ 15：00

2 月 21 日（水）2 月 21 日（水） 諸橋公民館諸橋公民館 57-103257-1032 キャッシュレスキャッシュレス S N SS N S

2 月 29 日（木）2 月 29 日（木） 住吉公民館住吉公民館 56-121256-1212 初　級初　級 ネットショッピングネットショッピング

　注：上記以外の教室については、すでに定員に達しています。

　※スマートフォンを持っていない人も参加できます。（申込時にお伝えください）
　※午前のみ・午後のみの参加も可能です。

広報あなみず広報あなみず
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IInformationnformationあなみずインフォメーション

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 

　高齢者や障がいのある人など、役場への来庁が難しい人を対象に、町職員がご自宅にお伺いして申請手続
きを行います。申請に必要な顔写真の撮影（無料）もその場で行います。手続きが完了した人は、後日マイ
ナンバーカードが書留郵便でご自宅に届きますので、お受け取りをお願いします。
　申請を希望する人は事前予約が必要となりますので、詳しくは住民福祉課までお問い合わせください。

　■対  象  者：穴水町に住民登録があり、以下の①～④のいずれかに該当する人
　　　　　　　① 75 歳以上の人　②障害者手帳を所持している人　③要介護・要支援認定を受けている人
　　　　　　　④その他、病気などの自宅療養中で外出が困難な人
　　　　　　　※①～④の人が申請する場合に限り、同一世帯の人も申請手続きが可能です。

■    マイナンバーカード自宅出張申請のご案内

　■訪問日時：平日 9：30 ～ 16：00（閉庁日を除く）　※申請手続きにかかる時間は 10 分程度

国民健康保険に加入のみなさんへ 問住民福祉課　☎５２- ３６２１

　高額療養費は、１か月に支払った保険適用分の医療費が一定額を超えた時（世帯所得により限度額は異な
ります）に、その差額が支給される制度です。
　令和 5 年 10 月診療分から、高額療養費の申請があった世帯は支給が自動化されます。申請案内を該当世
帯へ順次送付しますので、同封の支給申請書に口座情報などをご記入のうえ、住民福祉課の窓口にご提出く
ださい。1 度申請すると、申請以降に高額療養費の該当となった場合、自動的に指定口座に支給します。

■    高額医療費の支給申請の簡素化が始まります

　■必要書類：①支給申請書　②国民健康保険被保険証　③世帯主の口座番号がわかるもの（通帳など）

  〈注意 !!〉簡素化の手続きは電話では受付できません。役場職員を名乗る振り込み詐欺などにご注意下さい。

国税庁 LINE
公式アカウント

輪島税務署からのお知らせ 問輪島税務署　☎２２－２２４１

■    令和 5 年分の確定申告相談について

　■場　　所：輪島税務署 1 階（輪島市河井町 15 部 90 の 16）
　■期　　間：令和 6 年 2 月 16 日（金）～ 令和 6 年 3 月 15 日（金）※土・日・祝日を除く
　■受付時間：9：00 ～ 16：00

役場庁舎での申告、出張申告の日程などにつきましては、広報あなみず 2 月号で詳しく掲載します。

　確定申告会場では、ご自身のスマートフォンで申請書を作成します。3 月は相談がたいへ
ん混み合いますので、2 月中の来場がおすすめです。
　相談を受けるためには 「入場整理券」 が必要となりますので、国税庁の LINE 公式アカウ
ントでのオンライン事前発行をご利用ください。また、入場整理券は当日相談分を税務署
入口付近で配布しますが、数に限りがあるため、後日の来庁をお願いする場合があります。

マイナンバーカードの申請をご自宅で 問住民福祉課　☎５２- ３６４０
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☎５２- １１４８

問住民福祉課　☎５２- ３６５０

　昨今のエネルギー・食料品などの価格高騰による負担の増加を踏まえ、特に家計への影響が大きい世帯
（住民税非課税世帯）に対して給付金を支給します。

■給  付  額：1 世帯あたり 7 万円（支給された 7 万円は、差し押さえ禁止等及び非課税）

■支給手続：対象となる世帯には、12 月中旬より順次ご案内を送付し、支給を開始しています。ご案内
　　　　　　の通知のみ届いた世帯は、手続きの必要はありません。12 月 22 日（金）から順次、登録さ
　　　　　　れている口座へ振り込みます。
　　　　　　　「確認書」が届いた人で、支給を希望する場合は、口座番号などの必要事項を記入し、添
　　　　　　付書類（通帳の 1・2 ページ目、身分証明書のコピー）とあわせて、同封の返信用封筒で返
　　　　　　送してください。

■対象世帯：令和 5 年 12 月１日時点で穴水町に住民登録があり、世帯全員の令和５年度住民税均等割が
　　　　　　非課税である世帯

　　　　　　　※住民税が課税されている人の扶養親族などのみからなる世帯は対象外

　　　　　　　※すでに他自治体で 7 万円の給付を受けている場合は対象外

　　　（注 1）以下のような場合は、給付金の支給を辞退したとみなします。
　　　　　　　（1）期限までに返信が無い場合
　　　　　　　（2）提出書類に不備があり、必要な修正を提出期限までに行わなかった場合

　　　（注 2）世帯（世帯主含む）に、令和 5 年 1 月 2 日以降に穴水町へ転入した人がいる世帯など、
               　        申請手続きが必要な場合があります。

■確認書（申請書）の提出期限：令和 6 年 2 月 29 日（木）まで

　ご不明な点などは、住民福祉課までお問い合わせください。

令和 5 年度令和 5 年度

物価高騰対応重点支援臨時給付金物価高騰対応重点支援臨時給付金

濱田税理士事務所濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 " をモットーに" 地元に貢献 " をモットーに

　　　身近な税金の相談所　　　身近な税金の相談所

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！の作成。引き受けます！

所得税所得税
法人税法人税
消費税消費税

など
お気軽にお問合わせください。お気軽にお問合わせください。

穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

小林牧場小林牧場

2t ダンプ2t ダンプ

☎☎ 56-163056-1630

穴水町旭ヶ丘穴水町旭ヶ丘

FAX56-2020FAX56-2020

7,000 円／台7,000 円／台

定期的に成分検査を実施しています。定期的に成分検査を実施しています。

牛糞醗酵牛糞醗酵

　　　堆肥販売　　　堆肥販売

牛糞醗酵牛糞醗酵

　　　　　　堆肥販売堆肥販売
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ひ
と
り
親
家
庭
の
相
談
会

　
毎
日
の
生
活
の
中
で
「
困
っ
た
こ
と
」

「
悩
ん
で
い
る
こ
と
」
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

母
子
自
立
支
援
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
：
1
月
9
日
（
火
）
14
時
～
16
時

　
　
　

 

※
毎
月
第
２
火
曜
日   

開
催

場
所
：
こ
ど
も
家
庭
室

相
談
内
容
：
子
育
て
／
生
活
一
般
な
ど

問
県
能
登
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
８-

２
２-

４
１
４
９

子
ど
も
の
相
談
室
「
あ
す
な
ろ
」

　

０
～
18
歳
の
お
子
さ
ん
の
こ
と
で
気

に
な
る
こ
と
（
心
や
体
の
発
達
・
不
登

校
な
ど
）
に
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
な
ろ
の
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

※
無
料
／
秘
密
厳
守
／
開
催
日
当
日
の

受
付
も
可
能
。

日
時
：
1
月
6
日
（
土
）
10
時
～
12
時

         

※
毎
月
第
1
土
曜
日　
開
催

場
所
：
町
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者
：
０
～
18
歳
の
子
の
保
護
者
や

養
育
者
（
祖
父
母
ほ
か
）
な
ど

問
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー  

あ
す
な
ろ

☎
５
２-

４
１
４
１

県
立
七
尾
産
業
技
術
専
門
校

令
和
６
年
度
入
校
生
二
次
募
集

募
集
科
名
／
訓
練
期
間

　
①
生
産
設
備
保
全
科 

／
1
年

　
②
自
動
車
整
備
科
／
2
年

応
募
資
格

　

令
和
6
年
3
月
高
等
学
校
卒
業
見
込

者
ま
た
は
、
高
等
学
校
既
卒
者
（
概
ね

35
歳
以
下
）

申
込
期
限 

：
1
月
19
日
（
金
）

選  

考  

日 

：
1
月
26
日
（
金
）

合
格
発
表 

：
2
月
2
日
（
金
）

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

問
県
立
七
尾
産
業
技
術
専
門
校

　
　

   

☎
０
７
６
７-

５
２-

３
１
５
９

多
文
化
共
生
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

県
内
の
外
国
人
住
民
数
は
令
和
４
年

に
過
去
最
多
と
な
り
、
今
後
も
増
加
が

見
込
ま
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
日
本
人
住

民
と
外
国
人
住
民
が
と
も
に
暮
ら
す
社

会
に
つ
い
て
考
え
る
多
文
化
共
生
フ
ォ

ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
！

日
時
：
2
月
12
日
（
月
・
祝
）
14
時
～

16
時

場
所
：
石
川
県
立
図
書
館 

2
階
研
修
室

            

※
駐
車
場
有
・
3
時
間
ま
で
無
料

【
第
1
部
】
講
演

　
講
師
：
田
村 

太
郎
氏
【（
一
財
）
ダ
イ

み
ん
な
チ
ェ
ッ
ク
！
最
低
賃
金

　

使
用
者
は
、
こ
れ
よ
り
低
い
賃
金
で

労
働
者
を
雇
用
で
き
ま
せ
ん
。

■
石
川
県
最
低
賃
金   
９
３
３
円
／
時
間

【
改
正
発
効
日
：
令
和
5
年
10
月
８
日
】

■
特
定
最
低
賃
金(

左
記
産
業
で
働
く
基

幹
労
働
者
に
適
用)

①
製
造
業
（
金
属
素
形
材
製
品
・
は
ん

用
機
械
器
具
・
産
業
用
機
械
器
具  

ほ
か
）

②
製
造
業
（
自
動
車
・
自
転
車 

ほ
か
）

③
製
造
業
（
電
子
部
品・電
子
応
用
装
置・

情
報
通
信
機
械
器
具 

ほ
か
）

④
百
貨
店
・
総
合
ス
ー
パ
ー

時
間
額
：
①
②
１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
③
９
６
３
円　
④
９
５
０
円

問
石
川
労
働
局 

労
働
基
準
部 

賃
金
室

　
　

  

☎
０
７
６-

２
６
５-

４
４
２
５

　
バ
ー
シ
テ
ィ
研
究
所 

代
表
理
事
】

【
第
2
部
】
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

　
・
田
村　
太
郎  

氏

　
・
ユ
ン
・
テ
ィ
・
ク
イ
ン
・
フ
ン  

氏

　
　
　
　
　
　
　

      （
ベ
ト
ナ
ム
出
身
）

　
・
村
上　
順
花  

氏
（
中
国
出
身
）

参
加
費
：
無
料

申
込
方
法
：
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
込
〆
切
：
2
月
1
日
（
木
）

問
石
川
県
観
光
戦
略
推
進
部
国
際
交
流
課

☎
０
７
６ｰ
２
２
５-

１
３
８
１

申
込
フ
ォ
ー
ム
に
ア
ク

セ
ス
し
、
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▼
社
会
福
祉
協
議
会 

受
付

　
宗
教
法
人  

真
如
苑　
様
（
大
町
）

                　
　

   

金
２
０
０
，
０
０
０
円  

楽しい思い出づくりに楽しい思い出づくりに

真心と安全をのせて走ります。真心と安全をのせて走ります。

恋路観光バス
　株式会社

電 話 /  F A X
0768-52-0839

穴水町鵜島ハの 14 番 3

墓石・墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房  加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石のと石の魅力発信中！の魅力発信中！

notoishi@gmail.com

こども英語教室

☎０８０- ６６３９- ９５７６

栗林　潤

jun.kuribayashi@gmail.com

毎週 60 分

　　　
英語を話そう！

無料体験レッスンやってます！無料体験レッスンやってます！

Happy New Year!!

月曜日・金曜日・土曜日の午後月曜日・金曜日・土曜日の午後

レッスンは月 4 回！レッスンは月 4 回！

（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）

対象は、4 歳～高校生対象は、4 歳～高校生

少人数制！少人数制！

会話中心のレッスン！会話中心のレッスン！

　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／　英検 Jr. ／英検／ TOEIC ／

　大学共通テストにも対応　大学共通テストにも対応

　　 「Zoom レッスン」　　 「Zoom レッスン」 もスタートもスタート
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穴水町社会福祉協議会　穴水町社会福祉協議会　TELTEL ５２- ０３７８５２- ０３７８
　　　　　　　　　　    FAX ５２- １１４２　　　　　　　　　　    FAX ５２- １１４２

“誰もが安心して暮らせるまちづくり”をめざしています。“誰もが安心して暮らせるまちづくり”をめざしています。

社会福祉協議会トピックス社会福祉協議会トピックス

　こども食堂「ほっと庵」は、毎月第３土曜日に実施しています。
　昨年、赤い羽根のテーマ型募金を実施しましたところ、皆様より多大なご支援をいただき、備品の整備など充
実した運営を行うことができましたことを心より感謝申し上げます。
　今後も、子どもを中心としたよりよい地域交流の場を提供できるよう趣向を凝らした、こども食堂「ほっと庵」
を運営していきたいと思っております。
　つきましては、皆様のあたたかいご支援をお願いいたしたくテーマ型募金を実施いたします。当事業の趣旨を
ご理解いただき募金活動にご協力をお願いいたします。詳しくは、穴水町社会福祉協議会事務局までお問い合わ
せください。

　11 月 17 日、穴水中学校 1 年生を対象に福祉教育事業を実施しま　11 月 17 日、穴水中学校 1 年生を対象に福祉教育事業を実施しま
した。穴水町六法人連絡会の北伸福祉会 介護支援専門員の高康紀さした。穴水町六法人連絡会の北伸福祉会 介護支援専門員の高康紀さ
んは「お年寄りについて知りましょう」というテーマで、高齢者のんは「お年寄りについて知りましょう」というテーマで、高齢者の
心と体の様子について説明をし、高齢者に対してはリスペクトの気心と体の様子について説明をし、高齢者に対してはリスペクトの気
持ちを持って関わることが大切だということを伝えました。持ちを持って関わることが大切だということを伝えました。
　車いす体験、アイマスクをしての歩行体験では、なかなかうまく　車いす体験、アイマスクをしての歩行体験では、なかなかうまく
できず戸惑う生徒が多く見られ、生徒らは「高齢者や身体障害者のできず戸惑う生徒が多く見られ、生徒らは「高齢者や身体障害者の
日常生活の不便さが分かった。体が不自由な人には声をかけたり優日常生活の不便さが分かった。体が不自由な人には声をかけたり優
しくしたりしたいと思う」と感想を述べていました。しくしたりしたいと思う」と感想を述べていました。

■    福祉教育事業～穴水町六法人連絡会～

■    穴水っ子のこども食堂 「ほっと庵」 の運営にご協力ください～共同基金委員会～

■募金期間：令和 6 年 1 月 4 日（木）～ 3 月 31 日（日）

■募金方法：指定の払込用紙（窓口でのみ振込手数料無料）　※払込用紙は１月広報誌に添付してあります。

営業時間 10 時～ 22 時／完全予約制

穴水町旭ヶ丘（能登ワインさん近く）

☎ 090-7589-0366（山下）

  癒しサロン

SunHandSunHand
サン ハンド

https://sunhand.jp/

足つぼ、凝り・むくみの解消、足つぼ、凝り・むくみの解消、

腸もみマッサージから小顔美腸もみマッサージから小顔美

顔のエステまで。顔のエステまで。

男性のお客様のご利用もお待男性のお客様のご利用もお待

ちしています。ちしています。

爪水虫や巻爪のケア爪水虫や巻爪のケア

　　　　　　はじめました。　　　　　　はじめました。

NEWNEW

穴水町川島ワ 144-1穴水町川島ワ 144-1

株式会社 株式会社 舞谷商店舞谷商店

モバイルモバイル月～土祝 ： 7 時～ 20 時月～土祝 ： 7 時～ 20 時

　　　　 　　　　 
日 ： 7 時～ 19 時日 ： 7 時～ 19 時

【営業時間】 【営業時間】 

本年もよろしく本年もよろしく
お願い致しますお願い致します

広報あなみず広報あなみず
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Inform
ation

　

今月の納期今月の納期
問税務課  ☎５２- ３６３０問税務課  ☎５２- ３６３０

町・県民税（4 期） 国民健康保険税／介護保険料
 後期高齢者医療保険料（10 期）

1 月 31 日（水）

診療時間   9:00 ～ 12:00 市外局番はすべて 0768

※当番医が変更になる場合があります。事前に連絡してから受診してください。※当番医が変更になる場合があります。事前に連絡してから受診してください。

　休日当番医

　小児科救急当番医

12 月 29 日（金） ごちゃまるクリニック  ☎ 23-4012（輪島市） 持木メディカルクリニック  ☎ 62-1210（能登町）

12 月 30 日（土） ごちゃまるクリニック  ☎ 23-4012（輪島市） 持木メディカルクリニック  ☎ 62-1210（能登町）

12 月 31 日（日） 北川内科クリニック  ☎ 52-3555（穴水町） 千間内科クリニック  ☎ 62-1001（能登町）

  1 月    1 日（月） 永井医院  ☎ 22-0032（輪島市） 田中クリニック  ☎ 82-0500（珠洲市）

  1 月    2 日（火） まるおかクリニック  ☎ 52-8228（穴水町） 小木クリニック  ☎ 74-1711（能登町）

  1 月    3 日（水） まるおかクリニック  ☎ 52-8228（穴水町） あいずみクリニック  ☎ 82-0002（珠洲市）

 1 月    7 日（日） 永井医院  ☎ 22-0032（輪島市） 大貫眼科医院  ☎ 82-0017（珠洲市）

 1 月    8 日（月） 大和医院  ☎ 43-1323（輪島市） はしもとクリニック  ☎ 62-8300（能登町）

 1 月 14 日（日） 桶本眼科  ☎ 22-4056（輪島市） 小西医院  ☎ 82-6800（珠洲市）

 1 月  21 日（日） 尾張内科クリニック  ☎ 52-1515（穴水町） 升谷医院  ☎ 72-1151（能登町）

 1 月  28 日（日） 舩木クリニック  ☎ 23-0866（輪島市） 生垣医院  ☎ 76-0001（能登町）

12 月 29 日（金）  ごちゃまるクリニック  ☎ 23-4012（輪島市）  珠洲市総合病院  ☎ 82-1181（珠洲市）

12 月 30 日（土）  ごちゃまるクリニック  ☎ 23-4012（輪島市）  珠洲市総合病院  ☎ 82-1181（珠洲市）

12 月 31 日（日）  まるおかクリニック  ☎ 52-8228（穴水町）

  1 月    2 日（火）  市立輪島病院    ☎ 22-2222（輪島市）  まるおかクリニック  ☎ 52-8228（穴水町）

  1 月    3 日（水）  市立輪島病院    ☎ 22-2222（輪島市）  まるおかクリニック  ☎ 52-8228（穴水町）

※ 1 月 1 日（月）は休日当番医で対応します。※ 1 月 1 日（月）は休日当番医で対応します。

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 



18

問のびのびクラブ（平和こども園 内）　☎５☎５２- ２１３０ のびのびクラブ通信

こども家庭センター通信

子育てひろば子育てひろば

　のびのびクラブでは、「育児相談」「施設開放」「子育

て講座」を行っています。

　お気軽にお越しください。

　時  間▶ 9：30 ～ 11：００

　場  所▶平和こども園

　対  象▶町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

  4 日（木）今年の子育ての目標をたてましょう

11 日（木）子育てについて語り合いましょう

18 日（木）1 月生まれのお友達・誕生会

25 日（木）エプロンシアターを楽しもう

※各回、親子 5 組まで。利用日の 2 日前から電話予約を受付けます。 保護者のマスク着用は、各自の判断にお任せします。

―　1 月の行事予定　―

問こども家庭室（子育て健康課 内）　☎５２- ３２１０問こども家庭室（子育て健康課 内）　☎５２- ３２１０

子育てカレンダー【1 月】子育てカレンダー【1 月】

 休館日

親子教室
日　時：1 月 16 日（火）～ 19 日（金）10：00 ～

　　　　1 月 26 日（金）10：00 ～

内　容：つくって遊ぼう（1 月 16 日～ 19 日）

　　　　パネルシアター（1 月 26 日）

※各催しに参加する際は、事前のお申込みが必要です。

１１ 月月

２２ 火火

33 水水

44 木木

55 金金

66 土土

77 日日

88 月月

99 火火 　すくすく広場　すくすく広場

1010 水水

1111 木木

1212 金金 　親子体操教室　親子体操教室

1313 土土

1414 日日 　オープン Day（施設開放日）　オープン Day（施設開放日）

1515 月月

1616 火火 　　親子教室（つくって遊ぼう）親子教室（つくって遊ぼう）

1717 水水 　　親子教室（つくって遊ぼう）親子教室（つくって遊ぼう）

1818 木木 　　親子教室（つくって遊ぼう）親子教室（つくって遊ぼう）

1919 金金 　　親子教室（つくって遊ぼう）親子教室（つくって遊ぼう）

2020 土土

2121 日日

2222 月月

2323 火火 　1 月生まれのお友達誕生会　1 月生まれのお友達誕生会

2424 水水

2525 木木

2626 金金 　　親子教室（パネルシアター）親子教室（パネルシアター）

2727 土土 　オープン Day（施設開放日）　オープン Day（施設開放日）

2828 日日 　　

2929 月月

3030 火火

3131 水水

親子体操教室【幼児のリトミックダンス ほか 】
日　時：1 月 12 日（金）　10：30 ～

講　師：田辺  明美

すくすく広場
日　時：1 月 9 日（火）10：00 ～

内　容：身体測定（着衣）／生活リズムの話

1 月生まれのおともだち誕生会【おはなし会】
日　時：1 月 23 日（火）　10：00 ～

話し手：穴水むかし話の会「えんなか」

　

広報あなみず広報あなみず
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よってかんか！プルートよってかんか！プルート

　問さわやか交流館プルート   ☎５☎５２- １８００
　　穴水公民館   ☎５２- ２９５１
         図　書　館   ☎５２- ２９５２

■  ■  今月のカレンダー今月のカレンダー

【一 般】

駅前 Books  －おすすめの新刊－ みなさんから“読みたい本”のリクエストを受け付けています。

インフォメーション

【児 童】
おつきさんで

おもちつき

岡田よしたか　作・絵
ひかりのくに　刊

平家物語

林真理子　著
小学館　刊

地雷グリコ

青崎有吾　著
KADOKAWA　刊     

空と星と風の歌

小手鞠るい　作
堀川理万子　絵

童心社　刊

■ 穴水公民館穴水公民館

■　60 代からの健康教室 ～歌って笑って「できる」を増やそう ! ～
　日時／場所：1 月 19 日（金）　14：00 ～　多目的ホール 3
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【お詫びと訂正】

　広報あなみず12月号「ス
ピノザの診察室」の紹介箇
所にて、発売社名の掲載漏
れがありました。
　深くお詫び申し上げます
とともに、下記のとおり訂
正いたします。

   （正）  夏川草介  著
   　　  水鈴社　  刊　

     文藝春秋  発売

休館日【さわやか交流館・公民館・図書館】休館日【さわやか交流館・公民館・図書館】

図書館のみ休館【図書整理日など】図書館のみ休館【図書整理日など】■

■

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土

11 22 33 44 55 66

77 88 99 1010 1111 1212 1313

1414 1515 1616 1717 1818 1919 2020

2121 2222 2323 2424 2525 2626 2727

2828 2929 3030 3131

■ 図書館図書館 

■　赤ちゃんおはなし会
  日時 / 場所：1 月 17 日（水）　10：30 ～　絵本コーナー

■   ブックスタート
  日時 / 場所：1 月 12 日（金）　13：30 ～　町保健センター

■  本の福袋　※一般用 / 児童用　各 15 袋
　おすすめの本 3 冊（おまけ付）を詰め合わせ、福袋として
貸出します。
　期間：1 月 4 日（木）～ 21 日（日）　無くなり次第終了

（平日）9 時 ～ 18 時　 （土・日）9 時 ～ 17 時

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 
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IPCIPC  campus  express
－「石川職業能力開発短期大学校」通信－

ポリテクカレッジ石川の旬な情報をお届けしますポリテクカレッジ石川の旬な情報をお届けします

問石川職業能力開発短期大学校　☎５２- １３２３

HP  https://www3.jeed.go.jp/ishikawa/college/

問能越ケーブルネット（株） 穴水放送センター
　　　　☎０１２０- ５２８- ０７２

【1 月　1 日 ～ 1 月　7 日】第 56 回 穴水町文化祭《前編》

【1 月　8 日 ～ 1 月 14 日】第 56 回 穴水町文化祭《後編》

【1 月 15 日 ～ 1 月 21 日】令和 5 年度 穴水町中学生議会

【1 月 22 日 ～ 1 月 28 日】諸橋！フェスティバル 2023

【1 月 29 日 ～ 2 月　4 日】コスモスグループコンサート

番組は都合により変更する場合があります。最新情報は、電子番組表・HP でご確認ください。

穴水チャンネル 番組情報

091ch
091ch

今月の今月の
穴水スペシャル

穴水スペシャル
放送予定放送予定

穴水スペシャルの放送時間　　9 時／ 13 時 30 分／ 20 時

　　　町の歴史や文化、祭りやイベントなどじっくりお伝えします。

　新春を健やかにお迎えのことと心からお喜び申し上げます。
　当校はコロナ禍のため、町内での交流が少なくなっていましたが、昨年秋の学園祭には多くの皆様にご来場い
ただき、ありがとうございました。学生と職員共々大変喜んでおり、あらためてお礼を申し上げます。
　学生ボランティアについても昨年秋から再開し、ワイン＆牛まつりやトキの里山里海ウォークラリーをサポー
トしました。今後も機会あるごとに学生へ呼びかけて参加を募りたいと思います。
　また、学生のアルバイトについても、社会経験のため町内のスーパーやコンビニなどで働いておりますので、
温かく見守っていただければと思います。

【その他の番組のご紹介】

週刊 あなみずアーカイブス

7 時／ 12 時／ 18 時／ 22 時

Anamizu community program channel guide

トキメキ☆チャンネル

8 時 30 分／ 13 時／ 19 時 30 分

■  　穴水町の皆様、 あけましておめでとうございます

【公募・自己推薦入試】【公募・自己推薦入試】　　
　出願期限：令和 6 年 1 月   5 日（金）まで　出願期限：令和 6 年 1 月   5 日（金）まで
　試  験  日：令和 6 年 1 月 16 日（火）　試  験  日：令和 6 年 1 月 16 日（火）

■  　ポリテクカレッジ石川　入学試験情報

　次の交流機会として、1 月 27 日（土）に 2 年生が約 10 か月かけて開発・
製作した総合制作（卒業研究）の発表会「2024 ポリテックビジョン in 穴水」
を予定しております。
　今年の総合制作をいくつか紹介します。まずは、町内の小中学生に使
用してもらいたいと製作しているピッチングマシンです。目標はストレ
ートの球速 120㌖、変化球も投げられることで、学生は小中学生との対
戦を楽しみに製作しています。
　次は、学園祭に登場して大人気だったクレーンゲームです。お菓子が
取れるか本当にハラハラドキドキします。この他にも、皆さんの興味を
引く総合制作がたくさんあり、当日はその仕組みの説明や実物が見られ
ますので、たくさんのご来場をお待ちしております。

【一般入試】【一般入試】　　
　出願期限： 令和 6 年 1 月 24 日（水）まで　出願期限： 令和 6 年 1 月 24 日（水）まで
　試  験  日 ：令和 6 年 2 月    1 日（木）　　試  験  日 ：令和 6 年 2 月    1 日（木）　

　詳しくは、当校ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

広報あなみず広報あなみず
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穴高穴高 問穴水高校　☎５２- ０２３０

HP  https://www.ishikawa-c.ed.jp/~anamih/

お届けします　穴高の旬な話題お届けします　穴高の旬な話題

LL
れっれっ

eett
つつ

's's!!
■  　植林活動

　11 月 16 日、里山保全のための植林活動を学校近くの
山林で行いました。奥能登原木しいたけ活性化協議会や
ＪＡ全農いしかわ、奥能登農林総合事務所などの皆様の
ご指導のもと、生徒達はグループごとにコナラの苗木
250 本を植え込みました。
　生徒達は「斜面でバランスをとりながら鍬を使うのが
とても難しかった」「一本の木を植えるのは思ったより
大変だった。今日植えた木が大木に育ったところを見て
みたい」などと感想を述べていました。
　シイタケのほだ木になるには、植えてから約 40 年か
かるということです。無事に大きく育ってくれることを
祈っています。

　12 月 9 日、穴水町内の商業施設で生徒会役員を中心
に歳末募金活動を行いました。
　生徒達は大きな声と笑顔で協力を呼びかけ、お店に訪
れた皆様から、たくさんの善意の志をいただくことがで
きました。
　この募金は後日、穴水町社会福祉協議会にお届けする
予定です。ご協力いただいた皆様、ありがとうございま
した。

■  　歳末募金活動

のと里山空港イベント情報

公式 HP　 https://www.noto-airport.jp/info/event_index

※イベントは予告なく変更や中止となる場合があります。
　のと里山空港ホームページにて、最新情報をご確認ください。

問のと里山空港賑わい創出実行委員会
　　   ☎０７６８- ２６- ２３０３

Noto satoyama airport event information

最新情報は
こちらから

■  　のっぴーグラスづくり [ 限定 50 個 ]
四季折々の “ のっぴーグラス ” で食卓を彩りませんか？

日　時▶ 1 月 14 日（日）　10：00 ～ 12：00  
　　　　　　　　　　         13：00 ～ 15：00

場　所▶ のと里山空港 2 階 PR コーナー

参加費▶ 無料ですが、ご予約が必要です。
                  詳しくは、お問合せください。

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 
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問輪島穴水防犯協会
☎２３- ０５１０地域安全だより

輪島警察署管内  交通事故発生状況（11 月）

発生数
（速報値）

前年
同月比 年累計 累計

前年比

 人身事故

  死　者
  負傷者

 物損事故

２
０

１１
４４

ー１
±０
＋７
ー７

２０
１

３１
５１１

±０
－２

＋１１
＋２７

　「110 番」は緊急通報専用ダイヤルです。110 番をかけると発信した場　「110 番」は緊急通報専用ダイヤルです。110 番をかけると発信した場
所を管轄する警察本部につながります。所を管轄する警察本部につながります。
　悩みごと・心配ごと・相談などは、警察相談専用電話♯ 9110（※通話　悩みごと・心配ごと・相談などは、警察相談専用電話♯ 9110（※通話
料がかかります）をご利用ください。“110 番 ” の意味を正しく理解して料がかかります）をご利用ください。“110 番 ” の意味を正しく理解して
通報しましょう！通報しましょう！

◆闇バイト ・ 裏バイトには絶対に手を出さないでください !!◆闇バイト ・ 裏バイトには絶対に手を出さないでください !!

110 番の日110 番の日
ーー    110 番は緊急通報専用ダイヤルです110 番は緊急通報専用ダイヤルです　　ーー

1 月 10 日は1 月 10 日は ■  能登町  のと寒ぶりまつり 2024

日時：1 月 14 日（日）
　　　10：00 ～ 15：00
場所：能登町役場横駐車場

問寒ぶりまつり実行委員会
    （能登町商工会内）

☎０７６８- ６２- ０１８１

　「宇出津港のと寒ぶり」の解体
ショーのほか、おいしい食が並ぶ

「グルメテント村」など、能登の冬
の味覚を代表する寒ぶりを存分に
味わえるイベントです。

　1 度でも闇バイトに手を出すと、応募した時の身分証明書の情報をも　1 度でも闇バイトに手を出すと、応募した時の身分証明書の情報をも
とに「家に行くぞ」「家族がどうなってもいいのか」と犯罪組織から脅さとに「家に行くぞ」「家族がどうなってもいいのか」と犯罪組織から脅さ
れて、捕まるまでやめることができません。れて、捕まるまでやめることができません。
　捕まれば、懲役や被害者への損害賠償が待っています。犯罪への加担は、　捕まれば、懲役や被害者への損害賠償が待っています。犯罪への加担は、
必ず露見し、厳しく処罰されます。必ず露見し、厳しく処罰されます。

●高額収入 ! 即日即金 !●高額収入 ! 即日即金 !
●簡単 ! リスクなし !●簡単 ! リスクなし !

▶詐欺 ･･･10 年以下の懲役▶詐欺 ･･･10 年以下の懲役
▶強盗 ･･･  5 年以下の有期懲役▶強盗 ･･･  5 年以下の有期懲役
▶窃盗 ･･･10 年以下の懲役または▶窃盗 ･･･10 年以下の懲役または
　　　　   50 万円以下の罰金　　　　   50 万円以下の罰金

甘い言葉に甘い言葉に
だまされないで！だまされないで！

広報あなみず広報あなみず

 お問合せ・ご予約は

ＴＥＬ　０７６８－５２－１４１３ＴＥＬ　０７６８－５２－１４１３

ＦＡＸ ０７６８－５２－１４２５ＦＡＸ ０７６８－５２－１４２５

どちらの医療機関の
処方せんでも受付可能です
　各医療機関にあるＦＡＸコーナーか

ら、受診後にＦＡＸを送っていただくと、

ご帰宅されている時間でお薬のご用意が

出来ますので、すぐにお渡しできます。

　在宅医療も対応しておりますので、ご

相談ください。

代表取締役　管理薬剤師

原　将充

浄化槽保守点検業【県知事登録第 011174 号】

水処理ドクター / 浄化槽管理士水処理ドクター / 浄化槽管理士
堀岡 徳光堀岡 徳光

電話／ FAX ０７６８- ５２- ４６４９

穴水町川島キ 143 番地
（いろはストアーさん近く）

  マルホ・マルホ・
              燦燦

サ ンサ ン

 オフィス オフィス

携帯　　　０９０- ２１２６- ４６４９

浄化槽の

悪臭に困って

いませんか？

ヨロシクネ！

◆ SNS を安全に利用するために◆ SNS を安全に利用するために

　SNS は、正しく利用すればとても便利で楽しいサービスです。　SNS は、正しく利用すればとても便利で楽しいサービスです。
　しかし、気軽に投稿・閲覧ができることで、個人情報の流出や誹謗中　しかし、気軽に投稿・閲覧ができることで、個人情報の流出や誹謗中
傷などにつながる可能性があります。また、怪しい勧誘や詐欺に巻き込傷などにつながる可能性があります。また、怪しい勧誘や詐欺に巻き込
まれることもあります。まれることもあります。
　むやみやたらに投稿したり、ウマい話の DM（ダイレクトメール）な　むやみやたらに投稿したり、ウマい話の DM（ダイレクトメール）な
どに注意して、安心安全な利用を心掛けましょう。どに注意して、安心安全な利用を心掛けましょう。

※寒ぶりが不漁の場合は、中止に
　なることがあります。



23

問日本年金機構・七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１
　       　　　  住民福祉課　 ☎０７６８- ５２- ３６４０国民年金だより国民年金だより

「ねんきんネット」始めてみませんか？「ねんきんネット」始めてみませんか？
　ねんきんネットは、お客様がパソコンやスマートフォンから 24 時間いつでもどこでもご自身の年金記録　ねんきんネットは、お客様がパソコンやスマートフォンから 24 時間いつでもどこでもご自身の年金記録
を確認できるほか、ご自身の年金記録から年金見込額の試算をすることができます。を確認できるほか、ご自身の年金記録から年金見込額の試算をすることができます。
　この機会に、ねんきんネットでご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について、考え　この機会に、ねんきんネットでご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について、考え
てみませんか。てみませんか。
　また、マイナポータルと連携することで、国民年金の免除申請、学生納付特例などの電子申請や確定申告　また、マイナポータルと連携することで、国民年金の免除申請、学生納付特例などの電子申請や確定申告
で利用可能な控除証明書、公的年金等の源泉徴収票などの電子データの取得ができます。で利用可能な控除証明書、公的年金等の源泉徴収票などの電子データの取得ができます。
　詳しいご利用については、年金機構ホームページをご覧ください。　詳しいご利用については、年金機構ホームページをご覧ください。

戸籍の窓（11 月届出分）戸籍の窓（11 月届出分）
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7,360 人 （13 人 減）7,360 人 （13 人 減）

      男：3,537 人 （  7 人 減）

住民基本台帳人口

（令和 5 年 11 月末現在）

　   女：3,823 人 （  6 人 減）

世帯数：3,570 世帯 （3 世帯減）

町の人口町の人口

令 和 6 年令 和 6 年

穴 水 町 成 人 式穴 水 町 成 人 式

問問  教育委員会事務局   ☎５２- ３７２０教育委員会事務局   ☎５２- ３７２０

11 月月 77 日（日）日（日）

のとふれあい文化センターのとふれあい文化センター
ラベンダーホールラベンダーホール

受　　 付 　12：30受　　 付 　12：30
記念撮影  　13：00記念撮影  　13：00
式　　 典 　13：30式　　 典 　13：30
DVD 上映　 14：10DVD 上映　 14：10

昨年の様子昨年の様子

令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 
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公立穴水総合病院だより公立穴水総合病院だより
“ いのち ” に全力“ いのち ” に全力

ＴＥＬ：０７６８- ５２- ０５１１ＴＥＬ：０７６８- ５２- ０５１１
ＨＨ        Ｐ：http://www.anamizu.jp/Ｐ：http://www.anamizu.jp/

―　新年のごあいさつ　――　新年のごあいさつ　―

　あけましておめでとうございます。
　昨年の 5 月に新型コロナ感染症が 5 類に移行し、感染対策に注意しながら日々の生活はコロナ以
前の生活に戻ってきています。コロナを体験したことでこの先、災害や新たな感染症など予測でき
ない事態が起こっても私たち看護師は目の前の患者様のために最善の看護を提供できるよう日々頑
張っています。
　先月の新聞では穴水町の推計人口が 7,342 人となっており、少子高齢化、過疎化は顕著となって
います。しかし、住民の皆様がこの町で暮らす、働く、学ぶことは住み慣れたこの町の良さを知っ

総看護師長　総看護師長　松井 真智子松井 真智子

　新しい年を無事迎えることができました。年末年始、みなさまどのようにお過ごしでしょうか。
　昨年も穴水総合病院では、職員一同力を合わせ住民の健康をまもるべく精進しました。金沢医科
大学の教授陣をはじめ著明な方々の研修会を行い、医療者としての実力をみがいてきました。
特にリハビリ科影近先生と耳鼻咽喉科下出先生によって、食べることが困難であった方々が食事を
楽しめるようになりました。また整形外科波多野先生たちにより、高齢者の骨折撲滅のため新たな
治療計画を発案し実行しています。

公立穴水総合病院公立穴水総合病院
　　　　　病院長　　　　　病院長

ておられるからだと思います。私たちはこの地域で暮ら
す皆様が笑顔で健やかに過ごされることを願いながら、
少しでも役に立ちたいと思っています。
　また、地域の人口減少とともに労働人口の減少も免れ
ず、当院でも人員確保に苦慮しています。実際は修学金
制度の利用や、地域医療に貢献したいなど様々な理由で
勤務している職員もおり、興味のある方は見学もできま
すのでぜひ一度お越し下さい。
　これからも看護師である前に社会人としてのモラルを
再認識し、思いやりのある看護、地域の皆様に満足して
いただける看護を実践していきたいと思っています。
　本年もよろしくお願いいたします。

　今年も穴水総合病院では職員が楽しく学ぶ機会を提供
し、ちょうど草木に水をやることによりつぼみを大きく
膨らませ花を咲かせるように、それぞれが未来に向かっ
て跳躍する一年にしたいと思います。
　また、「信頼の絆でつながる、町民とともに歩む健康・
医療拠点」としてお国から表彰されましたが、それに満
足することなく、町民や患者のみなさまに信頼される病
院としてさらに努力してまいります。
　今後とも温かいご支援を賜りますようお願い申し上げ
ます。



25 令和 6 年 1 月号 令和 6 年 1 月号 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

★

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

★

28 29 30 31

■■     お知らせ お知らせ 【診療日程  ／  【診療日程  ／  へき地巡回診療 ／ 各種診療日のご案内】へき地巡回診療 ／ 各種診療日のご案内】

“ いのち ” に全力
公立穴水総合病院だより

■  泌尿器科 ： 1 月 18 日 （木）

　宮澤 克人  教授（金沢医科大学病院　泌尿器科）

■  脳神経内科 ： 1 月 26 日 （金）

　堀 有行  教授（金沢医科大学）
■  婦人科 ： 毎週火曜日、 1 月 13 日 （土）、 27 日 （土）

　中濱 之雄  先生

■  脳神経内科 ： 1 月 27 日 （土）

　富岳 亮  教授（金沢医科大学　氷見市民病院）

■  脳神経内科 ： 毎週木曜日

　濱口  毅  教授（金沢医科大学病院　脳神経内科）

■  婦人科 （周産期外来） ： 1 月 22 日 （月）

　島田  菫  先生

★スポット人間ドック（予約制）
全日休診 午後休診

診療日診療日 地区地区 診療科診療科

  4 日（木） 岩　車 内科／循環器

12 日（金） 木　原 皮膚科

19 日（金） 伊久留 耳鼻咽喉科

24 日（水） 上　中 内科／循環器

　※受診する人は保険証をお持ちください

【へき地巡回診療】

■■     令和６年４月採用　職員募集令和６年４月採用　職員募集

■採用予定職種および人数
看護師・薬剤師・臨床検査技師  各 若干名  ／  診療放射線技師・ 介護福祉士  各 1 人 
※看護師で保健師免許を有する人また取得見込みの人は、福祉行政部門の業務に従事する場合があります。

■受験資格
昭和 53 年 4 月 2 日以降に生まれた者

看護師看護師 薬剤師薬剤師 臨床検査技師臨床検査技師
診療放射線技師診療放射線技師 介護福祉士介護福祉士

大学卒大学卒 219,596 245,640 197,245 －

短大 3 卒短大 3 卒 211,047 － 186,533 －

短大 2 卒短大 2 卒 202,910 － － －

専門卒専門卒 － － － 166,345

高卒高卒 － － － 156,457

■基本給（初任給／単位 : 円）

※実務経験年数を加味し、町給与条例により支給します

■学歴・免許
職種区分の免許を現に有する者または令和 6 年 4 月までに免許取得の国家試験に合格する見込みの者

■受験手続
受験申込書は、病院ホームページからダウ
ンロードまたは役場・総務課で交付
■受付期間
令和 6 年 2 月 29 日（木）まで

■試験の方法
作文試験／口述試験（個別面接試験）

■お問い合わせ先
穴水町役場・総務課 　☎ 0768-52-0300
〒 927-8601　穴水町字川島ラの 174 番地
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 　◆ 商 品 券 の 額 　 ◆ 商 品 券 の 額 　 1 人につき 5,000 円 【500 円券 ： 10 枚つづり】1 人につき 5,000 円 【500 円券 ： 10 枚つづり】

　　　　　　　　　　　　 ※令和 6 年 4 月 2 日時点で 18 歳以下の人は、 5,000 円分加算　　　　　　　　　　　　 ※令和 6 年 4 月 2 日時点で 18 歳以下の人は、 5,000 円分加算

◆ 対 　 象 　 者 　令和 5 年 12 月 1 日時点で穴水町に住民登録がある人◆ 対 　 象 　 者 　令和 5 年 12 月 1 日時点で穴水町に住民登録がある人

◆ 取 扱 店 舗 　同封の 「取扱店舗一覧表」 に掲載されている店舗◆ 取 扱 店 舗 　同封の 「取扱店舗一覧表」 に掲載されている店舗

 　　　　　　  　 　　   ※最新情報は、 1 月下旬から町公式ホームページで確認できます 　　　　　　  　 　　   ※最新情報は、 1 月下旬から町公式ホームページで確認できます

◆ 使用上の注意　◆ 使用上の注意　 ・ 「おつり」 はでませんのでご注意ください・ 「おつり」 はでませんのでご注意ください

　　　　　　　　 　　 　 ・ 第三者への転売や換金、 譲渡などはできません　　　　　　　　 　　 　 ・ 第三者への転売や換金、 譲渡などはできません

　　　　　　　　　　　   ・ 盗難、 紛失などについては、 町は一切の責任を負いません　　　　　　　　　　　   ・ 盗難、 紛失などについては、 町は一切の責任を負いません

み　ほ　ん
み　ほ　ん

◆ 使 用 期 間 　◆ 使 用 期 間 　令和 6 年 2 月 1 日 （木）   ～   令和 6 年 3 月 31 日 （日）令和 6 年 2 月 1 日 （木）   ～   令和 6 年 3 月 31 日 （日）

　　　　　　　　　　　　 ※期間を過ぎると使用できませんのでご注意ください。　　　　　　　　　　　　 ※期間を過ぎると使用できませんのでご注意ください。

　　留まることを知らない物価高騰の中、町民のみなさんの生活を留まることを知らない物価高騰の中、町民のみなさんの生活を
応援するため「あなみず春よ来い商品券」を配付します。応援するため「あなみず春よ来い商品券」を配付します。
　1 月中旬から順次、世帯主あてに同居するご家族分をまとめて　1 月中旬から順次、世帯主あてに同居するご家族分をまとめて
郵送しますので、お受取りにご協力ください。郵送しますので、お受取りにご協力ください。

あなみず あなみず 春よ来い春よ来い  商品券商品券
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IInformationnformation
生活に役立つ情報をお届けします生活に役立つ情報をお届けします

あなみずインフォメーションあなみずインフォメーション

待ち焦がれるのは、この季節だけ。待ち焦がれるのは、この季節だけ。


