
1

Photo

穴水中学校  体育祭
【関連記事 4・5 ページ】

風を切る。風を切る。

○ 1010
Oct.2020Oct.2020

Vol.731Vol.731

広報あなみず広報あなみず

広報広報
穴水穴水

Public Relations Town Anamizu Since1955Public Relations Town Anamizu Since1955



2

一筆啓上「無形資産」

【まちの話題プラス】穴水中学校 体育祭

【まちの話題プラス】能登ワイン醸造開始

【まちの話題プラス】ふるさと教育（ブドウ収穫体験）

各種お知らせ

暮らしの情報

Let's 穴高　ほか

公立穴水総合病院だより

10 月号もくじ

１１表紙表紙++
プラスワンプラスワン

　

資
産
に
は
、有
形
資
産
と
無
形
資
産
が
あ
り
ま
す
。

今
後
、
万
が
一
に
も
大
不
況
が
や
っ
て
く
れ
ば
国
の

財
政
再
建
の
た
め
に
私
た
ち
国
民
が
負
担
を
強
い
ら

れ
る
の
は
ほ
ぼ
確
実
で
す
。
現
金
や
株
、
不
動
産
、

金
（
ゴ
ー
ル
ド
）
の
よ
う
な
有
形
資
産
に
は
莫
大
な

税
金
が
課
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
そ
の

一
方
、
知
識
、
資
格
、
人
脈
と
い
っ
た
無
形
資
産
は
、

課
税
対
象
に
は
な
ら
ず
、
ど
ん
な
時
代
に
な
っ
て
も

そ
の
価
値
は
失
わ
れ
ま
せ
ん
。

　

私
が
フ
ァ
ン
の
一
人
で
あ
り
ま
す
本
田
健
氏
は
、

作
家
、
経
営
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
投
資
家
を
経
て
、

現
在
は
「
お
金
と
幸
せ
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会

や
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
人
気
を
博
し
て
い
ま
す
。

れ
を
召
し
上
が
っ
て
元
気
を
出
し
て
く
だ
さ
い
」と
、

す
き
焼
き
セ
ッ
ト
を
届
け
て
く
れ
た
の
で
す
。
お
世

話
に
な
っ
た
主
人
の
孫
を
探
し
出
し
て
あ
い
さ
つ
に

来
る
だ
け
で
も
美
談
で
す
が
、
話
は
そ
れ
で
終
わ
り

ま
せ
ん
。
す
き
焼
き
セ
ッ
ト
の
箱
の
下
に
当
時
の
価

値
で
な
ん
と
約
一
億
円
の
現
金
が
入
っ
て
い
た
と
い

う
の
で
す
。
三
代
目
社
長
は
涙
な
が
ら
に
再
起
を
誓

い
、
新
た
に
ビ
ジ
ネ
ス
を
立
ち
上
げ
、
成
功
し
ま
し

た
。
祖
父
が
与
え
た
「
恩
」
が
、
時
を
経
て
、
孫
の

代
に
何
倍
に
も
な
っ
て
返
っ
て
き
た
と
い
う
お
話

で
、
ま
さ
に
こ
れ
こ
そ
が
無
形
資
産
の
一
つ
で
す
。

「
預
金
も
な
け
れ
ば
家
も
な
い
」
と
い
う
人
で
も
無

形
資
産
な
ら
必
ず
一
つ
は
持
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

私
は
直
接
講
演
を
拝
聴
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
以
前
か
ら
彼
の
フ
ァ
ン
と
し
て
、
出
版
物
を
好

ん
で
愛
読
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
彼
が
昭
和
の
時
代

に
実
際
に
あ
っ
た
と
い
う
こ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。

　

受
け
継
い
だ
家
業
を
倒
産
さ
せ
て
し
ま
っ
た
ボ
ン

ボ
ン
育
ち
の
三
代
目
社
長
が
い
ま
し
た
。
住
ん
で
い

た
大
豪
邸
を
追
わ
れ
、
小
さ
な
ア
パ
ー
ト
に
身
を
寄

せ
て
い
た
あ
る
日
の
こ
と
、
そ
こ
に
立
派
な
身
な
り

の
老
紳
士
が
訪
ね
て
き
ま
す
。
祖
父
の
時
代
に
番
頭

と
し
て
勤
め
て
い
た
と
い
う
人
で
「
あ
な
た
の
お
祖

父
様
は
、
孤
児
だ
っ
た
私
の
親
代
わ
り
と
な
り
、
一

か
ら
商
売
を
教
え
て
く
れ
た
大
恩
人
で
す
。
ぜ
ひ
こ

　
　
　
　
　
　

無
形
資
産

　
　
　
　
　
　

無
形
資
産

あ
な
た
の
中
の
無
形
資
産
を
探
し
出
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　

私
が
考
え
る
無
形
資
産
に
は
次
の
よ
う
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。
「資
格
・
学
歴
・
知
識
・
信
頼
・
人
気
・

人
脈
・
友
情
・
行
動
力
・
優
し
さ
」
い
か
が
で
す
か
？

こ
う
し
て
見
る
と
、
何
も
な
い
と
思
っ
て
い
た
自
分

の
中
に
実
は
、
無
形
資
産
と
い
う
宝
の
山
が
あ
る
こ

と
に
気
づ
い
た
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
し
か
し
、
た
だ
気
づ
い
た
だ
け
で
は
、
宝
の
持

ち
腐
れ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
自
分
の
も
つ
無
形
資
産
を
意
識
的

に
磨
い
て
活
用
す
る
こ
と
が
、
生
き
延
び
る
た
め
の

鍵
と
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

穴水町長穴水町長

      石川 宣雄石川 宣雄

「穴水中学校 体育祭」
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穴水中学校 体育祭

　2020 年春、まちや学校から表情が消えた。
　何もかもが異例ずくめ、誰もが未経験のこと
ばかり。催しや祭り、カメラ片手にまちへ出れ
ば必ず逢えたさまざまな人とその表情。本当に
貴重なことだったと改めて思い知らされること
になった。いくら仕事だとはいえ「こんな時に
取材になんか行ってもいいのだろうか」迷った
日もあったし、今も迷いはある。
　「写真は一期一会」。いつも心に刻んでいるこ
の言葉、この機会を逃してしまえばもう二度
と・・・。使命感といえば聞こえはいいが、そ
れ以上に今年はどんな表情に逢えるのか楽しみ
だった、おのずと心に火が付いた。
　マスクを外し、駆け回るみんなの表情、いま
まで以上に眩しく感じた。

ー プレリュード（前奏曲） ー

まちの話題++ぷらす

－ Anamizu town news tpics －
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穴水中学校 体育祭穴水中学校 体育祭まちの話題++ぷらす

－ Anamizu town news tpics －

【9 月 5 日／穴水中学校】

44広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

応援合戦応援合戦 小綱奪い小綱奪い 3 年生集団演技3 年生集団演技

大綱引き大綱引き 騎馬戦騎馬戦

障害物競走障害物競走

団対抗選抜リレー団対抗選抜リレー
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　「魅せろ！穴中魂　－コロナ断ち切り バトンを繋げ－」のスローガンのもと、穴水中学校体育祭が行わ
れました。9 月とは思えない残暑の中、生徒達は元気いっぱいグラウンドを駆け回りました。

55 広報 あなみず／令和 2 年 10 月号広報 あなみず／令和 2 年 10 月号  

全員リレー全員リレー 3 年生集団演技3 年生集団演技 全員リレー全員リレー

応援合戦応援合戦

混成リレー混成リレー

小綱奪い小綱奪い

応援合戦応援合戦
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　　っくりと秋の足音が聞こえてきた高台の醸
　　造所は圧搾機から流れ落ちるブドウ果汁の
甘酸っぱい香りに包まれていました。
　能登ワイン（旭ヶ丘）で、原材料として使用
するブドウの収穫と醸造作業がはじまりまし
た。この日収穫されたのは、白ワイン用の「シ
ャルドネ」。醸造所に運び込まれたブドウは、
破砕機で不要な枝を取り除き後、圧搾機で果汁
を搾り取り、タンクで発酵させていきます。今
年は、自社農園などから 130㌧を収穫し、13 万
本の製造を見込んでいます。
　11 月 12 日から、新酒「能登ワインヌーボー」
として販売されます。

能登ワイン醸造開始（9 月 4 日／能登ワイン）

ゆ

まちの話題++
ぷらす

ブドウの品質は上々
　　　　　新酒が楽しみ

たわわに実った白ブドウ「シャルドネ」たわわに実った白ブドウ「シャルドネ」
＝能登ワイン（旭ケ丘）＝能登ワイン（旭ケ丘）

破砕機破砕機
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ふるさと教育【ブドウ収穫体験】（9 月 17 日／能登ワイン）

成長した自分に
　    深紅色のメッセージ

　　水中学校の３年生 60 人が、能登ワイン
　　（旭ヶ丘）で原料となるブドウの収穫を
体験しました。生徒らは、赤ワイン用の品種

「ヤマソーヴィニヨン」を慣れない収獲バサ
ミに悪戦苦闘しながらもていねいに摘み取っ
ていました。
　町が実施するふるさと教育推進事業の一環
として行われ、特産品である能登ワインのオ
リジナルボトルを制作し、二十歳になるまで
の約５年間、 貯蔵庫で熟成してもらった後、
一人ひとりに手渡されます。今後、成長した
未来の自分にむけてのメッセージなどを書き
込んだオリジナルラベルを制作します。

穴

まちの話題++
ぷらす

専用のハサミでブドウを収穫する生徒専用のハサミでブドウを収穫する生徒
＝能登ワイン（旭ケ丘）＝能登ワイン（旭ケ丘）
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IInformationnformation
生活に身近な行政情報などをお届けします

インフォメーションインフォメーション

穴水町従業員雇用維持支援事業支援金

　頑張る事業者を応援します 問観光交流課　☎５２- ３６７１

　町では新型コロナウイルスの感染拡大に伴い大きな影響を受けている事業所の内、事業を継続し従業員
の雇用を維持している事業所に助成金を支給しています。

■対象となる法人 ・ 個人事業者

①穴水町に本社・本店のある法人、または個人事業者
②新型コロナウイルス感染症拡大の影響により収入が減少し、国の「持続化給付金」または「穴水町中小
　企業等緊急対策支援金事業支援金」の支給を受けている
③申請する日現在、事業を継続しており従業員の雇用を維持している

■支援金額

　従業員１人あたり 10 万円（週 20 時間以上労働している人に限ります）。１事業者につき 100 万円を上

限とします。

■申請する際に必要なもの

①穴水町従業員雇用維持支援事業支援金交付申請書【様式 1 号】
②従業員数確認表【様式 2 号】
③穴水町従業員雇用維持支援事業支援金申請書に係る宣誓・同意書
④国の持続化給付金の「給付通知書の写し」
　【もしくは、穴水町中小企業等緊急対策支援金の「交付決定通知書」の写し】
⑤国の持続化給付金の入金が記載された通帳の写し
　【もしくは、穴水町中小企業等緊急対策支援金事業支援金の入金が記載された通帳の写し】
⑥勤務状況が確認できる書類
　【原則として「雇用保険被保険者資格取得等確認通知書」の写し。ただし、ご家族など雇用保険に加入
　できない場合は、勤務状況が確認できる書類（青色申告書の写し／出勤簿など）を添付してください。
⑦支援金受取口座の通帳の写し
※①～③の各様式は、 町公式ホームページ、 役場 ・ 観光交流課、 穴水町商工会で入手できます。

■提出先

〒９２７- ８６０１　　鳳珠郡穴水町字川島ラ 174 番地　　穴水町役場　観光交流課
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 できるだけ郵送で提出してください。 持参する場合は、 記入漏

れのないようにご注意ください。

　ご不明な点は、 事前に電話でお問合せください。

■申請期限

令和３年２月１日（月）　必着

ひと（従業員）を守り抜きたい！



9 広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

「合併処理浄化槽」への切り替えを促進しています

水環境を守る 合併処理浄化槽 問上下水道課　☎５２- ３１３０

IInformationnformationインフォメーションインフォメーション

　町では生活排水を浄化するために 「合併処理浄化

槽」 の普及を進めており、（公共下水道区域および
曽福・鹿波・新崎地区の各集落排水区域を除きます）

「単独処理浄化槽」や「汲
く

み取
と

り便槽」からの転換・
設置費用に対して補助を行っています。
　合併処理浄化槽へ転換する場合、設置基本額に加
え、配管工事費や撤去費用が上乗せされています。

　浄化槽は微生物の働きを利用して、トイレや台所などからの排水をきれいにしています。正しく管理し
ないと本来の機能が発揮されず、悪臭などの発生につながります。

■ 浄化槽を使用しているみなさん。 “法定検査” 受けていますか？

保守点検 清 掃

法定検査

浄化槽使用者 3 つの義務浄化槽使用者 3 つの義務保守点検（有料／年 3 回以上）

石川県知事の登録を受けた保守点検業者と契約して点検を行ってください。石川県知事の登録を受けた保守点検業者と契約して点検を行ってください。

清掃（有料／年 1 回以上）

法定検査（有料／年 1 回）

市町の許可を受けた清掃業者に依頼して、たまった汚泥を抜き取ってください。市町の許可を受けた清掃業者に依頼して、たまった汚泥を抜き取ってください。

県の指定検査機関である（公社）石川県浄化槽協会の検査を年 1 回受けてください。県の指定検査機関である（公社）石川県浄化槽協会の検査を年 1 回受けてください。

浄化槽に関するお問い合わせは・・・

石川県・能登北部保健所　　  ☎０７６８- ２２- ２０１１【使用者の変更　など】
石川県・都市計画課　　           ☎０７６- ２２５- １４９３【浄化槽法制度に関すること】

（公社）石川県浄化槽協会　　☎０７６- ２４１- ７７８１【法定検査の申込み　など】

■   “合併処理浄化槽” と “単独処理浄化槽” の違い

　家庭に設置されている浄化槽には、トイレの汚水だけを処理する「単独処理浄化槽」とトイレの汚水に
加えて生活雑排水（台所・洗濯・風呂などの排水）も併せて処理する「合併処理浄化槽」があります。
　汲み取り便槽や単独処理浄化槽を使用している家庭の生活雑排水は、そのほとんどが未処理のまま海や
川などに流されており、排出する汚れの量は、合併処理浄化槽を使用する家庭に比べて 8 倍にもなってい
ます。

（「新築」の場合は、これまでと変わっていません）その他詳細、申請方法などは上下水道課までお問合せ
ください。

■  合併処理浄化槽の設置 ・ 転換の補助制度合併処理浄化槽の設置 ・ 転換の補助制度 イメージイメージ
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　猫にとって屋外は危険がいっぱいです。交通事故、感染症や寄生虫による病気など・・・。　猫にとって屋外は危険がいっぱいです。交通事故、感染症や寄生虫による病気など・・・。

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

■  猫は “室内飼育” をおすすめします

“施
ほどこ

さない愛情”もあると思う

「猫」の飼い主のみなさんへお願い

問住民課　☎５２- ３６４０

IInformationnformation
生活に身近な行政情報などをお届けします

インフォメーションインフォメーション

現況届／支給認定申請

申請・手続きをお忘れなく 問ふれあい福祉課　☎５２- ３６５０

　11 月 2 日 （月） ～ 30 日 （月） 【土 ・ 日 ・ 祝日はのぞく】　　／　役場 ・ ふれあい福祉課

■  提出期間／提出場所

　現在、“ 保育所 ” や “ 認定こども園 ” などの施設を利用している人は、支給認定された内容に変更がないか、
年に一度「現況届」を提出する必要があります。この手続きは、「引き続き保育を必要としている状況かど

うかの確認」 や 「次年度の継続利用手続き」 も兼ねています。提出がない場合、施設などを利用できなく
なる場合がありますので、各施設から配付される書類を期間内に必ず提出してください。

■  現況届

認定区分認定区分 提出書類提出書類

「保育認定」を受けている人【2・3 号認定】「保育認定」を受けている人【2・3 号認定】
　　　①支給認定現況届　　　①支給認定現況届
　　　②勤務証明書　など【父母・同居家族分】　　　②勤務証明書　など【父母・同居家族分】

　　  「教育認定」を受けている人【1 号認定】　　  「教育認定」を受けている人【1 号認定】 　　　①支給認定現況届　　　①支給認定現況届

　来年 4 月から施設（園）の利用を考えている人は、“支給認定” を受ける必要があります。「開所時間」
や「預かり内容」など各施設によって異なりますので、申請書を提出する前に各施設へ直接確認してくだ
さい。申請書の配布は、役場・ふれあい福祉課で行っています。町内に在住しており、町外での “里帰り

出産” をするため、保育施設への入所を考えている人も申請が必要になります。

■  支給認定申請

認定区分認定区分 提出書類提出書類

「保育認定」を希望する人【2・3 号認定】「保育認定」を希望する人【2・3 号認定】
　　　①支給認定申請書　　　①支給認定申請書
　　　②勤務証明書　など【父母・同居家族分】　　　②勤務証明書　など【父母・同居家族分】

         「教育認定」を希望する人【1 号認定】         「教育認定」を希望する人【1 号認定】 　　　①支給認定申請書　　　①支給認定申請書

■飼い主のいない猫にエサをあたえないでください■飼い主のいない猫にエサをあたえないでください

　毎年、事故などにより町内の路上で死亡し収容した猫の死体は　毎年、事故などにより町内の路上で死亡し収容した猫の死体は 40 体40 体を超えます。かわいそうだというを超えます。かわいそうだという
気持ちはわかりますが、飼い主のいない猫にエサやりだけをすることは絶対にしないでください。こうい気持ちはわかりますが、飼い主のいない猫にエサやりだけをすることは絶対にしないでください。こうい
った不幸な猫を増やすだけでなく、ふんやおしっこ、鳴き声などで他人に迷惑をかけることとなります。った不幸な猫を増やすだけでなく、ふんやおしっこ、鳴き声などで他人に迷惑をかけることとなります。

猫はそんなに広い場所がなくても、上下に運動ができれば満足できますので、室内だけで飼うことが十分猫はそんなに広い場所がなくても、上下に運動ができれば満足できますので、室内だけで飼うことが十分
可能です。避妊・去勢手術をしたうえで、室内飼育をおすすめします。可能です。避妊・去勢手術をしたうえで、室内飼育をおすすめします。
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「災害に対する家庭での備え」していますか？

「万が一」は意外と起こります 問穴水消防署　☎５２- ２０１１

■  家具などの置き方

　大きな地震が発生したときには “ 家具は必ず倒れるもの ” と考えて、倒れないようにしておきましょう。
□家具など倒れやすいものは、壁などにしかっりと固定
□寝室や子ども部屋には、できるだけ家具を置かないようにしましょう。置く場合は、なるべく背の低い
　家具にし、倒れた時に出入口をふさいだりしないよう、家具の向きや配置を工夫
□手の届くところに、「懐中電灯」や「スリッパ」「ホイッスル（笛）」を備える

IInformationnformationインフォメーションインフォメーション

■  飲料水 ・ 生活用水 ・ 食料の備蓄

　電気やガス・水道などのライフラインが止まった場合、飲料水や保存の効く食料などを備えておきまし
ょう。
□飲料水　3 日分【1 人あたり 1 日・3 リットル程度が目安】
□非常食　3 日分【ご飯（アルファ米など）・缶詰・カップ麺・ビスケット・チョコレート・乾パンなど】
□トイレットペーパー・ティッシュペーパー・マッチ・ろうそく・カセットコンロ　など
※ 大規模災害時には、 「1 週間分」 の備蓄が望ましいとされています。

※ 飲料水とは別に、 トイレなどに使う生活用水も必要です。 水を入れたポリタンクを用意する、 浴槽に水を 

張っておく、 などの備えをしておきましょう。

■  避難場所や避難経路の確認

　もし、大きな災害に遭遇したとき、一体どこに避難すればよいのか、みなさんはご存知ですか？ 災害の
種類によって安全な避難場所が異なります。
　いざというときにあわてないように、自宅や働いている場所の近くにある避難場所と安全な避難経路を、
しっかり確認しておきましょう。

■  「非常用持ち出しバック」 の準備

　非常用持ち出しバックは、今すぐに避難しなければ命の危険にさらさ
れるような時に持って逃げるものです。
　非常時に必要なものをあらかじめリュックサックなどに詰めておき、
いつでもすぐに持ち出せるように備えておきましょう。
□飲料水・食料品【カップ麺／缶詰／ビスケット／チョコレート　など】
□貴重品【預金通帳／印鑑／現金／健康保険証　など】
□救急用品／感染防止用品【ばんそうこう／包帯／常備薬／携帯サイズのアルコール消毒液　など】
□ヘルメット・防災ずきん・軍手・マスク
□懐中電灯・携帯ラジオ・予備電池・スマートフォンの充電器・モバイルバッテリー
□衣類・下着・毛布・タオル・洗面用具・使い捨てカイロ・ウェットティッシュ・携帯トイレ
　※乳児のいるご家庭は、 ミルク ・ 紙おむつ ・ ほ乳びんなどの準備もお忘れなく。

問管理課  危機対策室
                              ☎５２- ３７７０
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高血圧０（ゼロ）プロジェクト／がん検診　ほか

あなたの健康生活応援します

■シリーズ「高血圧を知ろう」④　　　－　「高血圧の基準」どうやって決めたの？　－
■  ■  高血圧０ （ゼロ） プロジェクト高血圧０ （ゼロ） プロジェクト

　高血圧になる程、脳心血管病になる危険が高くなります。上が 140、下が 90 を超えると脳卒中や心血
管病になる危険が急激に高くなり、上が 160、下が 100 以上になると発症の危険は 10 倍近くになります。
　血圧の基準値は、病気になる危険性がある数字から決められています。自分の血圧を知るために、朝晩
の家庭血圧を測定しましょう。（※血圧測定キャンペーンの詳細は、広報あなみず 9 月号をご覧ください）

問いきいき健康課　☎５２- ３５８９

IInformationnformation
生活に身近な行政情報などをお届けします

インフォメーションインフォメーション

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

（※ 1）　やむを得ず町外で接種する場合、接種する前に必ずいきいき健康課まで相談してください。

※満 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓・腎臓または呼吸器の機能、およびヒト免疫不全ウイルスにより　
免疫機能に障害を有する人（身体障害者手帳１級程度）は、定期予防接種の対象者となりますので、いき
いき健康課まで申し込みください。自己負担金はありません。

対象者対象者 窓口での負担額窓口での負担額 接種期間接種期間

　① 65 歳以上の人 なし 10 月 1 日～ 12 月の最終診療日

　②妊婦（妊娠 12 週以降） あり
（後日払い戻し） 10 月 26 日

～
令和 3 年 1 月の最終診療日

　③ 19 歳～ 64 歳で基礎疾患（※ 2）のある人

　④生後 6 ケ月から 18 歳に達する日以後、
　　最初の 3 月 31 日を迎えるまでの人

なし

■   インフルエンザ予防接種　　　　　　－　新型コロナウイルス感染症緊急対策　－

　穴水町に住民票がある人で下表の①から④に該当し、接種を希望する人に接種費用を全額助成します。
接種場所 ： 町内の医療機関【（※ 1）必ず事前に予約してください】

（※ 2）　「治療を適切にしていない」など、基礎疾患の病態によっては対象にならない場合があります。

※対象者②～④の人には「接種券」を送付しません。予診票は医療機関窓口のものをご利用ください。

■ 集団検診　　※新型コロナウイルスの感染状況によっては、変更になる場合があります※新型コロナウイルスの感染状況によっては、変更になる場合があります

※受診を希望する場合、ハガキまたは電話でお早めにご予約ください。人数が多い場合は、別の日をご案
　内する場合がありますので、ご了承願います。
※受診当日は、体温測定をした上で、マスクの着用をお願いします。検診時の密集を防ぐために時間指定
　を行っていますので指定された時間にお越しください。

日　程日　程 場　所場　所
検診の種類／受付時間検診の種類／受付時間

8:30 ～ 10:008:30 ～ 10:00 13:00 ～ 14:0013:00 ～ 14:00
10 月 15 日（木）10 月 15 日（木）

保健センター保健センター
特定健診／若年者健診特定健診／若年者健診

がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）
肝炎ウイルス検査肝炎ウイルス検査

子宮頸がん子宮頸がん
乳がん乳がん

大腸がん大腸がん
骨密度測定骨密度測定

10 月 25 日（日）10 月 25 日（日）

10 月 29 日（木）10 月 29 日（木）

■  がん検診

　がん検診は、40 歳以上の町民の方であれば、75 歳以上の人でも、社会保険に加入している人でもどな　がん検診は、40 歳以上の町民の方であれば、75 歳以上の人でも、社会保険に加入している人でもどな
たでも受診できます。たでも受診できます。
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― 「人権の花」 贈呈式―

　　　　　　　　　　　　　　　（9 月 1 日／穴水中学校）

 共に育てよう
　　　　優しさと思いやり

プランターに苗を植える生徒達プランターに苗を植える生徒達

　輪島人権擁護委員協議会穴水部会の「人権の
花」贈呈式が穴水中学校で行われ、会員ら 5 人
が百日草や日日草の苗 80 株を贈りました。
　生徒会役員と体験部の 1 ～ 3 年生 8 人が、会
員らの手ほどきを受けながら 1 株 1 株プランタ
ーに植え、玄関前に並べられました。
　この活動は、生徒らが協力し育てることで、
人権尊重の思想を育むことをめざしています。

TTopcsopcsまちの話題 まちなかのいろいろな話題　お届けします

Anamizu Town News Topcs

―新型コロナウイルス感染対策品　寄付―

   　  　　　　　   　　　　　　　　（8 月 24 日 ・ 役場）

ご厚意に感謝いたします
― 「感染対策避難所」 開設訓練―

（8 月 17 日 ・ さわやか交流館プルート）

災害は忖
そ ん

度
た く

してくれません

　町では、新型コロナウイルス感染症対策を踏
まえた災害時の避難所開設訓練を行いました。
　この訓練は、町に猛烈な雨が降る予報となり、
避難勧告を発令したとの想定ではじまり、防護
服やフェイスガードを付けた職員らは、検温や
問診などの対応や手順を確認しました。

　株式会社 小堀酒造店（白山市）が、自社で製　株式会社 小堀酒造店（白山市）が、自社で製
造した消毒用の高濃度エタノール「アルコール造した消毒用の高濃度エタノール「アルコール
77％」（300 ミリリットル入り）50 本、加えて77％」（300 ミリリットル入り）50 本、加えて
町内の飲食店約 50 店にも感染予防に役立てて町内の飲食店約 50 店にも感染予防に役立てて
もらおうと 150 本、計 200 本を寄付しました。もらおうと 150 本、計 200 本を寄付しました。
　ご厚意に心より感謝いたします。　ご厚意に心より感謝いたします。

玄関前に並べられたプランター玄関前に並べられたプランター

石川町長に目録を手渡す石川町長に目録を手渡す
　瀧下社長（左）と家取締役（中央）　瀧下社長（左）と家取締役（中央） 事前受付所で検温する職員事前受付所で検温する職員



14

ら
し
の
情
報

墓石 ・ 墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房   加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石のと石の魅力発信中！の魅力発信中！

暮暮

notoishi@gmail.com

有料広告欄

新築 ・ リフォーム ・ 修繕は新築 ・ リフォーム ・ 修繕は

平石建築

穴水町前波　　☎ 57-1229　　　
　　　（夜間　☎ 57-1552）

県知事許可　第 14263 号

能登の和風建築能登の和風建築

　　　匠の技を現代に　　　匠の技を現代に

平石 正美平石 正美一級技能士

「人
権
相
談
」
の
ご
案
内

　

人
権
擁
護
委
員
が
解
決
へ
の
支
援
や

関
係
機
関
へ
連
絡
・
調
整
を
し
ま
す
。

日
時
：毎
月
20
日　
　

10
時
～
12
時

場
所
：町
役
場
１
階　

第
２
会
議
室

※
相
談
日
が
、
土
・
日
・
祝
日
に
あ

た
る
場
合
は
翌
日
に
な
り
ま
す
。

問
住
民
課      　
　
☎
５
２-

３
６
４
０

営業時間 10 時～ 22 時／完全予約制

穴水町旭ヶ丘（能登ワインさん近く）
☎ 090-7589-0366（山下）

癒しサロン癒しサロン

SunHandSunHand
サンサン ハンドハンド

「山下サイコセラピス美容研究所」「山下サイコセラピス美容研究所」

は癒しと痩身、アンチエイジングは癒しと痩身、アンチエイジング

に特化したメニューを新たに加に特化したメニューを新たに加

え、「え、「SunHand （サンハンド）SunHand （サンハンド）」」

へと生まれ変りました。へと生まれ変りました。

　これからもどうぞよろしくお願　これからもどうぞよろしくお願

いします。 詳しくはホームペーいします。 詳しくはホームペー

ジをご覧ください。ジをご覧ください。

スマホ版ＱＲコード▶スマホ版ＱＲコード▶

10
月
19
日
～
25
日
は
行
政
相
談
週
間

　

「
行
政
苦
情
１
１
０
番
」
開
設

　

総
務
省
で
は
、
み
な
さ
ん
の
行
政

に
対
す
る
苦
情
や
意
見
、
要
望
な
ど

を
受
け
付
け
る
行
政
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
公
正
、
中
立
な
立
場
か

ら
問
題
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運
営

の
改
善
に
役
立
て
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
行
政
苦
情
１
１
０
番　

総
務
省
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー　

き
く
み
み
石
川

☎
０
５
７
０-

０
９
０-

１
１
０

受
付
時
間
：８
時
30
分
～
17
時
30
分

（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

問
総
務
省  

石
川
行
政
評
価
事
務
所

         

☎
０
７
６-

２
２
２-

５
２
３
２

1414広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

「心
配
ご
と
相
談
」
の
ご
案
内

　

民
生
児
童
委
員
に
よ
る
心
配
ご
と
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
「
結
婚
」
に
関
す

る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

日
時
：毎
月
１
・
20
日
／
10
時
～
14
時

場
所
：町
保
健
セ
ン
タ
ー

※
相
談
日
が
、
土
・
日
・
祝
日
に
あ

た
る
場
合
は
翌
日
に
な
り
ま
す
。

問
穴
水
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
５
２-

０
３
７
８

大
腸
が
ん
検
診
（便
潜
血
検
査
）

　

「
大
腸
が
ん
検
診
だ
け
受
け
た
い
」

「
集
団
検
診
の
日
に
行
け
な
い
」
そ
ん

な
人
は
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
／
時
間
：
12
月
25
日

（
金
）

ま
で
／
８
時
30
分
～
17
時
30
分

【
※
予

約
す
れ
ば
土
・
日
で
も
受
付
し
ま
す
】

対
象
：40
歳
以
上
の
町
民

　

提
出
方
法
な
ど
の
詳
細
は
左
記
ま
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
き
い
き
健
康
課 

☎
５
２-

３
５
８
９

10
月
か
ら

「ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
」

定
期
予
防
接
種
に
追
加

　

予
防
接
種
法
が
改
正
さ
れ
、
10
月
か

ら
定
期
予
防
接
種
に
小
児
の
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
が
追
加
さ
れ
ま
す
。
対

象
の
人
に
は
個
別
に
ご
案
内
し
ま
す
。

対
象
：
令
和
２
年
８
月
１
日
生
ま
れ
以

降
で
、
生
後
２
ケ
月
か
ら
８
ケ
月
の
前

日
ま
で
の
人
。

　

詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

問
い
き
い
き
健
康
課 

☎
５
２-

３
５
８
９

男
性
の
料
理
＆
介
護
教
室

　

町
内
在
住
の
男
性
を
対
象
に

「
料
理

＆
介
護
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。
毎
日

の
食
事
、
今
後
必
要
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
介
護
、
こ
れ
ら
は
女
性
だ
け
で
な

く
男
性
も
担
う
時
代
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
学
び
、
考
え
て
見
ま
せ
ん
か
。

県
立
七
尾
産
業
技
術
専
門
校

　
　

令
和
３
年
度　

訓
練
生
募
集

募
集
科
名
／
定
員
／
訓
練
期
間
：

■
生
産
設
備
保
全
科
／
10
人
／
令
和

３
年
４
月
か
ら
１
年
間

■
自
動
車
整
備
科
／
30
人
／
令
和
３

年
４
月
か
ら
２
年
間

応
募
資
格
：
高
等
学
校
以
上
の
卒
業
見

込
み
の
人
。
ま
た
は
、
卒
業
者
。
（
※

お
お
む
ね
35
歳
以
下
）

応
募
期
間
：10
月
30
日

（金
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左

記
ま
で
。

問
県
立
七
尾
産
業
技
術
専
門
校

　
　

  

☎
０
７
６
７-

５
２-

３
１
５
９

日
時
：
①
10
月
23
日

（
金
）
②
11
月
27

日

（
金
）
③
12
月
25
日

（
金
）
④
令

和
３
年
１
月
22
日

（
金
）　　

全
４
回

／
各
回
共
に
10
時
～
12
時

場
所
：町
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費
：２
０
０
円
／
回

（
食
材
料
費
）

持
ち
物
：
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク

を
必
ず
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

参
加
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
５
２-

３
３
７
８
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濱田税理士事務所濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 " をモットーに" 地元に貢献 " をモットーに

　　　身近な税金の相談所　　　身近な税金の相談所

小林牧場小林牧場

2t ダンプ2t ダンプ

☎☎ 56-163056-1630

穴水町旭ヶ丘穴水町旭ヶ丘

FAX56-2020FAX56-2020

6,000 円／台6,000 円／台

定期的に成分検査を実施しています。定期的に成分検査を実施しています。

牛糞醗酵牛糞醗酵

　　　堆肥販売　　　堆肥販売

牛糞醗酵牛糞醗酵

　　　　　　堆肥販売堆肥販売

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！の作成。引き受けます！

所得税所得税
法人税法人税
消費税消費税

など
お気軽にお問い合わせください。お気軽にお問い合わせください。

有料広告欄

穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▼
社
会
福
祉
協
議
会 

受
付

　

金
１
０
０
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

金
谷　

富
士
雄　

様

（川
島
）

詳しくはお問い合わせください！詳しくはお問い合わせください！

0120-528-072

子
ど
も
の
相
談
室

「
あ
す
な
ろ
」

　

０
～
18
歳
の
お
子
さ
ん
の
こ
と
で
気
に

な
る
こ
と

（
心
や
体
の
発
達
、
不
登
校

な
ど
）
に
つ
い
て
あ
す
な
ろ
子
育
て
広

場
の
相
談
支
援
員
が
対
応
し
ま
す
。

※
無
料
／
秘
密
厳
守
／
当
日
の
受
付

も
可
能
で
す
が
、
お
待
た
せ
し
な
い
た

め
に
も
事
前
の
ご
予
約

（電
話
・
メ
ー

ル
）
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
：10
月
３
日

（土
）
10
時
～
12
時

場
所
：町
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者
：
０
～
18
歳
の
子
の
保
護
者
や

養
育
者

（祖
父
母
ほ
か
）
な
ど

　

そ
の
他
詳
細
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左

記
ま
で
。

問
あ
す
な
ろ
子
育
て
広
場

　
　
　
　
　
　

 　
☎
５
２-

４
１
４
１

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

 

無
人
航
空
機
の
飛
行
ル
ー
ル

　

能
登
空
港
周
辺
で
は
、
「
無
人
航
空

機

（
ド
ロ
ー
ン
／
ラ
ジ
コ
ン
機
な
ど
）
」

の
飛
行
が
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

飛
行
さ
せ
た
い
場
合
は
、
事
前
に
国
土

交
通
大
臣
の
許
可
が
必
要
で
す
。
詳
し

「
は
か
り
」
の
定
期
検
査

　

取
引
き
や
証
明
に
使
用
す
る

「
は
か

り
」
は
計
量
法
に
基
づ
く
定
期
検
査
を

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

日
時
：10
月
13
日

（火
）

        

11
時
～
12
時
／
13
時
～
15
時

場
所
：Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

武
道
館

対
象
区
域
：穴
水
町
内
全
域

問
石
川
県
計
量
検
定
所

　
　
☎
０
７
６-

２
５
４-
５
５
０
７

    

観
光
交
流
課   

☎
５
２-

３
６
７
１

司
法
書
士

　
　
　

月
イ
チ
休
日
電
話
相
談
会

　

収
入
が
減
っ
て
家
賃
や
住
宅
ロ
ー

ン
が
払
え
な
い
。
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
起
因
す
る
法
律

問
題
や
相
続
、
遺
言
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
ご
相
談
に
無
料
で
お
答
え
し
ま
す
。

日
時
：10
月
11
日

（
日
）
13
時
～
16
時

■
電
話
相
談

☎
０
７
６-

２
９
２-

１
０
８
８

（
※
開
催
日
し
か
つ
な
が
り
ま
せ
ん
）

■
Ｗ
Ｅ
Ｂ
相
談

（
要
予
約
）

予
約
電
話
番
号

（
平
日
10
時
～
17
時
）

☎
０
７
６-

２
９
１-

７
０
７
０

問
石
川
県
司
法
書
士
会　
　
　
　
　

　
　

   

☎
０
７
６-

２
９
１-

７
０
７
０

1515 広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

住
ま
い
の
耐
震
化
相
談
会

　

昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
て
た
お
住

ま
い
の
耐
震
化
を
考
え
て
い
る
人
向
け

に
、
建
築
士
に
よ
る

「
無
料
相
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
補
助
金
制
度
の
内
容

や
手
続
き
に
つ
い
て
も
説
明
し
ま
す
。

　

住
宅
の
図
面
や
写
真
を
お
持
ち
い
た

だ
く
と
よ
り
詳
し
い
相
談
が
で
き
ま
す
。

日
時
：10
月
22
日

（
木
）
10
時
～
12
時

場
所
：穴
水
町
役
場　

１
階
会
議
室

　

そ
の
他
詳
細
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左

記
ま
で
。

問
地
域
整
備
課　
☎
５
２-

３
６
８
０

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
！
最
低
賃
金

　
　
　
　
　
　

使
用
者
も
労
働
者
も

　

石
川
県
最
低
賃
金
は
、
県
内
に
働
く

全
産
業
、
全
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま

す
。
使
用
者
は
、
こ
れ
よ
り
低
い
賃
金

で
労
働
者
を
雇
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

石
川
県
最
低
賃
金   

８
３
３
円
／
時
間

【
改
正
発
効
日
：
令
和
２
年
10
月
７
日
】

　

ご
不
明
な
点
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
石
川
労
働
局 

労
働
基
準
部 

賃
金
室

　
　

  

☎
０
７
６-

２
６
５-

４
４
２
５

く
は
、
国
土
交
通
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

飛
行
許
可
申
請
を
す
る
際
は
、
飛
行

箇
所
が
能
登
空
港
の
「
飛
行
禁
止
区
域
」

に
該
当
す
る
か
石
川
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
願
い
ま
す
。

■
飛
行
禁
止
区
域
に
該
当
す
る
場
合

　

飛
行
許
可
申
請
を
す
る
前
に
能
登
空

港
管
理
事
務
所
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

☎
０
７
６
８-

２
６-

２
１
０
０
／
９

時
～
17
時
（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

■
制
度
一
般
・
許
可
申
請
方
法
な
ど

　

国
土
交
通
省
・
無
人
航
空
機
ヘ
ル
プ

デ
ス
ク
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

☎
０
３-

６
６
３
６-
９
６
１
３
／
９

時
～
17
時
（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）
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穴水町社会福祉協議会　  ☎  ５２- ０３７８
　　　　　　　　　　    FAX ５２- １１４２

みなさまのみなさまの
  “かかりつけ薬局” に  “かかりつけ薬局” に

在宅介護服薬支援・アンチドーピ

ングや禁煙を始めたい方。

健康相談（血糖測定）もできます。

穴水あおば薬局

☎５２- １４１３

穴水町川島穴水町川島

私たちが担当いたします！私たちが担当いたします！

原原
はらはら

    将将
まさまさ

充充
みつみつ

岡岡
おかおか

田田
だだ

    政政
まさまさ

彦彦
ひこひこ

ご相談ください !

「第 48 回日本薬剤師会学術大会」

　
において優秀賞をいただきました！

※健康診断ではありません。

有料広告欄

月曜日・金曜日・土曜日の午後月曜日・金曜日・土曜日の午後

対象は、4 歳～高校生対象は、4 歳～高校生

こども英語教室

☎０８０- ６６３９- ９５７６

栗林　潤

jun.kuribayashi@gmail.com

毎週 60 分

　　　
英語を話そう！

レッスンは月 4 回！レッスンは月 4 回！

（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）

会話中心のレッスン！会話中心のレッスン！

少人数制！少人数制！

英検 Jr. ／英検／ GTEC にも対応英検 Jr. ／英検／ GTEC にも対応

無料体験レッスンやってます！無料体験レッスンやってます！ ▼
☎５２- ３０８０

■小学部　3 年生～ 6 年生　

吉田学園進学
教室

穴水町大町穴水町大町

■中学部　1 年生～ 3 年生　

■高校部　1 年生～ 3 年生　

お申し込み、お問い合わせは

（算／国／英）

（英／数／理／社／国）

（英／数）

　令和 2 年度　令和 2 年度

“ 楽しく勉強する ” がモットー“ 楽しく勉強する ” がモットー

“10 月生 ” 生徒募集“10 月生 ” 生徒募集
2 学期の始まりです2 学期の始まりです

気分を新たにスタート！！気分を新たにスタート！！

Let's speak

※個人レッスン受付中※個人レッスン受付中

English!

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

　10 月 1 日から 12 月 31 日までの間、 「赤い羽根共同募金運動」 が全国一斉に展開されます。 この募金は、

地域における福祉サービスの向上やボランティア活動に助成され有効に活用されています。

　みなさんのあたたかいご支援 ・ ご協力をよろしくお願いします。

※ 10 月 1 日 （木） 此木のショッピングセンターで街頭募金を行います。

■   赤い羽根共同募金にご協力お願いします！

　８月６日、 「第 13 回夏季グラウンド ・ ゴルフ

大会」 があすなろ広場で開催されました。 と

ても暑い日でしたが、 参加した 91 人は、 元気

いっぱいプレーを楽しんでいました。

　上位に入賞されたみなさんをご紹介します。

おめでとうございます。

■   夏季グラウンド ・ ゴルフ大会

　　　　　　　　　【穴水町老人クラブ連合会】

　恒例の 「穴水町社会福祉大会」 は、 新型コロナウイルスの感染が拡大している状況をふまえ、 参加者のみなさ新型コロナウイルスの感染が拡大している状況をふまえ、 参加者のみなさ

んの健康と安全面を第一に考え、 関係者らが参加するんの健康と安全面を第一に考え、 関係者らが参加する表彰式のみを執り行せていただきます。

　どうぞご了承ください。

■   「穴水町社会福祉大会」 開催のお知らせ

【男性】

　　優勝　勝井實千男／準優勝　鍛治定治／ 3 位　瀬典博／ 4 位　東外雄／ 5 位　中宮健一／ 6 位　山口繁蔵

【女性】

　　優勝　宮崎絹枝／準優勝　勝井律子／ 3 位　中宮英子／ 4 位　川上しづ子／ 5 位　川辺栄子／ 6 位　大島博子

社会福祉協議会社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　　トピックストピックス

“誰もが安心して暮らせるまちづくり”“誰もが安心して暮らせるまちづくり”

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
をめざしています。をめざしています。 ！！
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Inform
ation

　

今月の在宅当番医

10 月   4 日（日）山岸医院
　４２- １５６５（輪島市）

千間内科クリニック
　６２- １００１（能登町）

10 月 11 日（日）舩木クリニック
　２３- ０８６６（輪島市）

大貫眼科医院
　８２- ００１７（珠洲市）

10 月 18 日（日）永井医院
　２２- ００３２（輪島市）

小木クリニック
　７４- １７１１（能登町）

10 月 25 日（日）北川内科クリニック
　５２- ３５５５（穴水町）

小西医院
　８２- ６８００（珠洲市）

診療時間▶ 9:00 ～ 12:00

市外局番▶ 0768

※担当医が変更になる場合があります。事前に医療機関に確認してから受診してください。※担当医が変更になる場合があります。事前に医療機関に確認してから受診してください。

受診の際は、受診の際は、
　　“ 事前連絡 ” が必要です。　　“ 事前連絡 ” が必要です。

　

今月の納期今月の納期
町県民税（3 期） 国民健康保険税／介護保険料

後期高齢者医療保険料（7 期）
11 月 2 日（月）

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

第 55 回第 55 回

「穴水町文化祭」「穴水町文化祭」
中止のご案内中止のご案内

問穴水町文化協会事務局  問穴水町文化協会事務局         （のとふれあい文化センター内）　☎５２- ３４０１ （のとふれあい文化センター内）　☎５２- ３４０１

「穴水町文化祭」　／　「穴水町駅伝競走大会」「穴水町文化祭」　／　「穴水町駅伝競走大会」

　11 月 3 日（火）・4 日（水）に開催を予定していました文化の祭典「第 55 回 穴水町文化祭」お　11 月 3 日（火）・4 日（水）に開催を予定していました文化の祭典「第 55 回 穴水町文化祭」お
よび、11 月 15 日（日）に開催を予定していました「第 65 回 穴水町駅伝競走大会」は、新型コよび、11 月 15 日（日）に開催を予定していました「第 65 回 穴水町駅伝競走大会」は、新型コ
ロナウイルスの感染が拡大している状況をふまえ、参加者のみなさんの健康と安全面を第一に考ロナウイルスの感染が拡大している状況をふまえ、参加者のみなさんの健康と安全面を第一に考
えた結果、えた結果、中止中止とさせていただきます。とさせていただきます。

問穴水町駅伝競走大会事務局（役場・教育委員会事務局内）　☎５２- ３７２０問穴水町駅伝競走大会事務局（役場・教育委員会事務局内）　☎５２- ３７２０

「総務課」 の場所が変りました「総務課」 の場所が変りました

総務課

町長室 教育委員会

地域
整備課

企画課

役場庁舎 2 階

　現在、役場庁舎では耐震化工事を実施しており、こ　現在、役場庁舎では耐震化工事を実施しており、こ
れに伴いれに伴い 「総務課」「総務課」 が一時移転しました。が一時移転しました。（※中央の（※中央の

階段を登って左へ曲がってください）階段を登って左へ曲がってください） お越しの際は、お越しの際は、
お間違えのないようご留意くお間違えのないようご留意く
ださい。ださい。
　ご来庁のみなさまには大変　ご来庁のみなさまには大変
ご不便をお掛けしておりますご不便をお掛けしております
が、引き続き、耐震補強そのが、引き続き、耐震補強その
他工事の施工にご理解とご協他工事の施工にご理解とご協
力をお願いいたします。力をお願いいたします。

とても残念ですが ・ ・ ・とても残念ですが ・ ・ ・

中止のご案内です中止のご案内です
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問子育て支援センター（平和こども園 内）　☎５☎５２- ２１３０

　子育て支援センターでは、「育児相談」「施設開放」

「子育て講座」を行っています。

　お気軽にお越しください。

　時  間▶ 9：30 ～ 11：00

　場  所▶平和こども園

　対  象▶町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

子育て支援センター通信

児童館の行事予定問児  童  館　☎５☎５２- ３２２０

  1 日（木）わらべ唄遊びを楽しもう

  8 日（木）子育て情報交換

15 日（木）わらべ唄遊びを楽しもう

22 日（木）「ピアノとフルートのミニコンサート」

29 日（木）子育て情報交換

■  10 月の行事予定

子育てひろば子育てひろば

※各回、親子 5 組まで。利用日の 2 日前から電話予約を受付けます。   参加の際、保護者の方は必ずマスクを着用してください。

★　児童館ダンスクラブ　★
日　時：① 10 月 17 日（土）　14:00 ～

　　　　②       　21 日（水）   16:00 ～

場　所：プルート　多目的ホール 3

講　師：田辺 明美

内　容：仲間とダンスの練習

※メンバー募集しています。 （10 人） 仲間と一緒

にダンスしませんか。

見学 ・ 体験ができますので、 練習日にあわせてお

気軽にお越しください。

☆　児童館であそぼう（親子対象）　☆
日　時：10 月 16 日（金）・23 日（金）・27（火）

　　　　　　　　　　　　　　　　各日共に 10:00 ～

内　容：子育て支援サポーターが

　　　　　　　　　　　幼児の遊びをサポート

■  児童館の行事 ■  子育て支援の行事

★　てづくり教室　★
日　時：10 月 17 日（土）　13:30 ～

場　所：こうようくらぶ

講　師：大橋 美紀枝　／　大森 ゆきみ

内　容：かんたんな工作

☆　子育て教室（※町内の親子対象）　☆
日　時：10 月 23 日（金）　10:00 ～

講　師：村山 デビ（デビプラナヨガ  インストラクター）

内　容：「ヨガでリラックス」

☆　親子体操教室（※町内の親子対象）　☆
日　時：10 月 16 日（金）　10:30 ～

講　師：田辺 明美

内　容：幼児のリトミックダンスと

　　　　　　　子育てママのリフレッシュダンス

★　おはなし会　★
日　時：10 月 3 日（土）　10:00 ～

場　所：プルート　多目的ホール 3

講　師：こぐまグループのみなさん

内　容：絵本・紙芝居　など

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、中止また
は延期となる可能性がありますので、参加を希望する人
は、事前にご確認ください。

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

※「児童館であそぼう（親子対象）」など子育て支援の
行事は、新型コロナウイルス感染症対策のため 5 組まで
とさせていただきます。参加を希望する人は、事前予約
をお願いします。
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■ 図書館図書館

　　【開館時間 10:00 ～ 17:30（平日）／ 9:30 ～ 17:00（土日）】

　問さわやか交流館プルート   ☎５☎５２- １８００
　　穴水公民館　　　    　　　☎５２- ２９５１

■  ■  今月の休館日今月の休館日

全館【プルート・児童館・図書館】全館【プルート・児童館・図書館】

図書館のみ【図書整理日／蔵書点検　他】図書館のみ【図書整理日／蔵書点検　他】■

【一 般】

駅前 Books  －おすすめの新刊－ 　問図  書  館    ☎５２- ２９５２
みなさんから“読みたい本”の

　　　　
リクエストを受け付けています！

インフォメーション

文
芸
あ
な
み
ず

文
芸
あ
な
み
ず　

俳
句

よってかんか！プルートよってかんか！プルート

■■ ■
■ ■ ■
■

■■ ■
■■

月月 火火 水水 木木 金金 土土 日日

11 22 33 44
55 66 77 88 99 1010 1111

1212 1313 1414 1515 1616 1717 1818
1919 2020 2121 2222 2323 2424 2525
2626 2727 2828 2929 3030 3131

①夢をかなえるゾウ４

　ガネーシャと死神　　　　　水野 敬也

②四畳半タイムマシンブルース

　　　　　　　　　　　　　　森見 登美彦

■  あかちゃんおはなし会
　日　時：10 月 27 日（火）　10:30 ～

【児 童】
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―
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の
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ぐ
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を
浮
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思
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出
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二
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静
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と
る

星
月
夜
岸
辺
の
砂
を
そ
っ
と
踏
む

永
遠
の
平
和
を
祈
る
星
月
夜

星
月
夜
小
さ
き
己
れ
生
か
さ
れ
し

石
渕　

桂
香

里
見　

春
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高
田　

三
尺

大
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山
水

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

■  読書スタンプラリー
　1 回の貸出しでスタンプ 1 個進呈。6 個たまった人の中か
ら抽選で「豪華景品」をプレゼント。
　期　間：10 月 27 日（火）～ 12 月 27 日（日）

■  「保存期間切れ雑誌」の無料配布中！
　保存期間が終了した雑誌を無料でお譲りしています。
　無くなり次第、終了です。

③歪んだ正義「普通の人」が

　なぜ過激化するのか　　　　　大治 朋子

④ Amazon で 12 年間働いた僕が

　学んだ未来の仕事術 パク・ジュンジュ

①あつかったら

　ぬげばいい　　　　ヨシタケシンスケ

②のりものいっぱい！

　どこにいくの？　　間瀬 なおかた

③魔法の鉛筆と

　しあわせの呪文　　あんびる やすこ

④うみだうみだ

　　　　　　　　　　　　せな けいこ
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IPCIPC  campus  express
－「石川職業能力開発短期大学校」通信－

ポリテクカレッジ石川の旬な情報をお届けします！ポリテクカレッジ石川の旬な情報をお届けします！

問石川職業能力開発短期大学校　☎５２- １３２３

HP  http://www3.jeed.or.jp/ishikawa/college/

問能越ケーブルネット㈱穴水放送センター　☎５２- ８０７０

【10 月　5 日 ～ 10 月 11 日】    令和 2 年度 穴水町防災訓練 特集≪前編≫

【10 月 12 日 ～ 10 月 18 日】    令和 2 年度 穴水町防災訓練 特集≪後編≫

【10 月 19 日 ～ 10 月 25 日】    災害ボランティアコーディネーター養成研修会

【10 月 26 日 ～ 11 月   1 日】    令和 2 年度 穴水中学校 体育祭

最新情報は電子番組表（ＥＰＧ）最新情報は電子番組表（ＥＰＧ）
                         または、ホームページで                         または、ホームページで

※番組は都合により※番組は都合により

　　変更する場合があります。　　変更する場合があります。
放送時間放送時間

あなみずアーカイブス…7 時 /12 時 /18 時 /22 時

ケーブルテレビ熱血教室…【数学】19 時（1 回／日）

トキメキ☆チャンネル…8 時半 /13 時 /19 時半

穴 水 ス ペ シ ャ ル…9 時 /13 時半 /20 時

週刊

ま ち ス タ 3 3 0…15 時半【月曜日～金曜日】

■    「技能オリンピック」 出場をめざして！

2020 ポリテクカレッジ石川オープンキャンパス2020 ポリテクカレッジ石川オープンキャンパス  

開催日：10 月 24 日 （土） ・ 11 月 21 日 （土）　　　　各日共 10:45 ～ 15:30 （学校説明 ・ 施設見学　ほか）

　「ポリテクカレッジ石川ってどんなところ？」 「就職や資格は？」 「学費は？」 など、 みなさんが知りたいことを　「ポリテクカレッジ石川ってどんなところ？」 「就職や資格は？」 「学費は？」 など、 みなさんが知りたいことを

一日でまるっと体験。 手ぶらでの参加ＯＫです。 学食体験や生産技術 ・ 電子情報技術　両科の体験授業も。一日でまるっと体験。 手ぶらでの参加ＯＫです。 学食体験や生産技術 ・ 電子情報技術　両科の体験授業も。

　その他詳細、 申し込み方法は、 ＩＰＣ公式ホームページ、 もしくは電話でお問い合わせください。　その他詳細、 申し込み方法は、 ＩＰＣ公式ホームページ、 もしくは電話でお問い合わせください。

2020広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

　IPC の大きな役割、 使命は 「知識と技術 ・ 技能を身に付け地元企業で活躍してもらうこと」 です。 その使命を果たす

ひとつの取組として、 “技能のオリンピック” への出場をめざしています。 オリンピックというと 4 年に 1 度開催され、

2021 年に東京で開催される予定のスポーツの祭典をイメージされるかと思いますが、 当校の取組みは 「技能五輪」

と呼ばれ、 学生、 社会人問わず原則 23 歳以下の技能者が様々な職種において自身の持っている技術 ・ 技能を競う大

会のことです。 この技能五輪は毎年開催され、 2 年に 1 度、 国際大会も行われます。 職種は全部で 42 職種、 機械や

電気 ・ 電子、 情報通信関係からサービス ・ ファッション分野の職種まで幅広く行われています。

　今年度は 「情報ネットワーク施工」 職種での初出場をめざし、 電子情報技術科の 2 年生 2 人が 6 月、 学生予選会に

挑みました。 テレワークやオンライン授業、 情報化社会に欠かすことのできない通信工事に必要な LAN ケーブルや光フ

ァイバの施工に関わる技術を競います。 新型コロナウイルス感染拡大防止のた

め、 当校の実習室にて作業の様子を撮影し、 映像を提出して採点するという方

式で行われました。 結果は、 残念ながら、 あと一歩のところで出場を逃しまし

たが、 技術 ・ 技能の未熟さや沢山の身に付けなければならない技能を知るこ

とができました。 今後、 技術者として活躍するために良い経験ができたと考え

ています。 現在、 学生たちは技能五輪の出場を後輩たちに託し、 自らの反省

点や課題に取り組む上でのポイントをまとめる作業をしています。

　世の中を支えている技術・技能を学び、 皆様に信頼される技術者になるべく、

日々技能を磨く学生達をこれからも温かく見守っていただければ幸いです。

穴水チャンネル 番組情報穴水チャンネル 番組情報

091ch
091ch

今月の今月の
穴水スペシャル

穴水スペシャル
放送予定放送予定
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穴高穴高 問穴水高校　☎５２- ０２３０

HP  http://www.ishikawa-c.ed.jp/~anamih/

■  　クリエイティブ人材育成事業

　９月９日、 PTA の学習委員会のご協力を得て、 １年生を対象に

穴水町で活躍されている社会人の方々との意見交換会が行われま

した。 今回は株式会社ミスズライフ、 義祥丸水産、 えんなか合同

会社から３人の方々を講師として迎え、 働くことについて、 職業

選択について経験を交えながら話をしていただきました。

　前半は自己紹介と業務内容の説明の後、 生徒の質問に答える形

をとり、 後半は全体会として各分科会の要旨をＰＴＡの方々が発表

した後、 質疑応答を行いました。 生徒から 「起業する際、 いちば

お届けします！穴水高校の旬な情報お届けします！穴水高校の旬な情報

LL
れっれっ

eett
つつ

's's!!

■  　学校公開

　９月１１日、 穴水中学校の３年生５６人が高校進学に対

する進路学習を行いました。 新型コロナウィルス感染症

の影響で例年７月に実施していた体験入学が中止となり、

それに代わるものとして企画されました。

　日程説明などの全体会の後、情報処理室でビジネス （商

業） 科目の授業体験や、 １年生から３年生まで全９クラス

の授業の見学を交互に行いました。 その後、 体育館での

※参加・観覧をご希望の人は
　　　「検温」と  「マスクの着用」をお願いします。

問のと里山空港賑わい創出実行委員会　☎２６- ２３０３
のと里山空港イベント情報のと里山空港イベント情報

 http://www.noto-airport.jp/info/index

2121

■  　のっぴーグラスづくり 　～ “ アマビエのっぴー ” と 12 種類の絵柄～
日　時▶ 10 月 11 日（日）    10:00 ～ 12:00  / 13:00 ～ 15:00
場　所▶ 4 階　生涯学習センター能登分室
参加費▶ 無料。ただし予約が必要です。詳しくは、お問合せください。
　　　　【子ども連れの人には、子どもの数。小学生以下を優先。／　限定 50 個】

四季折々の “ のっぴーグラス ” で食卓を彩りませんか？

■■  　  　おらが故郷　お国自慢
ー　「大河流寛椿会」による日本舞踊　ー
日　時▶ 10 月 25 日（日）14：00 ～
場　所▶ 2 階　ロビー
協　力▶能登町

休日のひととき休日のひととき

　　　　
のと里山空港ですごしませんか？のと里山空港ですごしませんか？

10 月のイベント10 月のイベント

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

ん大変だったことはなんですか」 「今までにいちばん大きな企画はどんなものでしたか」 など多くの質問があり、 ひと

つひとつ丁寧に答えてくださいました。 最後に講師の方々から、 「視野を広げることによって田舎でも色々な可能性

に気付くことができる。 色々な学びのなかから視野を広げていって欲しい」 「失敗を恐れず何事もチャレンジして経験

を積み重ねていってください」 など励ましの言葉をいただきました。

全体会では１ ・ ２年生の普通コースとキャリアコースの生徒４人が穴水高校の紹介をしました。 先生の質問に答える形

で、 穴水高校を選んだ理由や実際に通学していての良い点、 高校生活のやりがいについて熱く語ってくれました。
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輪島警察署管内  交通事故発生状況（8 月）

発生数 前年
同月比 年累計 累計

前年比

 人身事故

  死　者
  負傷者

 物損事故

４
１
４

５５

±０
±０
±０
－２

２２
２

２４
３１５

－１
＋２
－１

－５６

浄化槽保守点検業【県知事登録第 280174 号】

水処理ドクター / 浄化槽管理士水処理ドクター / 浄化槽管理士
堀岡 徳光堀岡 徳光

電話／ FAX ０７６８- ５２- ４６４９

穴水町川島キ 143 番地
（いろはストアーさん近く）

  マルホ・マルホ・
              燦燦

サ ンサ ン

 オフィス オフィス

有料広告欄

携帯　　　０９０- ２１２６- ４６４９

浄化槽の

悪臭に困って

いませんか？

ヨロシクネ！

　例年開催しています「年末調　例年開催しています「年末調
整説明会」は、新型コロナウイ整説明会」は、新型コロナウイ
ルスの感染拡大にともないルスの感染拡大にともない中止中止
することとしました。することとしました。
　なお、年末調整に関する各種　なお、年末調整に関する各種
情報については、国税庁ホーム情報については、国税庁ホーム
ページで年末調整特集ページをページで年末調整特集ページを
開設しているほか、従来から年開設しているほか、従来から年
末調整等説明会で放映している末調整等説明会で放映している
関連動画を国税庁インターネッ関連動画を国税庁インターネッ
ト番組に掲載しますのでご覧くト番組に掲載しますのでご覧く
ださい。ださい。

輪島警察署穴水庁舎輪島警察署穴水庁舎　 ☎　 ☎５２- ０１１０５２- ０１１０
輪 島 穴 水 防 犯 協 会輪 島 穴 水 防 犯 協 会 　☎ 　☎２３- ０５１０２３- ０５１０

地域安全だより

問ぶなの森　能登事務所  　 ☎７６- ０６００
    能登町観光協会         　　   ☎６２- ８５２６

■  能登町
鉢伏山エコツアー「竹取物語」

日　 時 ： 10 月 24 日（土）10:00 ～ 14:00
体験料 ： 1,000 円（昼食代込み）
　癒しの森「ぶな林」で下草刈りと森林浴し
ながら心身ともにリフレッシュしませんか？

問ＮＰＯ法人  能登すずなり☎８２- ４６８８

■  珠洲市
秋の珠洲まるかじりキャンペーン

珠洲まつり御膳

日　時 ： 10 月 20 日（火）まで
　秋祭りで振舞われる「よばれ」料理をモチー
フにした御膳料理を珠洲市内の飲食店及び宿
泊施設で味わうことができます。

　防犯に最も効果があるとされるのは 「地域の目」 です。 知らない人が　防犯に最も効果があるとされるのは 「地域の目」 です。 知らない人が

いたら、 のぞき込んだり声を掛けたりする “おせっかいな住民の視線”いたら、 のぞき込んだり声を掛けたりする “おせっかいな住民の視線”

10 月 11 日から 20 日は10 月 11 日から 20 日は

■ 「特殊詐欺」 に注意しよう！■ 「特殊詐欺」 に注意しよう！

～ 「電話でのお金の話」 は詐欺を疑いましょう～～ 「電話でのお金の話」 は詐欺を疑いましょう～

■子どもや女性を犯罪から守ろう！■子どもや女性を犯罪から守ろう！

～ひとり歩きの安全対策を十分に～～ひとり歩きの安全対策を十分に～

■家 ・ 車 ・ 自転車にもカギをかけよう！■家 ・ 車 ・ 自転車にもカギをかけよう！

■車上ねらい ・ タイヤの盗難に注意しよう！■車上ねらい ・ タイヤの盗難に注意しよう！

全国地域安全運動全国地域安全運動
――　　「みんなでつくろう　安心のまち」「みんなでつくろう　安心のまち」　　――

　「全国地域安全運動」 は、 地区防犯協会をはじめ地域の安全運動に取

り組む機関 ・ 団体 ・ 警察が連携して、 犯罪や事故などのない安全で安心

して暮らせる地域社会の実現を推進する運動です。

　この機会に、 各種犯罪の被害防止について家族で話し合い、 “安全で

安心な暮らし” について考えてみませんか。

ほど効果のある防犯装置はありほど効果のある防犯装置はあり

ません。ません。

石川県警察本部石川県警察本部
　警察安全相談室 　警察安全相談室 
                        ♯♯

シャープシャープ

91109110※通話料がかかります※通話料がかかります

事件・事故以外の事件・事故以外の

　　　　　　　　　　　　ご相談はご相談は

「年末調整説明会」「年末調整説明会」
中止します中止します

輪島税務署輪島税務署

問穴水町観光物産協会  　      ☎５２- ３７９０

■  穴水町
穴水まいもんまつり秋の陣　牛まつり

期　間 ： 10 月 1 日（木）～ 31 日（土）
　しゃぶしゃぶやステーキなど、牛肉のフル
コースを町内の加盟店でご堪能できます。詳
しくは、町公式ホームページをご覧ください。
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国民年金だより国民年金だより
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人口  人口  7,9317,931 人人

　　　 　 　 　 （31 人減）（31 人減）

　男　　3,814 人　　（24 人 減）

　女　　4,117 人　　（7 人 減）

世帯数　3,654 世帯　（8 世帯 減）  令和 2 年 8 月末日　現在

　　　（　　）前月比

            町の人口町の人口
    （住民基本台帳人口）
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戸籍の窓戸籍の窓 【8 月受付分】【8 月受付分】

問日本年金機構七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１　役 場 ・ 住 民 課　 ☎０７６８- ５２- ３６４０

口座振替口座振替
保険料の納付は便利で安心・確実な―

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

　　　　　　　　　　詳しくは、役場・住民課またはお近くの年金事務所までお問い合わせください。　　　　　　　　　　詳しくは、役場・住民課またはお近くの年金事務所までお問い合わせください。

　国民年金保険料の納め忘れはありませんか？　国民年金保険料の納め忘れはありませんか？
　「忙しくて・・・」、「つい、うっかり・・・」といった理由でも保険料　「忙しくて・・・」、「つい、うっかり・・・」といった理由でも保険料
の納め忘れがあると、将来受け取る老齢基礎年金額が減額されたり、受の納め忘れがあると、将来受け取る老齢基礎年金額が減額されたり、受
けられなくなったりします。また、万が一のときの障害基礎年金や遺族けられなくなったりします。また、万が一のときの障害基礎年金や遺族
基礎年金が受けられなくなる場合があります。基礎年金が受けられなくなる場合があります。

■   「口座振替」 のお申し込み手続き「口座振替」 のお申し込み手続き

■   国民年金前納割引制度 （口座振替　前納）国民年金前納割引制度 （口座振替　前納）

口座振替の振替方法は、次の 5 種類から自由に選んでお申込みいただくことができます。
① 2 年前納（4 月～翌々年 3 月分）／② 1 年前納（4 月～翌年 3 月分）／③ 6 カ月前納（4 月～ 9 月分、
10 月～翌年 3 月分）／④当月末振替（早割・本来の納付期限よりも 1 カ月早く口座より振替する方法）
／⑤翌月末振替（保険料の割引はありません）

　口座振替は、全国の銀行・郵便局・農協・漁協・信用金庫・信用組合・労働金庫でご利用できます。　口座振替は、全国の銀行・郵便局・農協・漁協・信用金庫・信用組合・労働金庫でご利用できます。
お申し込みの際は、年金事務所や金融機関に備え付けの申請書に必要事項を記入して、口座振替を希お申し込みの際は、年金事務所や金融機関に備え付けの申請書に必要事項を記入して、口座振替を希
望される金融機関などの窓口に提出してください。望される金融機関などの窓口に提出してください。

　国民年金保険料の納付には、便利で安心、確実な　国民年金保険料の納付には、便利で安心、確実な「口座振替」「口座振替」をおすすめします。なお、まとめてをおすすめします。なお、まとめて
前払い（前納）すると保険料が割引きされます。前払い（前納）すると保険料が割引きされます。
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ＴＥＬ：ＴＥＬ：０７６８- ５２- ０５１１０７６８- ５２- ０５１１
ＨＨ        Ｐ：http://www.anamizu.jp/Ｐ：http://www.anamizu.jp/公立穴水総合病院だより公立穴水総合病院だより

“ いのち ” に全力  “ いのち ” に全力  －－

　新型コロナウイルスの問題は、必ず終わります。
　新型コロナウイルスが無くなるわけではなく、新型コロナウイルスのことで大騒ぎをしなくな
るということです。ワクチンや薬が開発されたら、新型コロナは普通のインフルエンザと同じよ
うに封じることができます。普通の風邪のようになるのです。
　おそらく、ワクチンはかなり早く開発されるでしょう。発明すれば、歴史に名を残しますしノー
ベル賞も夢ではありません。世界中の研究者にとってこんな機会はないのです。スーパーコン
ピューターまで使い、寝食を惜しんで発明に没頭しています。
　それに全世界でものすごいニーズがあるのですから、当然、商業的にも国家的にも開発が急が
れます。莫大な金銭をかけています。
　ワクチンができるまで、何をすればよいのでしょうか？いたって簡単です。

島中病院長のこぼれ話島中病院長のこぼれ話【コロナ封じ】【コロナ封じ】

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

③三密禁止 (3 つのうち 1 つでもあったらダメ！ )

①手指消毒や手洗いを頻繁におこなう

② 「マスク」 をする

④ソーシャルディスタンシング （社会的距離） をきちんととる

　たった 4 つだけです。これらに、「たがいを敬
うやま

いそして思いやる心」があれば、心が豊かな素晴
らしい穴水町になります。
　ウイルスの世界的大流行は、自然現象の一つなので必ず終わります。この苦難の時に、みなさ
まと共に歩めることをひとりの医療人として幸せに感じています。全職員もそう思っています。
　穴水総合病院が、みなさまのお役にたてることを切に願っています。

－　追　記　－
　20 年前まで、医師は患者さまに、患者さまそして家族は他の人に自分や家族がガンであると言
えませんでした。いまでは、手術の傷を見せあいながら自分がガンであったことをニコニコしな
がら語り合っています。
　今から数ヶ月後、コロナも同じようになります。だれかが「2 週間前、コロナにやられちゃっ
てさ～」と言うと、「いや～自分も先月にかかったよ」と別の人が話し、「自分はまだなんだけど、
子どもがかかって」と誰かが話す。
　そんなふうにコロナを笑い飛ばせる時が必ずやって来るのです。

※
「
換
気
」
が
大
事
！
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■  診療日程

■  診療日のお知らせ （泌尿器科）  診療日のお知らせ （泌尿器科）

宮澤  克人  教授（金沢医科大学病院　泌尿器科）
の診療日のご案内。
診療日▶ 10 月 8 日 （木）

■ 「へき地巡回診療」

診療日診療日 地区地区 診療科診療科

  6 日（火） 岩　車 内科／循環器

13 日（火） 木　原 眼科

21 日（水） 伊久留 内科／循環器

30 日（金） 上　中 内科／循環器

※保険証を持参ください

★スポット人間ドック（予約制）

全日休診 午後休診

お知らせ 【10 月】お知らせ 【10 月】

　がん患者さんとその家族に対する支援を目的に、
患者・家族サロン「そよかぜ」を開設します。

■  ■  がんサロン 「そよかぜ」がんサロン 「そよかぜ」

※新型コロナウイルス感染状況によっては、中止となることがあります。※新型コロナウイルス感染状況によっては、中止となることがあります。

　穴水に赴任して早半年が経ちました。来迎寺のお不動さんにすっかりゾッコンとなり、諸橋稲荷神社
の狛犬もたまりません。宇留地神社のアベマキやその前に広がる田園風景も何とも愛おしいです。田ん
ぼは時と共にすっかりと様相を変え、そろそろ冬眠の準備ですね。
　みなさんも冬眠する前に今年は少し早めに「インフルエンザ」にも備えましょう。
　ワクチンを接種することは、自分を守るのはもちろん。となりのおじいさん、おばあさん、そして穴
水の宝である赤ん坊をインフルエンザの重症化から守ることに繋がります。いわゆる、「集団免疫」です。
新型コロナウイルスも恐ろしいですが、インフルエンザも命を落とす危険性のあるウイルスです。ワク
チン接種をすることで一人一人の力を合わせると、１粒で２度、いや３度も４度も美味しいです。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7   8 9 10

★

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

★

25 26 27 28 29 30 31

■　　　　糖尿病教室糖尿病教室

※新型コロナウイルス感染拡大に伴い、休止させ
ていただきます

■  季節の話題　　「備えあれば憂いなし」

広報 あなみず／令和 2 年 10 月号 

　さあさあ！よってらっしゃい。百人力インフルワクチン接種はじ
まりまーす。ぜひ、かかりつけ医、もしくは最寄りの医療機関にご
相談ください。基本の予防方法は規則正しい生活習慣と新型コロナ
ウイルス感染症でもお馴染みの手洗いやマスク着用、ソーシャルディ
スタンスです。再度の徹底をお願いします。
　追伸。岩車で僕のことを１時間近くじっーと観察していたお母さ
ん、安心してください。それ、華岡です。ではでは！

日　時 ： 10 月 16 日（金）11:00 ～
場　所 ： ５階　サロンルーム
対　象 ： がん患者さん・そのご家族
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   広報あなみず 10 月号  ■発行　穴水町　〒 927-8601 石川県鳳珠郡穴水町字川島ラ 174 番地     　■編集　企画課　　■印刷　有限会社 西川印刷社 

　   　　　            　 

（Vol.731） ■ TEL　0768-52-3625　■ FAX   0768-52-0395　■Ｅメール  anamizu@sec.town.anamizu.ishikawa.jp

　「すくすく育て 1 歳児」 では、 誕生月を問わず　「すくすく育て 1 歳児」 では、 誕生月を問わず

1 歳のお子さんの写真を募集中です。1 歳のお子さんの写真を募集中です。

　　
掲載希望月の前月 10 日頃までに企画課まで掲載希望月の前月 10 日頃までに企画課まで

（（☎☎ 52-3625） お寄せください。52-3625） お寄せください。

鵜鵜
うう

野野
のの

    新新
あらあら

大大
たた

ちゃんちゃん （川島）（川島）

毎日元気で笑顔がかわい毎日元気で笑顔がかわい

い、 あらたくん。い、 あらたくん。

今日も明日もこれからも今日も明日もこれからも

ずっと元気に笑顔で過ごそずっと元気に笑顔で過ごそ

うね。うね。

すくすく育て 1すくすく育て 1歳児歳児
　　－－お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう－－

STOPSTOP
COVID-19 COCOACOCOA をご利用ください

自分や大切な人を守り、地域と社会を守るため

「COCOA」 ってなに？　／　使用方法

ストップ 新型コロナウイルス

　　　　ちょっと耳より掲示板【ストップ新型コロナウイルス　ＣＯＣＯＡをご利用ください】

　新型コロナウイルス接触確認アプリ （ＣＯＣＯＡ／ココア） は、

近接通信機能 （Bluetooth） を利用し、 お互いのプライバシ

ーを確保したうえで、 新型コロナウイルス感染症の感染者と接

触 （1 ㍍以内 ・ 15 分以上） した可能性について、 通知を受

け取ることができるスマートフォンのアプリです。

－　使用方法　－

①スマートフォンから 「新型コロナウイルス接触確認アプリ」 で検索するか、 上記のＱＲコードからアプリ

をインストールする

②アプリを起動して、 「Bluetooth」 と 「通知」 を有効にする

③登録完了です。 起動すると陽性者との接触などが確認できます

※ 「氏名」 や 「電話番号」、 「位置情報」 など、 “個人が特定される情報” は記録しません

※接触に関する記録は、 端末の中だけで管理し、 外にでることはありません

※ Bluetooth をオフにすると情報を記録しません

　利用者は、 陽性者と “接触” した可能性

がわかることで、 検査の受診など保健所の

サポートを早く受けることができるなどの

メリットがあります。

　少しでも多くの人が利用することで、 感

染拡大防止に大きな効果が期待できますの

で、 ぜひご利用ください。

iphone

Android

コ　コ　ア


