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一筆啓上「春を待つ」

【まちの話題プラス】ふるさと教育推進事業

【まちの話題プラス】雪中ジャンボかきまつり 2018

【まちの話題プラス】穴水町立志のつどい

各種お知らせ

暮らしの情報

Let’s 穴高　ほか

公立穴水総合病院だより

       3 月号もくじ１表紙+
プラスワン

　

長
く
続
い
た
寒
波
と
も
お
別
れ
し
、
よ
う
や
く

暖
か
な
春
の
日
差
し
を
感
ず
る
季
節
と
な
り
ま
し

た
。

　

こ
の
冬
の
よ
う
に
氷
点
下
の
日
が
こ
ん
な
に
長

く
続
い
た
年
は
記
憶
に
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
ま
り
の

寒
さ
に
夜
中
に
目
覚
め
ト
イ
レ
に
通
う
日
が
何
日

か
あ
り
ま
し
た
。
例
年
だ
と
、
氷
点
下
が
予
測
さ

れ
る
日
に
は
エ
ア
コ
ン
を
入
れ
て
寝
て
い
ま
し
た

が
、「
弱
り
目
に
祟
り
目
」
で
エ
ア
コ
ン
が
故
障
し

て
し
ま
う
始
末
で
し
た
。
雪
が
解
け
は
じ
め
る
頃

に
は
、
何
と
か
エ
ア
コ
ン
も
動
き
始
め
ま
し
た
が
、

よ
く
よ
く
考
え
る
に
室
外
機
の
吹
き
出
し
に
雪
が

　

と
こ
ろ
で
、「
穴
水
ま
い
も
ん
ま
つ
り
冬
の
陣
特

別
イ
ベ
ン
ト
・
雪
中
ジ
ャ
ン
ボ
か
き
ま
つ
り
」
は
、

例
年
１
月
末
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
お
客
様

に
よ
り
美
味
し
い
、
よ
り
大
き
く
生
育
し
た
カ
キ

を
堪
能
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
、
今
回
は
開
催
日

を
２
週
間
遅
ら
せ
て
２
月
中
旬
に
開
催
い
た
し
ま

し
た
。
皮
肉
に
も
今
年
の
カ
キ
は
育
ち
が
良
く
、

１
月
末
に
は
充
分
に
育
っ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
れ

も
気
象
条
件
と
関
係
が
あ
る
の
か
、
自
然
は
分
ら

な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
。

　

し
か
し
、
例
年
通
り
１
月
に
開
催
し
て
い
た
ら
、

上
水
道
の
断
水
と
重
な
り
「
か
き
ま
つ
り
」
ど
こ

積
も
っ
た
た
め
作
動
し
な
か
っ
た
こ
と
に
気
付
く

お
粗
末
さ
で
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
今
年
は
豪
雪
だ
と
連
日
報
道
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
国
道
８
号
線
で
１
千
５
百
台
も
の
車

が
立
ち
往
生
す
る
事
態
と
な
り
、
２
人
の
尊
い
命

が
失
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
雪
で
車
が
動
け
な

く
な
る
こ
と
は
め
っ
た
に
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ド
ラ

イ
バ
ー
の
雪
道
対
策
は
充
分
だ
っ
た
の
か
、
雪
道

を
舐
め
て
は
い
な
か
っ
た
の
か
、
チ
ェ
ー
ン
を
準

備
し
て
い
た
の
か
、
備
え
は
充
分
だ
っ
た
の
か
疑

問
の
残
る
所
で
あ
り
ま
す
。
ま
さ
に
備
え
あ
れ
ば

憂
い
な
し
で
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　「
春
を
待
つ
」ろ

で
は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
一
方
、
２
月
に
変

更
し
た
こ
と
で
、
今
度
は
雪
の
風
評
被
害
の
た
め

に
来
場
者
の
減
少
が
危
惧
さ
れ
、
せ
っ
か
く
大
き

く
育
っ
た
カ
キ
も
数
を
減
ら
し
て
用
意
す
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
「
弱
り
目
に
祟
り
目
」

で
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
２
日
間
で
４
万
人
近
く

の
来
場
者
が
あ
り
、穴
水
町
が
誇
る
県
下
ナ
ン
バ
ー

ワ
ン
の
食
の
イ
ベ
ン
ト
の
面
目
躍
如
で
あ
り
ま
し

た
。

　

来
年
こ
そ
は
、
何
事
も
な
く
穴
水
町
の
美
味
し

い
カ
キ
を
全
国
か
ら
足
を
運
ん
で
い
た
だ
い
た
お

客
様
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

穴水町長

   石川 宣雄

「ふるさと教育推進事業」
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▲思い出の詰まったオリジナルラベルができました

広報 あなみず 

まちの話題+ － Anamizu town news tpics －
ぷらす

ふるさと教育推進事業（1 月 19 日／穴水中学校）

　　楽しんで
　　　　生きていますか

　　水中学校の 3 年生が、卒業記念のワイン
　　に貼り付けるオリジナルラベルを制作し
ました。
　生徒らは、パソコンを使って修学旅行や体
育祭、遠足など思い出のスナップ写真ととも
に「今何していますか？元気でいますか？」

「楽しんで生きていますか？」など 5 年後の
自分に向けたメッセージも書き込みました。
　作成したデータは、能登ワイン（旭ヶ丘）
に送られ、完成したラベルは、昨年 10 月に
生徒が収獲し、醸造されたワインが詰まった
360㍉㍑入りのボトルに貼られ、成人式まで
の 5 年間、貯蔵庫で熟成されます。

パソコンを使って作成する生徒達

　　　　　　　　　　　＝穴水中学校

Public Relations Town Anamizu

穴

（生徒が書き込んだメッセージ）
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ゴミ収集係
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まちの話題+ － Anamizu town news tpics －
ぷらす

まちの話題+－ Anamizu town news tpics －
ぷらす

雪中ジャンボ
　　かきまつり 2018

みんなの笑顔を支える 400 人の “ チカラ ”

　穴水冬の一大イベント「雪中ジャンボかきまつり 2018」が、2 月 10 日・11 日、あすなろ広場・
特設会場で開催されました。2 日間でのべ 4 万人が訪れ、穴水冬の味覚の代名詞カキに舌鼓を打ち
ました。運営、そして多くの来場者を支えるスタッフは、のべ 400 人。穴水高校、ＩＰＣ、金沢星
稜大学の生徒・学生達も、時折り強く降る雪の中奮闘しました。

カキ販売所

備品係

カキ販売所

備品係

　　＝あすなろ広場

会場清掃

来場者のみなさん

後片付け

備品係

ゴミ収集係
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まちの話題+ － Anamizu town news tpics －
ぷらす

まちの話題+－ Anamizu town news tpics －
ぷらす

“ こころざし ” を
　　　もって翔べ！未来へ

古
　　　　　　穴水町立志のつどい（2 月 5 日／プルート）

　　来「元服の儀」にちなみ、数え年で 15 歳
　　になる中学 2 年生を対象に行われている立
志のつどい。今年は 61 人が将来の自分を見つ
め、大人への第一歩を踏み出しました。
　布施東雄町教育長のあいさつに続き、石川宣
雄町長が「お世話になった方々への感謝の気持
ちを忘れずに、目標に向かって進んでください」
と祝辞を述べました。
　穴水町と穴水ロータリークラブから記念品が
贈られた後、代表の生徒 2 人が将来についての
意見発表をしました。
　金沢星稜大学 人間科学部 大森重宜学部長が

「自己実現のために」と題して記念講演を行い
ました。

ふるさと教育推進事業（1 月 23 日／穴水中学校）

自分が育てたんやし
　　　　味は格別やよね！

昨

記念講演「自己実現のために」

　　大森 重宜　金沢星稜大学 人間科学部長
収穫

記念品の贈呈

生徒代表による意見発表

　　＝さわやか交流館プルート

下ごしらえ

　　＝穴水中学校
天ぷらを頬張る生徒

　　年 5 月、穴水中学校の１年生ら 46 人が菌
　　打ちを体験してから約 9 ケ月、校舎の中庭
で育ててきた原木シイタケ「のと 115」がたわ
わに実り、生徒らによって収穫されました。の
と 115 の特秀品である「のとてまり」クラスの
ものも見つかり、大きなシイタケを手に歓声を
上げていました。
　町の自然や文化、伝統を実際に体験すること
で学び、自分たちが “ ふるさと穴水 ” に何がで
きるのかを考える「ふるさと教育推進事業」。
昨年、一昨年に引き続き 1 年生の生徒らが、「の
と 115」の栽培に取り組みました。
　調理実習室へと運ばれたシイタケは、生徒ら
によって「天ぷら」に調理され、採れたての自
然の恵みを頬張っていました。

下ごしらえ

収穫
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－ information －
        生活に身近な行政情報などを紹介します

－ information －
       生活に身近な行政情報などを紹介します

問穴水公民館　☎５２- ２９５１おめでとうございます

穴水公民館　俳句・短歌・詩　コンクール

■  不在者投票

　■郵便で投票する場合
　重度の障害がある人や要介護状態の人は、自宅で投票ができます。なお、事前に郵便投票証明書の交付
　を受ける必要がありますので、穴水町選挙管理委員会までお問い合わせください。
　■病院などで投票する場合
　都道府県の選挙管理委員会が指定する病院や施設に入院などされている人は、各施設で投票ができます。
　詳しくは、病院・施設にお尋ねください。
　■他の市町村で投票する場合
　長期間出張などで町外に滞在する人は、滞在先の選挙管理委員会で投票できます。穴水町選挙管理委員
　会まで請求してください。

みんなの意思を一票に

石川県知事選挙

■  転入・転出された人

　■平成 29 年 12 月 1 日以降に穴水町に転入された人、投票日当日に引き続き穴水町に居住する人は、　
　前住所地で投票できます。ただし、前住所地の選挙人名簿に登録されていることが必要となります。
　なお、県外から転入した人は投票できません。
　■平成 29 年 11 月 21 日以降に穴水町から転出された人、投票日当日に引き続き転出先の市町に居住す
　る人は穴水町で投票できます。ただし、穴水町の選挙人名簿に登録されていることが必要となります。
　なお、県外へ転出した人は投票できません。
※投票の際、最寄りの市町が発行する「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」の提示が必要となります。

問穴水町選挙管理委員会　☎５２- ３６００

期日前投票所一覧

投票所 期　間 時　間

穴水町役場　1 階会議室 ～ 3 月 10 日（土）まで 8:30 ～ 20:00

住吉公民館　大集会所

3 月 4 日（日） 8:30 ～ 17:00兜公民館　大会議室

諸橋公民館　1 階会議室

穴水総合病院　1 階ロビー 3 月 5 日（月） 9:00 ～ 15:00

■  期日前投票

　投票日当日、仕事や旅行などの理由で投票所に来ることができない人は期日前投票が
できます。今回、お近くの公民館などでも投票できますので、ご利用ください。

　なお、お住まいの地域に関係なく、どの期日前投票所でも投票できます。

　「穴水公民館 俳句・短歌・詩コンクール」が開催され、町内の小中学校から応募された俳句 230 点・短
歌 79 点・詩 22 点の中から優秀作品が選ばれました。受賞されたみなさんをご紹介します。

■   俳句

特選▶北方弥優（穴水小 1 年）／盛晃紀（同 2 年）／井上心乃（同 3 年）／雲谷悠大（同 4 年）／
　　　中島あいり（向洋小 5 年）／西川蓮（同 6 年）／新田伊織（穴水中 3 年）
入選▶寺口龍馬（穴水小 1 年）／保藏華菜（同）／沢田音（同 2 年）／細谷こなみ（同）／前田華歩（同）
　　　／中田尊（同 3 年）／東美憂（同）／松村武流（同）／南峻平（同）／家安珠（同 4 年）／橋本寛
　　　人（同）／宮川結衣（同）／髙こゆき（同 5 年）／與坂望未（向洋小 3 年）／松本心和（同 4 年）
　　　／小泉陽菜（同 5 年）／西森大起（同 6 年）／道淵拓海（穴水中 3 年）／角間真心（同）

■  短歌

特選▶髙いおり（穴水小 6 年）／米田愛笑（同）／竹中愛伽（向洋小 3 年）／松本心和（同 4 年）／
　　　畑田奈津（穴水中 2 年）
入選▶大脊戸裕大（穴水小 6 年）／木戸健太（同）／米田愛実（同）／橋本実月（同）／森下琴葉（同）
　　　／山際みのり（同）／北村美月（向洋小 3 年）／小泉結菜（同）／坂本伊織（同 4 年）／川上敦史
　　　（同）／北村彩夏（同 6 年）／百成泰大（同）／米田寧月（同）／橋本愛翔（穴水中 2 年）／鈴木
　　　彩花（同）／高蛍留（同）／目黒詩音（同）／中村友紀（同）

■  詩
特選▶一二三愛加（向洋小 1 年）／下出彩花（同 2 年）／中山采香（同）／川上敦史（同 4 年）／
　　　村田拓之（穴水中 1 年）
入選▶小泉琥太郎（向洋小 1 年）／西田昌白（同 2 年）／弥長美空（同）／畠野千怜（同 5 年）／
　　　小林公輝（穴水中 1 年）／鳥越舞佳（同）／髙山葵衣（同）／西田天音（同）

ゴミの正しい分別にご協力ください！

問生活環境課　☎５２- ３７７０混ぜればゴミ 分ければ資源

山中最終処分場
　町内で発生した “ もえないゴミ ” は、最終処分場（山中）で埋め立て処理を
しています。しかしながら、処分場の許容量には限りがあり、混在しているも
えないゴミ以外のものを手作業で分別しながら処分場の延命に努めています。
　ゴミの分別・出し方を「家庭ごみカレンダー」や「ごみ出しガイド」でもう
一度確認してください。
　資源の有効活用と最終処分場の許容量維持のため、ご理解とご協力をお願い
します。

※「平成 30 年度家庭ごみカレンダー」は、3 月中旬に配布する予定です。

※一部の投票所は、閉鎖時刻を繰り上げています

■  投票日

  3 月 11 日（日）／ 7:00 ～ 20:00
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問住民福祉課　☎５２- ３６５０

－ information －
        生活に身近な行政情報などを紹介します

子ども医療費

お早めに申請してください

児童扶養手当

■  児童扶養手当の額が変わります

平成 30 年 3 月分まで 平成 30 年 4 月分から

本体額
全部支給 42,290 円 42,500 円

一部支給 42,280 円～ 9,980 円 42,490 円～ 10,030 円

第 2 子 加算額
全部支給 9,990 円 10,040 円

一部支給 9,980 円～ 5,000 円 10,030 円～ 5,020 円

第 3 子以降 加算額
全部支給 5,990 円 6,020 円

一部支給 5,980 円～ 3,000 円 6,010 円～ 3,010 円

問住民福祉課　☎５２- ３６５０子ども達の健やかな成長を願って

　児童扶養手当の額は、物価の変動に応じて自動的に改定されています。
　平成 29 年全国消費者物価指数の実績値が公表され、その結果を受け
て平成 30 年度（4 月分以降）の児童扶養手当額が改定（0.5㌫引き上げ）
されることになりました。
　その他の詳細は、役場・住民福祉課までお問い合わせください。

－ information －
       生活に身近な行政情報などを紹介します

問住民福祉課　☎５２- ３６５０手続きをお忘れなく！

「国民健康保険」の加入・喪失・更新手続き

■  こんな時は、国民健康保険の加入・喪失・更新の手続きを・・・

保育所／認定こども園の支給認定・利用申請

問住民福祉課　☎５２- ３６５０まずは、ご相談ください

※国民健康保険の「入る（加入）」「やめる（喪失）」などの手続きは、自動的には行われません。
　保険の切り替えがあった場合は、必ず役場・住民福祉課まで届け出をしてください。

手続き 必要なもの（書類）

入る（加入する）

　旧保険の資格喪失を証明できる書類（離職票・雇用保険受給資格者証  など）

　印鑑（認印で可、シャチハタ不可）

　代理申請の場合は、代理人の身分証明書 （運転免許証  など）

やめる（喪失する）

　新たに加入した健康保険の保険証

　印鑑 （認印で可、シャチハタ不可）

　代理申請の場合は、代理人の身分証明書 （運転免許証  など）

“マル学証”を更新

　現在の被保険者証

　学生証の写し（有効期限記載）または在学証明証

　印鑑（認印で可、シャチハタ不可）

　代理申請の場合は、代理人の身分証明書（運転免許証 など）

　対象者全員分の個人番号カード（マイナンバーカード）または通知カード

　保育所／認定こども園を利用する場合、各児童ごとに “ 支給認定 ” を受けるが必要があります。施設の
利用を考えている人は、お早めに役場・住民福祉課までご相談ください。

■  新たに利用を考えている人

■  今、利用している人
　現在、支給認定を受けている人で、保護者の勤務状況・住所・氏名などに変更があった時は「変更届」
の提出が必要となります。
　必要に応じて書類の提出を求める場合がありますので、変更があった場合・変更を予定している場合、
お早めに役場・住民福祉課までお問い合わせください。

■ お手元にある「医療費領収書」の日付を確認ください

　町では、医療費負担の軽減と子育て家庭の支援、福祉の増進を図るために、乳児から高校 3 年生（満
18 歳に達した日以後の最初の 3 月 31 日まで）の子どもを養育している保護者を対象に、医療費を助成し
ています。

■申請の有効期間は、１年です。
　申請する月の１年前から、前月分までを申請することができます。例えば、今月（平成 30 年 3 月）に
申請する場合、平成 29 年 3 月～平成 30 年 2 月分が対象になります。

■医療費（保険適用分のみ）の全額を、指定の口座に振り込みます。申請の際は、①領収証  ②印鑑  ③受
　給資格証を持参のうえ、役場・住民福祉課で手続きをしてください。

※ “ 加入保険 ” や “ 振込口座 ” に変更のある場合は、速やかに届け出をお願いします。

児童扶養手当額（月額）

②退職などで職場の健康保険をやめた。（任意継続の資格がなくなった時）

①就職などで職場の健康保険に加入した。

④就学のために転出する。（穴水町外の市区町村へ）

⑤すでに学生用の被保険者証 “ マル学（通称）” を持っている。

③住所・氏名・世帯主が変わった。
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－ information －
        生活に身近な行政情報などを紹介します

問町立図書館　☎５２- ２９５２おめでとうございます

読書感想文・感想画コンクール

問健康推進課　☎５２- ３５８９あなたの“健康”応援します

あなみず健康マイレージ／定期予防接種

■   あなみず健康マイレージ

■  読書感想文

■ 読書感想画

特選▶吉村望未（穴水小 1 年）／嶽百花（同 2 年）／前田華歩（同）／濵髙優斗（同 4 年）／松本明怜（同）
　　　坂口恵美（同 5 年）／橋本実月（同 6 年）／向希乃香（向洋小 1 年）／諸優希（同 3 年）／仕幸優花（同
　　　6 年）
入選▶北方弥優（穴水小 1 年）／瀧川さゆき（同 2 年）／圓谷詩織（同３年）／南峻平（同）／新屋衣吹（同
　　　4 年）／浦悠愛（同 5 年）／湯口光成（同）／田中勇（同 6 年）／西田昌白（向洋小 2 年）／川上
　　　敦史（同 4 年）／北野陽土（同 5 年）

小学校 ―

入選▶中万星礼奈（穴水小 4 年）／泉咲希（同 5 年）／向希乃香（向洋小 1 年）／中山采香（同 2 年）　
　　　中山杏香（同 4 年）

特選▶寺口龍馬（穴水小 1 年）／山田優翔（同 2 年）／竹端ひかり（同 3 年）／山岸泰大（同 6 年）／
　　　弥長美空（向洋小 2 年）／鳥井翔平（同 3 年）／北村彩夏（同 6 年）

中学校 ―

特選▶鳥井香菜（穴水中 2 年）／池田世菜（同 3 年）

入選▶湯口僚太（穴水中 1 年）

－ information －
       生活に身近な行政情報などを紹介します

問教育委員会事務局　☎５２- ３７１０みんなで守ろう  穴水高校

ご存知ですか？「穴水高等学校を支援する会」

■  こんな支援をしています！

いしかわ支え合い駐車場制度

問住民福祉課　☎５２- ３６５０ゆずりあって 支え合って

　「穴水高等学校を支援する会」は、少子化の時代にあっても、穴水高校がキラリと輝く魅力を持った高
校として存続し、町内外の生徒達が安心して通える高等教育機関を確保するため支援活動を続けています。

　「いしかわ支え合い駐車場制度」は、身体障害者や知的障害者、妊産婦、
高齢者など歩行が困難な人に、県内共通の “ 利用証 ” を交付して、障害者等
用の駐車場を利用しやすくすることを目的につくられた制度です。詳しくは、
石川県のホームページをご覧ください。
　ご利用には申請が必要です。対象者であることを証明する書類などを持っ
て、役場・住民福祉課までお越しください。

　「あなみず健康マイレージ事業」にたくさんのご参加ありがとうございました。
　15 ポイントたまったポイント用紙の提出締切は、3 月 7 日（水）です。まだ提出していない人は、はや
めに健康推進課まで提出してください。豪華景品があたる抽選会を 3 月 16 日（金）に行います【のと里山・
羽田空港往復チケットほか】。どうぞ、お楽しみに！
※来年度（4 月以降）も引き続き実施する予定です。
　　　　　たくさんの事業に参加して健康維持に努め、“ 健康長寿 ” を目指しましょう！

※その他の定期予防接種で未接種のものがある人は（母子手帳を確認！）、年齢制限がありますのでお子
さんの体調の良い時に、お早めに医療機関を予約し接種してください。

■   定期予防接種はお早目に！

種類 対象年齢 接種期限 持参品

　2 種混合（ジフテリア・破傷風） 13 歳未満
3 月 31 日

接種券・予診票
母子手帳　MR2 期（麻しん・風しん） 7 歳未満

※対象となる駐車場には、専用の案内表示がされています（イラスト参照）。車椅子使用者など、乗降の
際に幅の広いスペースを必要とする人がいますので、必要ない人は駐車しないでください。

充実した個別指導と
　　　　　文武両面での活躍

存続啓発 活性化推進 学習活動支援 通学定期補助

広報ＰＲ

資格取得補助
部活動強化支援

模擬試験受験料補助

予備校と連携した受験対策

就職試験対策出前講座（公務員試験対策）ほか

町内【2 割】

町外【３割】

■  穴水高校の “ 魅力 ”

　穴水高校では、充実した個別指導と学習環境により、難関国立大学も受験可能な体制を整えています。
進学に関しては、支援する会からの補助を利用しているため、保護者のみなさんの負担が他の進学校に比
べて少ないことも魅力のひとつです。
　お子さん、お孫さん（町外生徒も大歓迎）の進学先の候補として穴水高校をぜひご検討ください。

“ 国公立大合格者 ”   毎年輩出

地域と連携したキャリア教育の充実

“ 偏差値 70 レベル ” の生徒が育つ指導体制

難関国立大の受験も可能な学習環境

石川県庁を含む公務員試験合格者  多数

「ソフトテニス部」「陸上部」

　　　　　インターハイ＆国体に出場！

「弁論部」　全国大会出場

　　　　　平成 30 年度も出場確定！

文
武
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ら
し
の
情
報

幸寿し

里山・里海の新鮮な食材を

ご提供させて頂いています

能登前

穴水駅前／☎ 52-2114

墓石・墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房   加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石の魅力発信中！

URL   http://kouzushi.com/

暮

濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 "をモットーに

　　　　身近な税金の相談所

notoishi@gmail.com

小林牧場

2t ダンプ

☎ 56-1630

穴水町旭ヶ丘

FAX56-2020

6,000 円／台

定期的に成分検査を実施しています。

牛糞醗酵

　　　堆肥販売

牛糞醗酵

　　　堆肥販売

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！

所得税
法人税
消費税

など
お気軽にお問い合わせください。

ケーブルテレビに
           加入しませんか！

■テレビ（ＴＶ）

・自主放送番組
　（各種イベント・行政情報など）

■インターネット（ＮＥＴ）

詳しくはお問い合わせください！

0120-528-072

・光ハイブリッド

・プロバイダー、モデム込み

・使い放題、料金固定

・パソコン設定、相談

有料広告欄有料広告欄

穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

新築・リフォーム・修繕は

平石建築

穴水町前波　　☎ 57-1229　　
　　　　（夜間　☎ 57-1552）

県知事許可　第 14263 号

能登の和風建築
　　匠の技を現代に

平石 正美一級技能士
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「
福
祉
・
介
護
の
し
ご
と

　 

相
談
コ
ー
ナ
ー
」
の
ご
案
内

■
福
祉
・
介
護
の
し
ご
と
出
張
相
談

　

福
祉
の
仕
事
や
資
格
取
得
、
職
場

体
験
な
ど
の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
・
会
場
：
3
月
13
日
（
火
）

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島
【
10
時
～
11

時
半
】
／
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
能
登

「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
作
品
展
」

　

毎
年
４
月
２
日
は
「
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
」、
４
月
２
日
か
ら
８
日
は

「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」
で
す
。
自
閉

症
や
発
達
障
害
児
の
絵
画
や
書
道
な

ど
の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

期
間
：
４
月
２
日
（
月
）
午
後
～
４

月
９
日
（
月
）
午
前
ま
で

場
所
：
の
と
里
山
空
港　

２
階

問
県
能
登
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

   　
　

☎
０
７
６
８-

２
２-

２
０
１
１

奥
能
登
無
料
法
律
相
談
会

　

奥
能
登
在
住
者
を
対
象
と
し
た
無

料
の
法
律
相
談
会
。
弁
護
士
が
法
律

相
談
に
あ
た
り
ま
す
。

日
時
：
３
月
10
日
（
土
）
12
時
～
18

時
／
ひ
と
り
30
分
程
度

場
所
：
宇
出
津
公
民
館
（
能
登
町
宇

出
津　

コ
ン
セ
ー
ル
の
と　

２
階
）

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す

　

そ
の
他
詳
細
、
お
申
し
込
み
、
お

問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
。

問
金
沢
弁
護
士
会

　
　

  

☎
０
７
６-

２
２
１-

０
２
４
２

「
奥
能
登
手
話
奉
仕
員

　
　
　
養
成
講
座
」
の
ご
案
内

　

手
話
の
基
本
的
な
技
術
を
身
に
つ

け
、
聴
覚
障
害
へ
の
理
解
を
深
め
ま

す
。
初
心
者
向
け
の
講
座
で
す
。

期
間
／
時
間
：
４
月
20
日
～
10
月
19

日　

全
23
回
／
９
時
半
～
11
時
半　

場
所
：
の
と
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
：
原
則
、
奥
能
登
在
住
、
在
勤

の
人
で
、
手
話
未
経
験
の
人

定
員
：
30
人　

※
受
講
無
料

申
込
み
：
４
月
10
日
（
火
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
住
民
福
祉
課     

☎
５
２-

３
６
５
０

　
　
　
　
　
　

 　

FAX
５
２-

４
０
０
２

「
道
路
除
雪
」
に
つ
い
て
の

                                    

お
知
ら
せ

　

11
月
か
ら
３
月
ま
で
の
間
、
積
雪
時

に
お
け
る
道
路
交
通
を
確
保
し
、
生
活

の
安
定
の
た
め
除
雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
町
か
ら
の
お
願
い

①
除
雪
車
通
過
後
、
軒
先
の
雪
は
各

家
庭
で
除
雪
し
て
く
だ
さ
い
。

②
早
朝
、
深
夜
の
除
雪
作
業
に
ご
理

解
く
だ
さ
い
。

③
作
業
中
の
除
雪
車
に
近
寄
ら
な
い

で
く
だ
さ
い
。

④
危
険
な
の
で
道
路
に
雪
を
捨
て
な

い
で
く
だ
さ
い
。

⑤
除
雪
作
業
に
と
も
な
う
通
行
規
制

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

⑥
路
上
駐
車
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ご
不
明
な
点
な
ど
は
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
基
盤
整
備
課　

☎
５
２-

３
６
６
０

里
親
を
考
え
る
集
い

日
時
：
３
月
17
日
（
土
）
14
時
～

場
所
：
県
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
・

新
館
（
金
沢
市
鞍
月
２
丁
目
１
）

講
師
：
中
村
み
ど
り
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

キ
ー
ア
セ
ッ
ト
）

申
込
み
：
３
月
９
日
（
金
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
石
川
県
・
少
子
化
対
策
監
室

　
　

   

☎
０
７
６-

２
２
５-

１
４
２
１

そ
ば
打
ち
体
験 
参
加
者
募
集
！

日
時
：
３
月
17
日
（
土
）
９
時
半
～

場
所
：
町
保
健
セ
ン
タ
ー

募
集
人
員
：
親
子
・
家
族
12
人

持
ち
物
：
三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
な
ど

申
込
み
：
３
月
13
日
（
火
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
健
康
推
進
課     

☎
５
２-

３
５
８
９

取
扱
い
支
部
変
更
の
ご
案
内

　

金
沢
地
方
裁
判
所
で
は
、
４
月
１

日
か
ら
輪
島
支
部
の
執
行
事
件
（
不

動
産
／
債
権
）
を
七
尾
支
部
で
取
り

扱
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

そ
の
他
詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
金
沢
地
方
裁
判
所
・
七
尾
支
部

　

       

☎
０
７
６
７-

５
２-

４
６
０
１

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▼
社
会
福
祉
協
議
会 

受
付

　

金
４
３
，
５
０
０
円

 

穴
水
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
　
様

能
登
再
活
性
化
を
担
う
若
手
人
材
を
育
成

「
能
登
里
山
里
海
マ
イ
ス
タ
ー
」

　
　
　
受
講
生
募
集
の
ご
案
内

募
集
人
員
：
30
人
（
６
期
生
）

受
講
資
格
：
①
能
登
の
里
山
里
海
の

自
然
や
文
化
を
学
び
た
い
／
活
用
す

る
仕
事
に
取
り
組
み
た
い　

な
ど
。

②
原
則
45
歳
以
下
③
電
子
メ
ー
ル
（
Ｐ

Ｃ
も
し
く
は
携
帯
）
を
利
用
可
能
④

す
べ
て
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
受
講
す

「
能
登
丼
２
０
１
８
」

　
　
　
　
新
規
参
加
店
募
集
！

募
集
期
間
：
４
月
20
日
（
金
）
必
着

参
加
資
格
：
①
奥
能
登
地
域
（
輪
島
市
・

珠
洲
市
・
穴
水
町
・
能
登
町
）
内
に

あ
る
こ
と
。
②
飲
食
店
の
営
業
許
可

を
受
け
て
い
る
こ
と
。
③
「
能
登
丼

事
業
協
同
組
合
」
に
加
入
し
、
出
資

金
お
よ
び
会
費
を
納
め
る
こ
と
。 

提
供
期
間
：
７
月
１
日
～
平
成
31
年

６
月
30
日

　

会
費
、
遵
守
要
件
な
ど
の
詳
細
、

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左

記
ま
で
。

問
能
登
丼
事
業
協
同
組
合
（
島
田
）　

　

   

☎
０
９
０-

３
１
５
７-

０
１
１
３

不
要
に
な
っ
た
着
物
・
衣
類
を

譲
っ
て
く
だ
さ
い
！

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
き
い
き
で
は
、
着

物
・
衣
類
な
ど
（
綿
１
０
０
㌫
）
を

再
利
用
し
た
ウ
エ
ス
（
器
具
清
掃
・

漆
器
磨
き
な
ど
に
使
用
）
を
製
作
し

て
い
ま
す
。
ご
不
要
に
な
っ
た
古
着
、

浴
衣
、
裂
き
織
り
材
料
の
着
物
な
ど

あ
り
ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

職
員
が
取
り
に
伺
い
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

い
き
い
き

　
　

  　
　
　
　

    

☎
５
２-

４
３
７
７

「
穴
水
町
食
生
活
改
善
推
進
員

養
成
コ
ー
ス
」
参
加
者
募
集

募
集
人
員
：
20
人

対
象
：
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て

活
動
す
る
40
代
～
70
代
の
人

期
間
：
平
成
30
年
５
月
～
平
成
32
年

３
月
（
年
間
７
～
８
回
）

内
容
：
食
と
健
康
に
関
し
て
の
講
話
・

運
動
・
調
理
実
習
な
ど

申
し
込
み
：
４
月
25
日
（
水
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
健
康
推
進
課     

☎
５
２-

３
５
８
９

「
第
18
回
石
川
県
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
大
会
」
出
場
選
手
募
集
！

日
時
：
５
月
27
日
（
日
）

場
所
：
西
部
緑
地
公
園
陸
上
競
技
場  

他

対
象
者
：
県
内
在
住
、
在
勤
、
在
学

の
満
13
歳
以
上
の
障
害
の
あ
る
人

競
技
：
陸
上
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
ボ
ウ
リ
ン
グ　

ほ
か

申
し
込
み
：
３
月
16
日
（
金
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
そ
の
他
詳
細
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
民
福
祉
課　

☎
５
２-

３
６
５
０

　

    　
　
　
　

    

FAX
５
２-

４
０
０
２

る
意
思
が
あ
る
人

受
講
料
：
２
万
円
（
別
途
、
実
習
旅

費
な
ど
の
自
己
負
担
あ
り
）

受
講
期
間
：
①
平
成
30
年
４
月
～
平

成
31
年
３
月
／
隔
週
土
曜
日
（
９
時

半
～
16
時
半  

※
延
長
の
場
合
あ
り
）

受
講
場
所
：
金
沢
大
学
・
能
登
学
舎
（
珠

洲
市
三
崎
町
小
泊
）

応
募
期
間
：
３
月
31
日
（
土
）
ま
で

　

応
募
方
法
、
そ
の
他
詳
細
、
お
問

い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
。

問
金
沢
大
学
・
能
登
学
舎

　
　

  

☎
０
７
６
８-

８
８-

２
５
６
８

【
13
時
半
～
15
時
】

　

そ
の
他
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　

   

☎
０
７
６-

２
３
４-

１
１
５
１
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▼

社会福祉協議会　  ☎  ５２- ０３７８
　　　　　　　　FAX ５２- １１４２ ！

【9:00 ～ 12:00　※要事前連絡】

今月の“在宅当番医”日程表

市外局番▶０７６８

3 月   4 日（日）山岸医院
　４２- １５６５（輪島市）

小木クリニック
　７４- １７１１（能登町）

3 月 11 日（日）輪島診療所
　２３- ８６８６（輪島市）

田中クリニック
　８２- ０５００（珠洲市）

3 月 18 日（日）大和医院
　４３- １３２３（輪島市）

升谷医院
　７２- １１５１（能登町）

3 月 21 日（水）嘉門内科クリニック
　２２- ６７７６（輪島市）

あいずみクリニック
　８２- ０００２（珠洲市）

3 月 25 日（日）北川内科クリニック
　５２- ３５５５（穴水町）

生垣医院
　７６- ０００１（能登町）

穴水町社会福祉協議会では

　“誰もが安心して暮らせるまちづくり”

　　　　　　　　　　　
を目指しています。

◆心配ごと相談
　民生児童委員による心配ごと相談を行
っています。“ 結婚 ” に関する相談もこち
らで受け付けています。
　　毎月１日・20 日／ 10:00 ～ 14:00
※相談日が、土日祝日にあたる場合は翌日。
場所：町保健センター
問穴水町社会福祉協議会　☎ 52-0378

みなさまの
  “ かかりつけ薬局 ” に

在宅介護服薬支援・アンチドーピ

ングや禁煙を始めたい方。

健康相談（血糖測定）もできます。

穴水あおば薬局

☎５２- １４１３

穴水町川島

私たちが担当いたします！

原
はら

  将
まさ

充
みつ

岡
おか

田
だ

  政
まさ

彦
ひこ

ご相談ください !

「第 48 回日本薬剤師会学術大会」

　
において優秀賞をいただきました！

※健康診断ではありません。

有料広告欄

◆消費者相談窓口
　消費者生活相談員らによる消費生活相
談を行っています。
日時：月～金曜日／ 9:00 ～ 17:00
問消費者ホットライン　☎ 0570-064-370
問奥能登広域圏消費者生活相談室　☎ 26-2307
問役場・産業振興課　☎ 52-3670

広報 あなみず Public Relations Town Anamizu

☎５２- ３０８０

■小学部　3 年生～ 6 年生　

吉田学園進学
教室

穴水町大町

■中学部　1 年生～ 3 年生　

■高校部　1 年生～ 3 年生　

お申し込み、お問い合わせは

（算／国／英）

（英／数／理／社／国）

（英／数）

平成 30 年  新入生

※都合により担当医が変更になる場合がありますので、あらかじめ医療機関

　に確認してから受診してください。

山下サイコセラピス
　　　　　 美容研究所

痩身、気になる部分に

　　直接アプローチ

　　　　　　
いたします。

疲労回復・体質改善・足湯

　　　　 よもぎ蒸しもあります。

http://yamasita-saiko.com/

穴水町旭ヶ丘（能登ワインさん手前）
☎ 58-1232

お腹・足・美顔など、詳しくはＨＰ・お電
話にてお問い合わせください。初回半額。

女性スタッフが対応しております。

今月の納期

This program is presented by 穴水町卓球協会

■ 種　目（※男女共に年齢制限なし）
　団体の部：男子 2 人・女子 1 人で 1 チーム編成
　個人の部：男女シングルス／混合ダブルス（男子同士は不可）
■ 参加申込み
　必要事項を記入した申込用紙を下記まで【3 月 17 日（土）まで】
　〒 927-0031　穴水町鵜島 1-32 甲    穴水町卓球協会   中田 孝幸 宛
　☎  090-9767-5787 ／ FAX  0768-52-1683

“ 楽しく勉強する ” がモットー

社会福祉協議会
　　　　　　トピックス

国民健康保険税／介護保険料
後期高齢者医療保険料

   12 期　4 月 2 日　

◆穴水町地域職業相談室
　お仕事探し、求人募集に関するご相談
はお気軽に窓口をご利用ください。
日時：月～金曜日／ 9:00 ～ 16:30
場所：役場１階・相談室　
問 穴水町地域職業相談室　☎ 52-0168

（SUN）
  3／25

4 月入塾生
“ 予約受付中 ”

毎週土・日曜日 開催

まいもん市

時間▶ 8:00 ～ 10:00（4 月～ 10 月）

          9:00 ～ 11:00（11 月～ 3 月）

朝どれの魚や野菜がいっぱい！

問山本久司　☎５７- １４８２ 　2 月 16 日、在宅で高介護度の方の介護をされているご家族を対
象にお弁当を配達しました。
　お弁当は、お昼の時間に合わせて、かあさんの学校食堂のスタ
ッフと町社会福祉協議会の職員らが介護をされているみなさんへ
直接届けました。
　受け取られたみなさんからは、素敵な笑顔と一緒に「ありがとう」
をいただきました。

■    あったらいいな！こんな助け合い 　―穴水・甲地区懇談会―

　1 月 26 日穴水地区、2 月 23 日甲地区で、地区懇談会が開催さ
れました。
　町健康推進課からは、地域のちょっとした支援があれば住み慣
れた地域で暮らしを続けることができる「生活支援事業」の事業
説明がありました。

■    在宅介護のご家族にいやしのお弁当

月曜日・金曜日　15：00 ～

対象は、4 歳～高校生

無料体験レッスンやってます！

こども英語教室

☎０８０- ６６３９- ９５７６

栗林　潤

jun.kuribayashi@gmail.com

毎週 60 分

　　　
英語を話そう！

3 月 ・ 4 月

レッスンは月 4 回！

（月謝 5，000 円～、年会費・教材費 2，000 円）

スピーキング中心のレッスン！

少人数制！

児童英検・英検学習・ＴＯＥＩＣ

大学入試対策にも対応

有料広告欄

場所▶古君漁港から鵜川方面へ約 500 ㍍

　町社会福祉協議会からは、住民が主体となって進める地域福祉
活動計画の策定に合わせて、“ 地域ができることは何か ” について
話し合い、「あったらいいな！こんな助け合い」をテーマに、参加
者のみなさんから多くの意見や要望をいただくことができました。
　地区懇談会の意見と地域の皆さまの声が、新事業「生活支援事業」
と地域福祉活動計画に反映されていきます。

困った時の

 相談コーナー

参加者募集！

穴水町卓球大会
The 52th town Anamizu Table Tennis Tournament

第 52 回

9:00 スタート／穴水中学校 第 2 体育館
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問子育て支援センター（平和こども園 内）　☎５２- ２１３０

　子育て支援センターでは、「育児相談」「施設開放」

「子育て講座」を行っています。

　お気軽にご参加ください。

　時  間▶ 9：30 ～ 11：00

　場  所▶平和こども園（旧 穴水第一平和保育所）

　対  象▶町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

★　児童館ダンスクラブ　★
日　時：3 月　7 日（水）  15:30 ～

　　　　　　 10 日（土）  10:00 ～

場　所：2 階・多目的ホール

講　師：田辺 明美

内　容：仲間とダンスの練習

☆　児童館であそぼう（町内の親子対象）　☆
日　時：3 月 6 日（火）・16 日（金）

　　　　　　　　　　　　各日ともに　10:00 ～

内　容：子育て支援サポーターが

　　　　　　　　　幼児の遊びをサポート

■ 児童館の行事 ■ 子育て支援の行事

■ 図書館【開館時間　9:00 ～ 17:45】

よってかんか！プルートよってかんか！プルート

子育て支援センター通信

児童館の行事問児  童  館　☎５２- ３２２０

　問さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００
　　穴水公民館　　　    　　　☎５２- ２９５１

■  今月の休館日

■  穴水公民館では、各種サークルや教室が開かれています。

　お気軽にご参加ください。

プルート・児童館・図書館

図書館のみ（図書整理日）■

【一　般】 【児　童】

①パディントン、テストをうける　　ペギー・フォートナム

②レ・ミゼラブル　前編　　　　　　　　五島　夕夏

③たかのびょういんのでんちゃん	 　菅野　博子

④あっぱれ！ぱくっ　　　　　　　　　せき　ゆうこ

⑤かんぱいよっぱらい　　　　　　　はらぺこめがね

⑥少年Ｎの長い長い旅 04　　　　　　石川　宏千花

⑦こわい、こわい、こわい？しりたがりねずみのおはなし	

	 　　　　　　　　　　カトリーン・シェーラー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか多数

①風神の手				    道尾　秀介

②玄鳥さりて				    葉室　麟

③口笛の上手な白雪姫			   小川　洋子

④棲月（隠蔽捜査 7）			   今野　敏

⑤護られなかった者たちへ		  中山　七里

⑥百年泥				    石井　遊佳

⑦牛天神				    山本　一力

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか多数

駅前 Books ～おすすめの新刊～ 　問図  書  館    ☎５２- ２９５２
みなさんから“読みたい本”の

　　　　
リクエストを受け付けています！

■「あかちゃんおはなし会」

  3 月 27 日（火）／ 10:30 ～／町立図書館

― 

真
名
井
短
歌
会 
―

子育てひろば子育てひろば

★　おはなし会　★
日　時：3 月 3 日（土）　10:00 ～

場　所：1 階・小会議室

講　師：「こぐまグループ」のみなさん

内　容：絵本・すばなし・紙芝居　など

■

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

  1 日（木）ひなまつりのお話

  8 日（木）子育て情報交換

15 日（木）3 月生まれのお友達・誕生会

22 日（木）一年を振り返り

　　　　　　　子どもの成長を喜び合いましょう

■ 穴水公民館

広報 あなみず Public Relations Town Anamizu

インフォメーション

■     3 月の行事予定

■  読みたい本が当館に無くても、県内の図書館から無料で

借りることができます。お気軽にお申し込みください。

文
芸
あ
な
み
ず　

短
歌

創
作
歌
止
ど
ま
る
先
は
知
ら
ね
ど
も

生
き
と
し
生
き
て
道
に
励
ま
む

                                　

  

毛
利　

本
一

　
　

「
時
そ
ば
」
の
落
語
聞
き
ゐ
て
腹
の
虫

ぐ
ぐ
う
と
鳴
り
し
話
芸
の
巧
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

  

中
田
信
次
郎

届
き
た
る
賀
状
の
返
答
電
話
に
て

幼
友
の
計
ら
い
わ
れ
を
儚
な
む

　
　
　
　
　

                     

清
水
ま
さ
子

姨
捨
て
の
話
は
杳と

お

き
今
の
世
に

わ
れ
は
ほ
っ
こ
り
生
か
さ
れ
て
ゐ
る

                                    

若
林
美
恵
子

雪
の
夜
は
い
ろ
り
の
端は

た

の
昔
話
し

思
い
出
さ
れ
る
祖
母
の
声こ

わ

色い
ろ

                                    

菅
原　

淑
子

東
京
は
大
雪
と
い
う
案
ず
れ
ば

能
登
の
生
ま
れ
と
電
話
が
返
す

                                    

菅
谷　

勝
枝

★　おひなさまのつどい　★
日　時：3 月 3 日（土）　11:00 ～

場　所：1 階・児童館

内　容：お手玉遊び

備　考：要事前申込み【先着 5 人まで】

★　てづくり教室　★
日　時：3 月 24 日（土）　13:30 ～

場　所：住吉公民館

講　師：大橋 美紀枝 ／ 大森 ゆきみ

内　容：かんたんな工作

☆　親子体操教室（町内の親子対象）　☆
日　時：3 月 16 日（金）　10:30 ～

講　師：田辺 明美

内　容：幼児のリトミックダンスと

　　　　　　　子育てママのリフレッシュダンス

☆　ハンドメイド教室（町内の子育てママ対象）　☆
日　時：3 月 13 日（火）　10:00 ～

講　師：児童館職員

内　容：かんたんな工作

備　考：託児あり（4 人まで／要予約）

■  「ブックスタート」（4 ケ月児検診の時）

  3 月 2 日（金）／ 13:30 ～／保健センター
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IPC  campus  express
－「石川職業能力開発短期大学校」通信－

ポリテクカレッジ石川の旬な情報をお届けします！

問石川職業能力開発短期大学校　☎５２- １３２３

HP  http://www3.jeed.or.jp/ishikawa/college/

穴水チャンネル！穴水チャンネル！問能越ケーブルネット㈱穴水放送センター　☎５２- ８０７０

穴水高校コーナー

穴高L
れっ

et
つ

's! 問穴水高校　☎５２- ０２３０

のと里山空港イベント情報のと里山空港イベント情報

【3 月　5 日～ 3 月 11 日】    Gift from Music ピアノジョイントコンサート

【3 月 12 日～ 3 月 18 日】    2018 ポリテックビジョン in 穴水

【3 月 19 日～ 3 月 25 日】    松本和将 連続公開ピアノレッスン発表会

【3 月 26 日～ 4 月　1 日】    穴水町議会 3 月定例会

最新情報は
 　電子番組表（ＥＰＧ）またはホームページにて！

※番組は都合により

　　変更する場合があります。

今月の
穴水スペシャル

放送予定

広報 あなみず 20

091ｃｈ

HP  http://www.ishikawa-c.ed.jp/~anamih/

　1 月 26 日、昨年 5 月に原木に植菌し、12 月からビニ
ールハウスで栽培管理してきた原木しいたけ「のと 115」
を収穫しました。今年は生育が良く、のと 115 の特秀品
である「のとてまり」47 個を含む 250 個あまりを収穫で
きました。
　1 月 27 日早朝、金沢中央卸売市場で行われた競りでは、
生徒代表の吉田廉くんと片岡千晶さんが「自分たちがしっ
かり育てることが、地域の生産者の方々を元気にし、地域
貢献にもつながると思いがんばりました」とあいさつしま
した。

放送時間

あなみずアーカイブス…7 時 /12 時 /18 時 /22 時

ケーブルおでかけ情報局…6 時 /11 時 /17 時 /23 時

トキメキ☆チャンネル…8 時半 /13 時 /19 時半

穴 水 ス ペ シ ャ ル…9 時 /13 時半 /20 時

週刊

ま ち ス タ 3 3 0…15 時半【月曜日～金曜日】

■  のっぴーグラスづくり ～のっぴーのイサザ採り～

日　時▶ 3 月 11 日（日）    10:00 ～ 12:00  / 13:00 ～ 15:00

場　所▶ 1 階　能登の旅情報センター

参加費▶ 無料　※ただし１家族に１個程度

　【子ども連れの人には、子どもの数。小学生以下を優先とさせていただきます。／ 50 個限定】

■  おらが故郷　お国自慢
日　時▶ 3 月 25 日（日）　15:00 ～

場　所▶ 2 階　ロビー

協　力▶珠洲市

※出演団体／内容は公式ホームページでお伝えします。

問のと里山空港賑わい創出実行委員会　☎２６- ２３０３

Public Relations Town Anamizu21

■     2018 ポリテックビジョン in 穴水

訂正とお詫び （平成 30 年 2 月号内）

お届けします！穴水高校の旬な情報

休日のひととき

　　
のと里山空港ですごしませんか？

3 月のイベント

校長賞

■     のとてまり「初競り」　

ものづくりの未来をめざせ！

　2 月 3 日、のとふれあい文化センターを会場に「2018 ポリテ
ックビジョン in 穴水」を開催しました。午前は、学生達が 2 年
間培ってきた技能・技術を発揮し、全 9 テーマの総合制作発表
を行いました。

　校長賞に「エコマイレッジチャレンジ出場に向けた製作」、生
産技術科優秀賞に「リンク機構を用いた歩行型ロボットの製
作」、電子情報技術科優秀賞に「WRO(Wo

ワールド

rld Ro
ロボット

bot Olym
オリンピアード

piad)
Japan2017 への挑戦」が選ばれました。受賞した学生達は、こ
の経験を今後の糧にしたいと力強く述べていました。
　午後は、「私たちのパートナー “ 人工衛星 ” －衛星データから
何が解る？－」をテーマに福井工業大学の青山隆司先生にご講
演いただきました。学生も宇宙や人工衛星、衛星データの利用
技術に触れ、熱心に講義を聞いていました。
　本年度の総合制作に対しまして、地元企業をはじめ各方面か
らご協力をいただきましたこと、感謝申し上げます。次年度も
変わらぬご愛顧をよろしくお願いいたします。

「全日本 EV ＆ゼロハンカーレース in 府中」開催日

誤：2 月 11 日（日）      ／　正：2 月 18 日（日）

訂正してお詫びいたします。

産業技術科 優秀賞

電子情報技術科 優秀賞

　穴水高校産「のとてまり」は、６万３千円で競り落とさ
れ、競りの後、進行した方より、競りの役割や卸売り・流
通の仕組みについて説明していただきました。また、この
日の競りの状況についても教えていただきました。
　「競りの緊迫感は、想像以上でした。また、競り人の方
の “ 私達は高値を出すためだけじゃなくて、生産者と買い
手のことを常に考えて競りを維持する ” という言葉が心に
残りました」【岡本花奈さん・談】
　1 月 30 日には町役場を訪れ、石川宣雄町長に成果を報
告しました。石川町長からは、栽培方法や競りについての
質問があったほか、「栽培での頑張りを勉強や部活動に活
かして欲しい」との言葉をいただきました。

表敬訪問

　＝ 1 月 30 日／役場

収穫作業

　＝ 1 月 26 日／穴水高校
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問日本年金機構七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１　
住 民 福 祉 課 ・ 年 金 係　 ☎５２- ３６４０

輪島警察署穴水庁舎　 ☎５２- ０１１０
輪 島 穴 水 防 犯 協 会 　☎２３- ０５１０

地域安全だより

■  珠洲市 < すず椿フェスティバル 2018>

日時：3 月 18 日（日）　10:00 ～ 14:00
場所：大崎塾（馬緤町）ほか
　椿寿司や椿ジャムなどの特産市やお茶会、
ウォーキングイベントなど珠洲の椿が楽しめ
るイベントです。ぜひお越しください。
問能登すずなり 　☎０７６８- ８２- ４６８８
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慧
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平　

野

開催日：5 月 6 日（日）
会　場：能登町 柳田体育館周辺
申込み：3 月 31 日（土）まで
　ハーフ、10㌔、5㌔、3㌔のロードレースと、
3 つのウオーキングコース。深紅の花・のと
キリシマツツジ咲く里で運動しませんか。

■  能登町 < 猿鬼歩こう走ろう健康大会 >

問町教育委員会　☎０７６８- ７２- ２５０９
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国民年金だより国民年金だより

浄化槽保守点検業【県知事登録第 280174 号】

　浄化槽の悪臭に
　　困っていませんか？

水処理ドクター / 浄化槽管理士　堀岡 徳光

電話／ FAX       ０７６８- ５２- ４
よ

６
ろ

４
し

９
く

携帯　　　０９０- ２１２６- ４６４９

穴水町川島キ 143 番地（いろはストアーさん近く）
ネ！

マルホ・燦
サ ン

 オフィス

単独槽　6,000 円（税別）より

合併槽　9,000 円（税別）より

有料広告欄

年間費用 {
（10 人槽まで）

輪島警察署輪島警察署

輪島警察署管内交通事故発生状況（1 月）

発生数
前年

同月比
年累計

累計
前年比

 人身事故

  死　者

  負傷者

 物損事故

２

０

２

７４

±０

±０

±０

＋７

２

０

２

７４

±０

±０

±０

＋７

問地域振興課 　☎０７６８- ４２- １１１１

■  輪島市 < 能登雪割草・門前そばの市 >

日時：3 月 24 日（土）・25 日（日）
　　　　　　　　　　　　10:00 ～ 15:00
会場：門前町総持寺通り・猿山岬
　雪割草の即売会や写真展示、地元特産品・
門前そばの販売などが行われます。

防犯子ども剣道大会防犯子ども剣道大会

■   保険料の納付方法

2 月 4 日／Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

保険料は納付期限までに納めてください ―

　口座振替で納めると手間がかからず、納め忘れを防ぐこともできます。
　また、口座振替での納付には、当月分保険料を当月末に振替納付することで月々の保険料が割引され
る「早割制度」や、一定期間の保険料をまとめて納めることにより保険料が割引となる「前納制度」な
どのお得な制度があります。なお、ご利用には申請書の提出が必要となります。

　「車庫に保管する」「カバーをかける」など盗難被害に遭わないよう
管理しましょう。古いタイヤも狙われてています。

■ 小学 3 年生　優勝  東 美憂

■ 小学 4 年生　優勝  橋本 和花／準優勝  関 有紗／３位  山崎 拓弥

■ 小学 5 年生　優勝  田邉 太陽／３位  丸山 陽平

■ 小学 6 年生　優勝  橋詰 大和／準優勝  松本 寛也／ 3 位  山崎 優雅
　　　　　      3 位  田島 颯矢

■ 中学生女子　優勝  泉 桃香

■ 中学生男子　準優勝  摩郷 孝明／ 3 位  湯口 僚太／３位　辻端 雅虎

■ 小学生団体　優勝  穴水教室Ａ／準優勝  穴水教室Ｂ

■ 中学生団体　優勝  穴水中学校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※町関係者のみ掲載

■   “ タイヤ泥棒 ” にご注意ください！
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戸籍の窓戸籍の窓【1 月受付分】

　    平成 30 年 1 月末日現在

　人　口　8,563　 （－ 7）
　　男　　4,159　 （－ 5）
　　女　　4,404　 （－ 2）
　世帯数　3,816     （－ 3）
               （　  ）前月比

         町の人口
       （住民基本台帳人口）

　平成 30 年度の国民年金保険料は、月額 16,340 円。（平成 30

年 4 月分から平成 31 年 3 月分まで／前年度より 150 円引下げ）

　納付期限は、法令で「納付対象月の翌月末日」と定められおり、

納付期限までに保険料を納めないと障害基礎年金や遺族基礎年金を

受給できない場合がありますので、忘れずに納めてください。

タイヤを交換する

　　　この時期に急増！

国民年金保険料国民年金保険料

■  「口座振替」での支払い

■  「納付書」での支払い

■  「クレジットカード」での支払い

　納付書を使用し、納付期限または使用期限までに金融機関、郵便局、コンビニエンスストアなどで現
金納付します。来年度（平成 30 年度）の納付書は、日本年金機構から 4 月上旬に送付されます。

　クレジットカードから継続的にお支払いいただく方法で、前納（6 ケ月／ 1 年／ 2 年）も可能です。
ご利用には申請書の提出が必要となります。

Pay-easy（ペイジー）－
　Pay-easy（ペイジー）なら、お手持ちのスマートフォンやパソコンで、自宅や外出先から、夜間や休
日でも納付できます。「収納機関番号」「納付番号」「確認番号」を Pay-easy（ペイジー）対応の ATM、
インターネットバンキングまたはモバイルバンキングの画面に入力するだけで納付できます。
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■「へき地巡回診療」■  診療日程

診療日 地区 診療科

  9 日（金） 木　原 皮膚科

15 日（木） 上　中 内科／循環器

20 日（火） 岩　車 内科／循環器

26 日（月） 伊久留 内科／循環器

Public Relations Town Anamizu

【病児保育施設が完成しました】

広報 あなみず 

■「糖尿病教室」

日　時▶ 3 月 26 日（月）　13:00 ～
「低血糖とは」
「おうちでの生活、こんな時どうしよう？」

※詳細は、院内掲示のポスターをご覧ください。★スポット人間ドック（予約制）
全日休診 午後休診

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7   8 9 10

★
11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

★
25 26 27 28 29 30 31

　穴水総合病院５階（能登北部地域医療研究所 横）に
新しく「病児保育施設」を整備しました。
　傷疾の治療中または回復期にある児童を一時的に保育
し、保護者の育児負担の軽減を図ります。４月からの運
用に向けて準備を進めています。

■  「病児保育施設」

▲保育室

◀子どもトイレ

☎：５２－０５１１
ＨＰ：http://www.anamizu.jp/

【医者魂】 島中病院長のこぼれ話

公立穴水総合病院だより
“いのち”に全力－

「穴水地域におけるがん・緩和ケアに関するアンケート調査」

　穴水町で暮らす地域住民の方々のがん・緩和ケアに対する意識とその変化をもたらす要因を明らかにし、
今後のがん緩和ケアの参考とするとともに地域医療および福祉サービスのさらなる充実を図り、安心して暮
らせる地域づくりに取り組むため、金沢医科大学病院 のと緩和ケア研究会と穴水町、公立穴水総合病院が協
力して「穴水地域におけるがん・緩和ケアに関するアンケート調査」を実施することになりました。
　お手数をおかけいたしますが、本調査についてご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　※回答内容は統計的に処理され、本調査目的以外への使用はされません。

　■実施時期　３月上旬
　■対  象  者 　50 歳～ 80 歳未満の穴水町在住の方　　【※ 対象者はランダムにより抽出されます】

　　　　　　その他詳細、ご不明な点は、穴水総合病院・管理課（☎ 52-0511）までお問い合わせください。

お願い

　今回の大寒波により断水などの被害に遭われた
方々、雪かきでご苦労された方々に心よりお見舞い申
し上げます。
　みなさまご存知のとおり 2 月 7 日（水）・8 日（木）、
金沢や内灘では 80 ～ 87㌢の積雪がありました。穴
水町の倍以上の雪が積もったことになります。
　ちなみに私の家は内灘にありますが、息子の話だと
午前 5 時に目をさまして外を見ると、すべてが雪にお
おわれて猛吹雪。外に出ると雪はヘソの高さまで積も
っていたと話していました。大雪による非常事態です。

　そのような中、毎週一回穴水総合病院で診察をしている金沢医科大からの非常勤の先生方は全員、病院に
集合したのです。前日の夜から自費で穴水に泊まった先生方、車で片道 4 時間半かけてたどり着いた先生、
車を家から出せずバスで来た先生もいました。穴水で待つみなさまのため、文字通り “ 医者魂 ” をこめて集
まったのです。遅れて到着した先生は、患者さまに「遅れてごめんなさい」と言いながら診察していました。
　このようにわれわれ穴水住民の命を守るために、身を呈して働いている先生方に心から感謝を申し上げま
す。このような先生方に恵まれて、われわれ穴水住民は本当に幸せです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（予告していたすい臓がんの話はいずれまたの機会に）

トピックス

お知らせ 【3 月】

　ご利用についての詳細は改め
てご案内いたします。みなさま
のご利用お待ちしております。



26

平成 30 年 1 月

　大雪・大寒波による断水

断水の経緯－
　1 月 24 日からの強い寒波の影響で、奥能登各地で宅地
内の水道管が凍結・破損し、同時多発的に漏水が発生しま
した。
　穴水町でも、町内全域で漏水が発生したため、上水道の
配水量が急激に増加し送水量が追いつかず、諸橋・甲・曽
良・岩車の各地区で断水が発生しました。
　また、大量の積雪により漏水家屋の特定に時間を要した
ため復旧が難航し、長い地区では約 1 週間ものあいだ上
水道の使用ができず、多大なるご不便とご迷惑をおかけい
たしました。
　町民のみなさま、ご支援をいただきましたみなさまのご
理解とご協力のおかげで復旧することができました。深く
感謝いたします。

漏水による水道料金の減免措置－
　今回の水道管凍結・破損による漏水につきましては、町
内の全世帯を対象に、下記のとおり水道料金の減免措置を
いたします。
対象期間：平成 30 年 1 月 21 日から平成 30 年 2 月 20
日までの今回 2 月使用分（3 月 9 日請求／ 3 月 26 日納付
期限）
減免方法：平成 29 年 12 月 21 日から平成 30 年 1 月 20
日までの 1 月使用分（2 月 9 日請求／ 2 月 26 日納付期限）
と今回の 2 月使用分のいずれか少ない方を今回 2 月使用
分として水道料金を請求します。
減免手続：今回に限り、通常の減免申請手続は不要です。

ご支援・ご協力いただいたみなさん－
富山県　高岡市　　様　　
富山県　射水市　　様
石川県　金沢市　　様　　
石川県　野々市市　様　　
石川県　能美市　　様　　
石川県　内灘町　　様
公益社団法人　日本水道協会　石川県支部　様
北陸コカ・コーラボトリング　株式会社　様
ヤマト運輸　株式会社　能登支店　様
株式会社　東洋設計　様　　
稲置学園　金沢星稜大学　学長　　　宮﨑　正史　様
　　　　　　　　　　　学長補佐　　池田　幸應　様

　　　　　　　　　　　　　　　厚く御礼申し上げます。

   広報あなみず   3 月号　■発行　穴水町　〒 927-8601 石川県鳳珠郡穴水町字川島ラ 174 番地     ■編集　政策調整課　■印刷　有限会社 西川印刷社 
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