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ボクらも
　撮ってほしくて
　　着飾ってみました。
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一筆啓上「上杉鷹山の言葉」

【まちの話題プラス】能登半島地震復興 10 周年イベント

【まちの話題プラス】さば踊り

【まちの話題プラス】平成 29 年度 入学式

各種おしらせ

暮らしの情報

Let’s 穴高　ほか

公立穴水総合病院だより

  5 月号もくじ１表紙+
プラスワン

　

今
年
は
３
月
に
な
っ
て
も
寒
い
日
が
続
き
、
自
然
現
象

に
も
影
響
が
現
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
、
私
の
家
の
小
さ

な
庭
の
木
々
に
も
異
常
な
現
象
が
現
れ
て
い
ま
す
。

　

例
年
で
し
た
ら
、
３
月
は
じ
め
か
ら
中
旬
に
か
け
て
紅

梅
の
老
木
が
可
憐
な
花
を
咲
か
せ
、
私
を
楽
し
ま
せ
て
く

れ
る
の
に
、
今
年
は
、
４
月
に
な
っ
て
よ
う
や
く
花
が
咲

き
は
じ
め
ま
し
た
。
い
つ
も
な
ら
紅
梅
に
続
き
桜
、
サ
ク

ラ
ン
ボ
、
桃
、
５
月
に
な
る
と
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
が
真
紅

の
可
憐
な
花
を
咲
か
せ
、少
し
ず
つ
時
期
を
変
え
て
、１
ヶ

月
半
ほ
ど
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
た
の
に
、
今
年
は
な
ん

と
紅
梅
、
桜
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
、
桃
と
同
時
に
咲
い
て
私
を

驚
か
せ
ま
し
た
。
こ
れ
も
異
常
気
象
の
せ
い
だ
と
思
い
ま

す
が
、
ど
こ
に
文
句
を
言
え
る
わ
け
で
も
な
い
の
に
、
誰

と
お
り
で
あ
り
ま
す
が
、
藩
の
窮
状
た
る
や
想
像
を
絶
す

る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
藩
主
み
ず
か
ら
も
一
汁
一
菜
の

食
事
に
甘
ん
じ
、
ま
し
て
衣
装
た
る
や
木
綿
物
。
ま
た
、

当
時
奥
女
中
が
50
人
い
た
も
の
を
９
人
に
減
ら
す
な
ど
生

活
費
の
節
約
に
徹
し
て
藩
の
財
政
の
立
て
直
し
を
図
っ
た

と
言
い
ま
す
。
家
臣
一
人
一
人
は
藩
と
共
に
あ
る
と
い
う

思
想
が
あ
れ
ば
こ
そ
の
話
で
は
あ
り
ま
す
が
、
最
近
の
社

会
情
勢
を
見
る
に
つ
け
、
不
況
だ
か
ら
と
言
っ
て
会
社
の

た
め
に
働
い
て
き
た
社
員
の
首
を
い
き
な
り
切
り
に
か
か

る
今
風
の
考
え
と
は
、
遠
い
隔
た
り
を
感
じ
ま
す
。

　

経
済
活
動
が
巨
大
化
し
、
国
境
を
越
え
て
働
い
て
い
る

時
代
に
、
江
戸
時
代
の
話
を
持
ち
出
し
て
も
意
味
が
な
い

の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
米
沢
藩
の
家
訓
に
あ
る
よ
う
に

か
の
せ
い
に
し
て
、
妙
に
納
得
し
た
い
気
分
で
す
。

　　

あ
る
業
界
紙
の
コ
ラ
ム
に
こ
ん
な
文
書
を
見
つ
け
ま
し

た
。
故
ケ
ネ
デ
イ
米
国
大
統
領
を
し
て
「
最
も
尊
敬
す
る

政
治
家
の
一
人
」
と
言
わ
し
め
た
の
が
米
沢
藩
の
上
杉
鷹よ

う

山ざ
ん

で
あ
る
と
。

　

上
杉
家
は
当
初
、
秀
吉
に
臣
従
し
て
会
津
１
５
０
万
石

を
領
し
た
が
、
関
ヶ
原
の
合
戦
で
は
西
軍
に
属
し
た
た
め

米
沢
30
万
石
に
国
替
え
さ
れ
、
挙
句
は
そ
の
後
の
相
続
問

題
で
15
万
石
に
削
減
。
結
果
、
石
高
は
10
分
の
１
に
減
じ

た
が
、
家
臣
の
数
は
１
５
０
万
石
時
代
と
変
わ
ら
な
か
っ

た
、
と
あ
り
ま
し
た
。

　

か
つ
て
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
に
も
な
っ
て
お
り
、
ご
存
じ
の

　「
上
杉
鷹よ

う

山ざ
ん

の
言
葉
」

「
人
民
は
国
家
に
属
し
た
る
人
民
に
し
て
」
の
表
現
を
「
社

員
は
会
社
に
属
し
た
る
宝
に
し
て
」
と
す
れ
ば
、
企
業
は

好
況
期
に
得
た
蓄
え
を
使
い
、
不
要
な
資
産
な
ど
を
売
却

し
て
で
も
社
員
の
生
活
を
守
れ
る
は
ず
で
あ
り
ま
す
。
ま

た
、「
職
員
は
役
所
（
住
民
）
に
属
し
た
る
奉
仕
者
に
し
て
」

と
考
え
れ
ば
、
一
切
の
無
駄
を
排
し
、
住
民
の
福
祉
、
利

益
を
優
先
し
て
行
政
の
経
営
に
あ
た
ら
な
け
れ
ば
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

住
民
の
皆
様
方
の
中
に
も
行
政
に
ご
不
満
を
抱
い
て
い

る
方
も
お
あ
り
で
し
ょ
う
が
、
穴
水
町
の
発
展
の
た
め
に

何
が
で
き
る
か
を
皆
で
考
え
な
が
ら
、
と
も
に
穴
水
町
の

素
晴
ら
し
い
将
来
に
向
か
っ
て
邁ま
い

進し
ん

し
よ
う
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

穴水町長

   石川 宣雄
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▲今年も元気に咲いてくれました
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旧 向洋中学校

　　　　　穴水駅前

役場前

　　　あすなろ広場

保健センター

能登有料道路

　　（現在：のと里山海道）

穴水駅前

仮設住宅を視察する谷本知事と

同行する石川町長

あ
の
刻と

き

を
忘
れ
な
い
・
・
・
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　　グニチュード 6.9、最大震度 6 強を記録し、穴水町および周辺市町に多大な被害をもたら
　　した能登半島地震。発生から 10 年目の節目をむかえた 3 月 25 日、「能登半島地震復興
10 周年イベント」がのとふれあい文化センターで開かれました。
　地震の翌日から町を支援してきたＮＰＯ法人レスキューストックヤード（名古屋市）の浦
野愛さんの講演や、避難所や仮設住宅を訪問し、歌声で被災者らを癒し、励ましてきた少年
少女合唱団リトルプラネッツが復興を願いつくった曲「ふるさと能登」を披露しました。
　元宮崎県知事の東国原英夫さんが「ピンチをチャンスに！」と題して講演し、持ち前のユ
ーモラスな語り口に満席の会場は笑いに包まれていました。

Public Relations Town Anamizu

【３月 25 日／のとふれあい文化センター】

能登半島地震復興
　　 10 周年イベント

これまでの支援に感謝し、防災力を高め、次世代に語り継ぐ ―
少年少女合唱団リトルプラネッツと

　　ふるさとコーラス隊による「ふるさと能登」の合唱

＝のとふれあい文化センター・ラベンダーホール

　
　

政
史
上
未
曾
有
の
大
災
害
と
な
っ
た
能
登
半

　
　

島
地
震
か
ら
10
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
間
、

復
興
に
懸
命
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
地
域
の
み

な
さ
ま
に
対
し
、
あ
ら
た
め
て
敬
意
を
表
し
ま
す

と
と
も
に
、
ご
支
援
い
た
だ
い
た
県
内
外
の
み
な

さ
ま
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

穴
水
町
で
も
、
こ
の
地
震
で
最
大
と
な
る
震
度

６
強
を
記
録
し
、
多
く
の
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し

た
。
私
も
何
度
も
足
を
運
び
、
被
災
現
場
を
確
認

す
る
と
と
も
に
、
被
災
者
の
思
い
を
直
接
お
聞
き

し
、
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
に
向
け
、
前
例
に

と
ら
わ
れ
な
い
思
い
切
っ
た
取
り
組
み
を
進
め
ま

し
た
。

　
「
能
登
を
さ
ら
に
元
気
に
し
た
い
」
と
の
思
い
か

ら
、
世
界
農
業
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
「
能
登
の
里

山
里
海
」
の
利
用
・
保
全
や
、
の
と
里
山
海
道
の

無
料
化
な
ど
、
能
登
の
地
域
資
源
に
光
を
あ
て
、

交
流
を
盛
ん
に
す
る
取
り
組
み
も
行
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　

こ
の
10
年
を
節
目
と
し
て
、
さ
ら
に
能
登
を
活

性
化
さ
せ
る
た
め
、
引
き
続
き
穴
水
町
の
取
り
組

み
を
し
っ
か
り
と
支
援
し
て
い
く
と
と
も
に
、
地

域
の
強
い
絆
が
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め
た
能

登
半
島
地
震
の
経
験
と
教
訓
を
生
か
し
、
み
な
さ

ま
と
一
緒
に
な
っ
て
、
災
害
に
強
い
安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

     

石
川
県
知
事　

谷
本　

正
憲

県
【谷本正憲 石川県知事のメッセージ（抜粋）】■    能登をさらに元気にしたい

元宮崎県知事・東国原英夫さん

　　　　　　　　　　　の特別講演

会場を埋め尽くす来場者

ピアニスト

　　大宅さおりさんの演奏

広報 あなみず 4
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　　匹のサバと包丁がくくりつけられたまな
　　板を手に拝殿内を跳ね回る伝統の奇祭

「サバ踊り」（穴水町無形民俗文化財）が行わ
れ、地域住民らが今年の豊作を祈願しました。
　時は今から約 450 年前、毎年春になると何
者かに田畑を荒らされ村人たちは困っていま
した。ある年、話を聞いた行商人が妖怪（む
じな）の仕業であることを見破り、罠として
仕掛けたサバを食べに来た妖怪を退治しまし
た。喜んだ村人らがサバを供え、飛び跳ねる
という儀式を行うようになったのがはじまり
といわれています。
　烏

え

帽
ぼ

子
し

に狩
かり

衣
ぎぬ

姿の当元、山下博幸さんが床
を踏み鳴らし、大きく左右に跳びはね、手に
したサバを住民らの前に掲げると、拝殿内に
大きな拍手と歓声が響いていました。

サバ踊り（4 月 4 日／木原地区）

地域で守り続ける
　　　　　伝統の奇祭

まちの話題+－ Anamizu town news tpics －
ぷらす

舞い終えたサバはみなさんに

サバを手に拝殿内を

　　　　　舞う山下さん

２

Public Relations Town Anamizu

まちの話題+ － Anamizu town news tpics －
ぷらす

　　　　　　　平成 29 年度　入学式（4 月 5 日／町内）

春　それぞれの
“ ドキドキ ”“ ワクワク ”

　　内の各小中学校で、平成 29 年度の入　
　　学式が行われました。
　向洋小学校 4 人、穴水小学校 27 人、穴水
中学校 46 人の新入生が “ ドキドキ ” と “ ワク
ワク ” を胸にあたらしい学校での生活をスタ
ートさせました。
　在校生や保護者らの拍手に迎えられ入場し
た新入生は、緊張した面持ちながらも先生の
呼名に元気よく返事をしていました。

町

穴水小学校

穴水中学校

向洋小学校
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－ information －
        生活に身近な行政情報などを紹介します

－ information －
       生活に身近な行政情報などを紹介します

　
　

４
月
１
日
付
で
行
わ
れ
た
町
職

員
の
異
動
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
課
長
】

▼
宮
下  

謙
二
（
総
務
課
長
）

▼
二
谷 

康
弘
（
政
策
調
整
課
長
兼

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
推
進

室
長
兼
観
光
交
流
推
進
室
長
（
再

任
用
（
更
新
））

▼
遠
藤 

美
徳
（
住
民
福
祉
課
長
兼

児
童
館
長
兼
生
涯
現
役
セ
ン
タ
ー

長
（
再
任
用
（
更
新
））

▼
樋
爪 

友
一
（
産
業
振
興
課
長
兼

農
業
委
員
会
事
務
局
長
）

▼
坂
下 

敏
彦
（
出
納
室
長
兼
会
計

管
理
者
）

▼
菅
谷 

吉
晴
（
教
育
委
員
会
事
務

局
長
（
再
任
用
））

【
課
参
事
】

▼
岡
本 

伊
佐
夫
（
総
務
課
参
事
（
監

理
担
当
）（
再
任
用
））

▼
中
島 

秀
浩
（
総
務
課
参
事
兼
秘

書
室
長
）

▼
岩
岸 

孫
智
（
税
務
課
参
事
）

▼
中
瀬 

寿
人
（
産
業
振
興
課
参
事

兼
恵
み
の
里
山
推
進
室
長
兼
健
康

長
寿
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
室
次
長
）

▼
泊 

昌
司
（
教
育
委
員
会
事
務
局

参
事
兼
健
康
長
寿
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
室
次
長
（
再
任
用
））

▼
米
田 

省
一
（
教
育
委
員
会
事
務

局
参
事
兼
穴
水
公
民
館
長
兼
さ
わ

や
か
交
流
館
長
兼
町
立
図
書
館
長

（
再
任
用
（
更
新
））

【
課
長
補
佐
】

▼
上
野 

実
（
政
策
調
整
課
長
補
佐

兼
観
光
交
流
推
進
室
次
長
）

▼
小
林 

建
史
（
兼
務
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
推
進
室
次
長
）

▼
勝
本 

健
一
（
税
務
課
長
補
佐
）

▼
谷
口 
天
洋
（
兼
務
危
機
管
理
室

次
長
）

▼
彦 

美
香
（
住
民
福
祉
課
長
補
佐

兼
健
康
長
寿
の
ま
ち
づ
く
り
推
進

室
次
長
）

▼
岩
田 

忠
昭
（
生
活
環
境
課
長
補

佐
兼
危
機
管
理
室
次
長
）

▼
東 

信
幸
（
産
業
振
興
課
長
補
佐

兼
危
機
管
理
室
次
長
（
農
業
委
員

会
事
務
局
次
長
））

▼
宮
本 

浩
司
（
基
盤
整
備
課
長
補

佐
兼
危
機
管
理
室
次
長
）

▼
川
上 

一
郎
（
兼
務
危
機
管
理
室

次
長
）

【
係
長
】

▼
東 

和
嘉
子
（
総
務
課
係
長
）
▼

干
場 

孝
憲
（
総
務
課
係
長
）
▼
黒

田 

篤
史
（
政
策
調
整
課
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
推
進
室
係
長
）

▼
小
泉 

純
（
兼
務
観
光
交
流
推
進

室
係
長
）
▼
中
田 

佑
美
（
政
策
調

整
課
係
長
）
▼
西
野 

好
美
（
健
康

推
進
課
係
長
兼
主
任
栄
養
士
）
▼

橋
本 

金
子
（
産
業
振
興
課
係
長
（
農

業
委
員
会
事
務
局
係
長
））
▼
龍
池

公
子
（
教
育
委
員
会
事
務
局
係
長
）

▼
橋
本 

真
（
総
合
病
院
事
務
局
管

理
課
係
長
）
▼
島
崎 

亜
紀
子
（
総

務
課
付
係
長
）

【
主
任
】

▼
長
手 

一
平
（
税
務
課
主
任
）
▼

平
砂 

圭
悟
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

▼
湯
口 

潤
（
議
会
事
務
局
主
任
）

【
主
事 

な
ど
】

▼
山
岸 

亜
紀
（
総
務
課
付
主
事
（
石

川
県
派
遣
））
▼
谷
川 

和
貴
（
総
務

課
付
主
事
（
石
川
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
派
遣
））
▼
奥
田 

拓
夢

（
政
策
調
整
課
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
推
進
室
主
事
）
▼
坂
下 

佳

央
莉
（
健
康
推
進
課
）
▼
新
木 

莞

奈
（
生
活
環
境
課
兼
危
機
管
理
室
）

▼
中
宮 

慎
士
（
基
盤
整
備
課
主
事
）

▼
鵜
野 

雅
人
（
教
育
委
員
会
事
務

局
主
事
）
▼
池
上 

夏
帆
（
総
務
課

付
主
事
）

【
総
合
病
院
医
療
職 

な
ど
】

▼
中
橋 

毅
（
兼
務
臨
床
研
修
セ
ン

タ
ー
所
長
）

▼
小
浦 

友
行
（
診
療
部
内
科
医
長

兼
臨
床
研
修
セ
ン
タ
ー
医
長
）

▼
安
田 

有
志
（
診
療
部
循
環
器
科

医
長
）

▼
三
好 

亮
輔
（
診
療
部
整
形
外
科

医
師
）

▼
近
川 

由
衣
（
診
療
部
内
科
医
師
）

▼
川
尻 

幸
子
（
兼
務
介
護
老
人
保

健
施
設
看
護
師
長
）

▼
畠 

幸
子
（
看
護
部
看
護
師
長
）

▼
泉
原 

悦
子
（
看
護
部
看
護
師
長
）

▼
森
本 

松
子
（
看
護
部
主
任
看
護

師
）
▼
竹
原 

恵
美
子
（
看
護
部
主

任
看
護
師
（
再
任
用
（
更
新
））
▼

江
戸 

徳
子
（
看
護
部
看
護
師
（
助

産
師
）（
再
任
用
））▼
竹
下 

智
子（
看

護
部
看
護
師
（
再
任
用
））
▼
江
戸 

伸
一
（
放
射
線
部
放
射
線
技
師
長

兼
地
域
連
携
室
次
長
（
再
任
用
（
更

新
））
▼
脇
本 

明
洋
（
放
射
線
部
主

任
放
射
線
技
師
）
▼
川
崎 

幸
恵
（
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
主
任
理
学

療
法
士
兼
介
護
老
人
保
健
施
設
主

任
理
学
療
法
士
）

【
平
成
29
年
３
月
31
日
付 

退
職
者
】

▼
菅
谷 

吉
晴
（
総
務
課
長
）

▼
岡
本 

伊
佐
夫
（
教
育
委
員
会
事

務
局
長
）

▼
泊 

昌
司
（
政
策
調
整
課
参
事
）

▼
竹
森 
弘
（
総
務
課
付
参
事
（
穴

人
事
異
動

水
消
防
署
長
））

▼
中
西 

智
理
（
総
務
課
係
長
）

▼
裏
本 

美
幸
（
教
育
委
員
会
事
務

局
）

▼
藤
田 

航
（
診
療
部
循
環
器
科
医

長
）

▼
吉
岡 

薫
人
（
診
療
部
整
形
外
科

医
師
）

▼
江
戸 

徳
子
（
看
護
部
看
護
師
長
）

▼
高 

久
江
（
看
護
部
看
護
師
長
）

▼
梶 

茂
美
（
看
護
部
主
任
看
護
師
）

▼
竹
下 

智
子
（
看
護
部
主
任
看
護

師
）

▼
吉
川 

朋
恵
（
看
護
部
主
任
看
護

師
）

▼
曽
田 

静
恵
（
看
護
部
看
護
師
）

▼
菅
原 

ユ
ミ
子
（
看
護
部
看
護
師
）

▼
二
谷 

木
綿
子
（
看
護
部
看
護
師
）

▼
西
岡 

真
紀
（
看
護
部
准
看
護
師
）

▼
小
森 

正
子
（
看
護
部
看
護
補
助

者
）

▼
舟
津 

淳
一
（
介
護
老
人
保
健
施

設
介
護
福
祉
士
）

【
再
任
用
・
任
期
満
了
】

▼
神
平 

浩
（
出
納
室
長
兼
会
計
管

理
者
）

平成 29 年度の新規採用職員たち。

慣れないながらも配属された部署でがんばっています。よろしくお願いします。

新 

採

しんたに　ひろき

新谷　拡希
政策調整課

はまたに　ゆうと

濱谷　悠斗
産業振興課

やました　ゆうま

山下　悠真
住民福祉課

ゆぐち　なつき

湯口　夏希
穴水総合病院・医事課

せきね　ゆみ

関根　由実
穴水総合病院・看護部

やまぐち　えりな

山口　衿奈
穴水総合病院・看護部

しまもと　あや

島本　　彩
穴水総合病院・看護部

ながた　はるか

長田　遥香
穴水総合病院・看護部

しまさき　まゆ

島崎　真由
穴水総合病院・看護部

Public Relations Town Anamizu9 広報 あなみず 8
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■  6 月 1 日から「特定健診」「若年者健診」「後期高齢者健診」がはじまります

■  「障害者差別解消法」が施行されてから 1 年がたちました

　町では４月、職員が適切な対応を行うための「穴水町における障害を理由とする差別の解消の推進に関

△！
ご注意

Public Relations Town Anamizu

問政策調整課　☎５２- ３６２５

－ information －
        生活に身近な行政情報などを紹介します

のと里山空港利用促進に係る航空運賃助成金

“黄色”じゃなくて“桃色”です！

　町では、のと里山空港発着の航空機を利用した町在住の人に対して、航空運
賃の助成を行っています。
　帰ってきた日から 60 日以内に、所定の申請用紙「のと里山空港利用促進に
係る航空運賃助成金交付申請書および請求書」に必要事項を記入し「ご搭乗案
内（右の写真）」を添えて役場まで提出してください。

－ information －
       生活に身近な行政情報などを紹介します

問住民福祉課　☎５２- ３６５０共に尊重しあう社会をめざして

障害者差別解消法

■  ＳＳＩＤ　Anamizu_Free_Wi-Fi

人間ドック／スポット脳ドック

問住民福祉課　☎５２- ３６５０知ることは“治る”への第一歩

防災用 Free Wi-Fi（フリーワイファイ）ステーション

※「Anamizu_Free_Wi-Fi」にアクセスすると、最初に認証ページが表示されます。認証方式を選択し、
利用規約を読み、同意していただくとインターネットに接続できます。

■  「職員対応要領」を策定しました

■  「人間ドック（1 泊 2 日のみ）「スポット脳ドック」受診者を募集しています

問政策調整課　☎５２- ３６２５情報配信のあらたなツール

　町では、町内の 2 ケ所に無料でインターネットに接続できる無線 LAN スポットを設置し、3 月 31 日か
ら運用を開始しています。
　災害発生時の指定緊急避難場所に設置することで、避難されたみなさんへの情報配信や通信手段の確保、
イベント開催時には、来場者やスタッフへの通信手段として活用されます。

■  「ご搭乗案内」をなくしてしまったら・・・
　もしも「ご搭乗案内」をなくしてしまったら、のと里山空港ターミナルビル 1 階のチェックインカウン
ターで「搭乗証明書」を発行してもらい、申請書と一緒に提出してください。

■  申請する時に必要な書類
　①のと里山空港利用促進に係る航空運賃助成金交付申請書および請求書
　②ご搭乗案内（右の写真／往復利用した場合は、行きと帰りの 2 枚）

■  設置施設　穴水町役場（1 階および駐車場）／ あすなろ広場

「ご搭乗案内」の見本

■  利用料金　無料

■  利用制限　1 回 60 分、1 日の回数は無制限。
　町の国民健康保険に加入している 19 歳～ 74 歳の人、後期高齢者医療保険に加入している人には、
５月末までに各健診の受診券や日程、受診可能な医療機関などを記載したお知らせを送付します。
　“ 自分のため　家族のために　年に１回は健診を受けましょう！ ”

※スポット脳ドックは、人間ドックと同時受診に限り助成します。受診する際には「同意書」が必要です。
※人間ドックを受診した人は、同年度にあらためて特定健診を受診する必要はありません。
※保健指導のため、健康推進課の健診担当保健師が健診結果を確認しますのでご了承ください。

対  象  者 ▶穴水町国民健康保険被保険者
予約受付▶役場・住民福祉課窓口または電話にて受け付けします
受診場所▶公立穴水総合病院【受診の際は、保険証と受診券が必要です】
自己負担▶ 10,000 円（スポット脳ドックと同時受診の場合は、15,000 円）
受診項目▶血液検査／眼・耳検査／尿検査／胸部エックス線／胃検査／心電図　ほか

※搭乗口【飛行機に乗る直前のゲート。羽田空港だと 70 番や 68 番な
　ど】で発券される、下地の色が “ 桃色 ” のもの。
※保安検査場【手荷物の検査をする場所】で発券される「保安検査証」
　【下地の色が “ 黄色 ” のもの】では申請できません。

5 月 8 日から
受付開始です

　「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）」は、障がいのある人への差別
をなくすことで、障がいの有無にかかわらず共に生きる社会をつくることを目指しています。
　国や町などの行政機関、会社・お店などが、障がいがあることを理由に飲食店などへの入店を断るなど「不
当な差別的取り扱い」 と 「合理的配慮をしないこと」 が差別していることになります。

行政機関
（役場など）

民間事業者
（会社・店など）

不当な差別的
取扱い

してはいけない してはいけない

合理的配慮 しなければならない
するように努力

（※）

※合理的配慮のために費用や負担がかかりすぎる場合、
　他の工夫ややり方を考えることになります。

する職員対応要領」を策定し、窓口などでの適
切な対応や合理的配慮の提供を義務付け、積極
的に “ 障害を理由とする差別の解消 ” に取り組
んでいます。
　行政機関や民間の事業者のみならず、町民一
人ひとりの心がけが必要です。誰もが尊重し合
い、助け合える社会の実現をめざして、まずは

「声かけ」から始めませんか。

アナミズ　タロウ
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Tpics
Anamizu town news tpics

まちの話題
まちのいろんなできごと紹介します！

問健康推進課　☎５２- ３５８９

“予防”がいちばん大事です！

高齢者肺炎球菌予防接種

あなみず健康マイレージ

あなたの“健康”応援します

－ information －
        生活に身近な行政情報などを紹介します

■   5 月スタート！平成 29 年度の “ あなみず健康マイレージ ”

      ―「災害対応特殊救急車」導入―

   　　   　　　　　　　　（3 月 23 日・役場）

　奥能登広域圏事務組合・穴水消防署に災害対
応特殊救急車が更新導入されました。配備され
ている救急車 2 台のうち、平成 7 年に導入され
老朽化していた 1 台を更新しました。
　新車両は、最新の救急資器材を搭載。従来の
車両に比べ車内が広く、高度な救急救命処置活
動が十分にできる空間が広がりました。

最新機材・処置空間を拡充

　関東地区在住の町出身者で構成される「東京
穴水会」。平成 28 年度の総会および懇親会が行
われ、町関係者など来賓、会員あわせて約 100
人が親睦を深めました。
　会場の一角には、「魚介類の一夜干し」や「か
きもち」など町の特産品が販売され、会員らが
懐かしい故郷の味を買い求めていました。

  　　 ―東京穴水会総会・懇親会―

      　　　　　　（3 月 25 日・東京都台東区）

故郷は遠きにありて・・・

“ 花 ” も “ だんご ” も
　　　　　てんこもり
 ―花見だよ！ in 能登さくら駅―
　　　　　　 （4 月 16 日・能登鹿島駅）

　ホームの両脇に植えられたソメイヨシノが
鉄路を覆う “ 桜のトンネル ” で知られる能登
さくら駅（のと鉄道・能登鹿島駅）で恒例の「花
見だよ！ in 能登さくら駅」が開催され、多く
の来場者が満開の “ 花 ” と、カキやイサザな
どの “ だんご ” も満喫しました。
　特設ステージでは、長谷部太鼓～龍組～な
どが勇壮な演奏で会場を盛り上げました。

旧諸橋小学校校歌を合唱する会員ら導入された災害対応特殊救急車

問健康推進課　☎５２- ３５８９

　町では “ 高齢者肺炎球菌予防接種 ” 費用の一部を助成しています。対象者には「接種券兼予診票」を送
付してありますので、接種する際は忘れずに持参してください。
　また、入院、施設などに入所している人は、事前に健康推進課までご相談ください。

実施期間▶平成 30 年 3 月 31 日（土）まで
対　　象▶穴水町在住で、対象者年齢表の年齢に該当し、高齢者肺炎球菌予防接種を希望する人
接種場所▶町内の医療機関（必ず事前に予約をしてください）
自己負担▶ 2,500 円（生活保護世帯に属している人は、自己負担はありません）

年齢 生年月日

65 歳 昭和 27 年 4 月 2 日～昭和 28 年 4 月 1 日

70 歳 昭和 22 年 4 月 2 日～昭和 23 年 4 月 1 日

75 歳 昭和 17 年 4 月 2 日～昭和 18 年 4 月 1 日

80 歳 昭和 12 年 4 月 2 日～昭和 13 年 4 月 1 日

85 歳 昭和　7 年 4 月 2 日～昭和　8 年 4 月 1 日

90 歳 昭和　2 年 4 月 2 日～昭和   3 年 4 月 1 日

95 歳 大正 11 年 4 月 2 日～大正 12 年 4 月 1 日

100 歳 大正　6 年 4 月 2 日～大正　7 年 4 月 1 日

※満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・じ
ん臓・呼吸器の機能およびヒト免疫不
全ウイルスにより免疫の機能に障害が
あり、身体障害者手帳 1 級を所持する
人で、過去に予防接種を受けたことが
ない人は、対象者になります。
　接種を希望する人は、健康推進課ま
でご相談ください。

平成 29 年度  対象者年齢表（平成 30 年 3 月 31 日までに）

－ おもなポイント対象事業   －

・がん検診、特定健診 1 項目ごとに 2 ポイント【日程など詳細は、広報あなみず 5 月号と同時に配布した
　チラシをご覧ください】
・「健康長寿講座」や「健康フェア」へ参加すると 2 ポイント／回
・町内の福祉施設でボランティア活動をすると 1 ポイント／月
　　　　　　　その他の対象事業は、広報あなみずや町公式ホームページなどでお知らせしていきます。

　健康に関する様々な事業に参加するとポイントを獲得することができ、合計 15 ポイント
たまると、「達成証」と「記念品」をプレゼントします。
　さらに、達成された人の中から抽選で豪華賞品をプレゼント！さまざまな対象事業に参
加して、“ 健康 ” と “ ポイント ” を一緒に獲得してみませんか？

「長谷部太鼓～龍組～」の演奏

　　＝能登さくら駅（のと鉄道・能登鹿島駅）

今年も多くの花見客で賑いました
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ら
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幸寿し

里山・里海の新鮮な食材を

ご提供させて頂いています

能登前

穴水駅前／☎ 52-2114

墓石・墓地のご用命は信頼の当店へ

のと石工房   加藤石材店
穴水町川島　☎ 52-0476

http://notoishi.web.fc2.com/

のと石の魅力発信中！

URL   http://kouzushi.com/

暮

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▼
社
会
福
祉
協
議
会 

受
付
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５
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金
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，
０
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東
井　

保　

様
（
甲
）

濱田税理士事務所
税理士　濱田　芳雄

" 地元に貢献 "をモットーに

　　　　身近な税金の相談所

notoishi@gmail.com

小林牧場

2t ダンプ

☎ 56-1630

穴水町旭ヶ丘

FAX56-2020

6,000 円／台

定期的に成分検査を実施しています。

牛糞醗酵

　　　堆肥販売

牛糞醗酵

　　　堆肥販売

“ 決算 ” と “ 確定申告書 ”
の作成。引き受けます！

所得税
法人税
消費税

など
お気軽にお問い合わせください。

ケーブルテレビに
           加入しませんか！

■テレビ（ＴＶ）

・自主放送番組
　（各種イベント・行政情報など）

■インターネット（ＮＥＴ）

詳しくはお問い合わせください！

0120-528-072

・光ハイブリッド

・プロバイダー、モデム込み

・使い放題、料金固定

・パソコン設定、相談

有料広告欄有料広告欄

穴水町大町　　☎・FAX 兼用
　　　　　　　　５２- ３４５５（来迎寺さん近く）

あ
な
た
の
作
品
が
能
登
丼
の

　
　
　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
表
紙
に
な
る
！

「
夢
の
ど
ん
ぶ
り
」
絵
画
大
募
集

　

今
年
は
、「
能
登
丼
」
が
生
ま
れ
て

10
周
年
の
節
目
の
年
。

　

50
を
超
え
る
能
登
丼
を
紹
介
す
る

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
（
７
月
発
行
予
定
）

の
表
紙
に
、
あ
な
た
の
作
品
を
ド
～

ン
と
載
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？

募
集
内
容
：
①
「
こ
ん
な
丼
が
あ
っ

た
ら
い
い
な
」「
食
べ
て
み
た
い
な
」

と
思
う
丼
を
自
由
な
発
想
で
描
い
て

く
だ
さ
い
。
②
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
、
プ
ロ
、
ア
マ
ど
な
た
で
も
応
募
可
。

③
最
優
秀
賞
１
人
に
は
、
能
登
丼
チ

ケ
ッ
ト
５
万
円
分
。
ほ
か
優
秀
賞
も

あ
り
ま
す
。

締
め
切
り
：
５
月
19
日
（
金
）
ま
で
【
※

当
日
消
印
有
効
】

　

そ
の
他
詳
細
、
応
募
方
法
、
お
問

い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
。

問
奥
能
登
ウ
ェ
ル
カ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
推
進
協
議
会
事
務
局
（
石
川
県
奥

能
登
総
合
事
務
所
企
画
振
興
課
内
）

　
　

   

☎
０
７
６
８-

２
６-

２
３
０
３

新築・リフォーム・修繕は

平石建築

穴水町前波　　☎ 57-1229　　
　　　　（夜間　☎ 57-1552）

県知事許可　第 14263 号

能登の和風建築
　　匠の技を現代に

平石 正美一級技能士
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「
福
祉
・
介
護
の
し
ご
と
相
談

コ
ー
ナ
ー
」
の
ご
案
内

■
福
祉
・
介
護
の
し
ご
と
出
張
相
談

　

福
祉
の
仕
事
や
資
格
取
得
、
職
場

体
験
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
・
会
場
：
５
月
16
日
（
火
）

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島
【
10
時
～
11

時
半
】
／
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
能
登

【
13
時
半
～
15
時
】

　

そ
の
他
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　

   

☎
０
７
６-

２
３
４-

１
１
５
１

ま
ち
の
た
め
に
女
性
の
チ
カ
ラ
を

「
穴
水
町
連
合
婦
人
会
」

　
　
　
　
　
　

新
規
会
員
募
集

　

穴
水
町
連
合
婦
人
会
で
は
、
新
規

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

穴
水
町
の
た
め
に
、
女
性
の
チ
カ

ラ
、
あ
な
た
の
チ
カ
ラ
を
・
・
・
。

み
ん
な
で
協
力
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

お
申
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
左

記
ま
で
。

問
穴
水
町
連
合
婦
人
会
（
町
教
育
委

員
会
事
務
局
内
）   

☎
５
２-

３
７
２
０

「
２
０
１
８
輪
島
・
穴
水
企
業

ガ
イ
ド
」
掲
載
企
業
募
集

　

新
規
学
卒
者
や
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
者

な
ど
を
対
象
に
、
地
元
企
業
を
紹
介

す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

企
業
の
Ｐ
Ｒ
に
利
用
し
ま
せ
ん
か
。

新
規
掲
載
料
：
４
，
０
０
０
円
／
企
業

「看護の日」を中心として、“ 看護の心をみんなの心に ”

をメインテーマにさまざまな事業が展開されます。

平
成
29
年
度
「
石
川
県
警
察
官

採
用
候
補
者
試
験
」
の
ご
案
内

採
用
職
種
：
警
察
官
Ａ
／
警
察
官
Ａ

（
武
道
指
導
）
／
女
性
警
察
官
Ａ

受
験
資
格
：
大
学
卒
業
ま
た
は
大
学

卒
業
見
込
み
の
人
で
、
昭
和
61
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

願
書
配
布
：
５
月
17
日
（
水
）
か
ら

受
付
期
間
：
５
月
24
日
～
６
月
14
日

一
次
試
験
：
①
筆
記
試
験
：
７
月
９

日（
日
）②
体
力
試
験
：
７
月
15
日（
土
）

二
次
試
験
：
８
月
下
旬

　

※
「
試
験
案
内
」「
申
込
書
の
交
付
」

は
輪
島
警
察
署
ま
で
。（
穴
水
庁
舎
・

各
交
番
・
駐
在
所
・
の
と
里
山
空
港
警

備
派
出
所
で
も
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
）

　

そ
の
他
詳
細
、
ご
不
明
な
点
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
輪
島
警
察
署　

　
　

  

☎
０
７
６
８-

２
２-

０
１
１
０

奥
能
登
広
域
圏
事
務
組
合

「
消
費
生
活
相
談
室
」
が
「
奥

能
登
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
」
に
変
わ
り
ま
し
た

　

平
成
29
年
４
月
か
ら
「
消
費
生
活

相
談
室
」
を
廃
止
し
、「
奥
能
登
広

域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し

ま
し
た
。
奥
能
登
で
暮
ら
す
み
な
さ

ん
の
消
費
生
活
の
よ
り
一
層
の
安
定
、

向
上
を
図
り
ま
す
。

問
奥
能
登
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

            

☎
０
７
６
８-

２
６-

２
３
０
７

平
成
29
年
度

石
川
県
調
理
師
試
験
の
ご
案
内

試
験
日
時
：
10
月
14
日
（
土
）

　
　
　
　

  　
　
　

13
時
半
～
15
時
半

会
場
：
金
沢
大
学
（
金
沢
市
角
間
町
）

受
験
書
類
の
配
布
期
間
：
５
月
15
日

（
月
）
～
６
月
26
日
（
月
）
ま
で
【
土
・

日
・
祝
日
は
の
ぞ
く
】

配
布
場
所
：
石
川
県
能
登
北
部
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
輪
島
市
鳳
至
町
）

　
　

  

☎
０
７
６
８-

２
２-

２
０
１
１

出
願
期
間
：
５
月
15
日
（
月
）
～
６

月
26
日
（
月
）
ま
で
【
当
日
消
印
有
効
】

願
書
提
出
先
：
調
理
技
術
技
能
セ
ン

タ
ー
（
東
京
都
中
央
区
日
本
橋
堀
留

町
２-

８-

５  

Ｊ
Ａ
Ｃ
Ｃ
ビ
ル
５
階
）

「
人
が
い
ま
、
試
さ
れ
て
い
る
」

赤
十
字
活
動
に
ご
協
力
を
！

　

５
月
は
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で

す
。
一
刻
を
争
う
災
害
な
ど
で
の
救

援
を
は
じ
め
と
す
る
日
本
赤
十
字
社

の
様
々
な
活
動
は
、
み
な
さ
ま
か
ら

お
寄
せ
い
た
だ
く
ご
寄
付
に
よ
っ
て

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

寄
付
は
、
役
場
・
住
民
福
祉
課
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
赤
十
字

の
活
動
資
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
「
能
登
地
区
赤
十
字
の
つ
ど
い
」

に
出
品
す
る
用
品
募
集
！

　

穴
水
町
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、「
能

登
地
区
赤
十
字
の
つ
ど
い
」
に
出
品

す
る
用
品
を
集
め
て
い
ま
す
。

　

タ
オ
ル
や
洗
剤
な
ど
日
用
品
が
あ

り
ま
し
た
ら
役
場
・
住
民
福
祉
課
ま

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

収
益
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
石
川

県
支
部
に
寄
付
さ
れ
ま
す
。

締
め
切
り
：
５
月
22
日
（
月
）
ま
で

問
住
民
福
祉
課     

☎
５
２-

３
６
４
０

平
成
29
年
度
自
動
車
税
の
納
期

限
は
５
月
31
日
（
水
）
で
す
！

　

最
寄
り
の
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ま
た
は
県
総
合
（
県

税
）
事
務
所
で
納
期
限
ま
で
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

　

納
税
通
知
書
同
封
の
チ
ラ
シ
「
自

動
車
税
の
お
知
ら
せ
（
平
成
29
年
度
）」

も
あ
わ
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
に
】

・
自
動
車
を
手
放
し
た
時
は
、
名
義
変

更
さ
れ
て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
動
車
を
廃
車
し
た
時
は
、
抹
消
登

録
さ
れ
て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
住
所
を
変
更
し
た
時
は
、
石
川
県
税

務
課
ま
た
は
最
寄
り
の
県
総
合
（
県

税
）
事
務
所
へ
届
け
出
ま
し
ょ
う
。

・
納
税
証
明
書
は
、
車
検
を
受
け
る
際

必
要
に
な
り
ま
す
。
車
検
証
と
一
緒

に
大
切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
左
記
ま
で
。

問
石
川
県
・
税
務
課

  　
　

 

☎
０
７
６-
２
２
５-

１
２
７
３

　

そ
の
他
詳
細
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
（
公
社
）
調
理
技
術
技
能
セ
ン
タ
ー

　
　

  

☎
０
３-

３
６
６
７-

１
８
１
５

申
し
込
み
：
５
月
15
日
（
月
）
ま
で

　

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
ま
で
。

問
輪
島
・
穴
水
・
門
前
地
域
労
働
力
活

性
化
推
進
会
議    

☎
２
２-

０
３
２
５

5 月 12 日は看護の日
　　　看護の心をみんなの心に

5 月 7 日～ 5 月 13 日は
　　　　　「看護週間」です



17 16

▼

社会福祉協議会　  ☎  ５２- ０３７８
　　　　　　　　FAX ５２- １１４２ ！

【9:00 ～ 12:00　※要事前連絡】

今月の“在宅当番医”日程表

市外局番▶０７６８

5 月　3 日（水）まるおかクリニック
　５２- ８２２８（穴水町）

あいずみクリニック
　８２- ０００２（珠洲市）

5 月　4 日（木）山岸医院
　４２- １５６５（輪島市）

小木クリニック
　７４- １７１１（能登町）

5 月　5 日（金）まるおかクリニック
　５２- ８２２８（穴水町）

なかたに医院
　８２- ８３３３（珠洲市）

5 月　7 日（日）永井医院
　２２- ００３２（輪島市）

大貫眼科医院
　８２- ００１７（珠洲市）

5 月 14 日（日）輪島診療所
　２３- ８６８６（輪島市）

はしもとクリニック
　６２- ８３００（能登町）

5 月 21 日（日）宮下医院
　２６- １３１１（輪島市）

井端内科医院
　８４- ２５３５（珠洲市）

5 月 28 日（日）大和医院
　４３- １３２３（輪島市）

生垣医院
　７６- ０００１（能登町）

穴水町社会福祉協議会では

　“誰もが安心して暮らせるまちづくり”

　　　　　　　　　　　
を目指しています。

みなさまの
  “ かかりつけ薬局 ” に

在宅介護服薬支援・アンチドーピ

ングや禁煙を始めたい方。

健康相談（血糖測定）もできます。

穴水あおば薬局

☎５２- １４１３

穴水町川島

私たちが担当いたします！

原
はら

  将
まさ

充
みつ

岡
おか

田
だ

  政
まさ

彦
ひこ

ご相談ください !

「第 48 回日本薬剤師会学術大会」

　
において優秀賞をいただきました！

※健康診断ではありません。

社会福祉協議会
　　　　　　トピックス

国民健康保険税／介護保険料
後期高齢者医療保険料

   2 期　5 月 31 日　

有料広告欄有料広告欄 広報 あなみず Public Relations Town Anamizu

今月の納期

☎５２- ３０８０

■小学部　3 年生～ 6 年生　

吉田学園進学
教室

穴水町大町

■中学部　1 年生～ 3 年生　

■高校部　1 年生～ 3 年生　

お申し込み、お問い合わせは

（算／国／英）

（英／数／理／社／国）

（英／数）

平成 29 年度

スタートが大切です

 相談コーナー

困った時の

山下サイコセラピス
　　　　　 美容研究所

痩身、気になる部分に

　　直接アプローチ

　　　　　　
いたします。

疲労回復・体質改善・足湯

　　　　 よもぎ蒸しもあります。

http://yamasita-saiko.com/

穴水町旭ヶ丘（能登ワインさん手前）
☎ 58-1232

お腹・足・美顔など、詳しくはＨＰ・お電
話にてお問い合わせください。初回半額。

女性スタッフが対応しております。

◆石川県交通事故相談
　賠償問題・示談交渉など交通事故の諸問
題を専門の相談員が無料で相談に応じます。
■県庁相談コーナー
開催日：毎日　9:00 ～ 17:00
場　所：石川県庁 1 階相談コーナー
■奥能登行政センター
開催日：毎日（要事前予約）　13:00 ～ 15:00
場　所：奥能登行政センター
問予約ダイヤル　☎ 076-225-1690

◆人権相談
　人権擁護委員が解決への支援や関係機
関へ連絡調整をします。
日時：毎月 20 日　10:00 ～ 12:00
※相談日が、土日祝日にあたる場合は翌日。
場所：町保健センター
問役場・住民福祉課　☎ 52-3640

◆穴水町地域職業相談室
　求人情報コーナーなど、各種職業相談
と紹介をしています。
日時：月～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所：役場１階・相談室　
問 穴水町地域職業相談室　☎ 52-0168

■  平成 29 年度 穴水町社会福祉協議会事業計画

有料広告募集中

掲載料：1 枠 5,000 円／月

※連続して掲載いただける方

　には、特別割引します。

お申し込み、お問い合わせは、

　役場・政策調整課まで。

  　    ☎５２- ３７９０

　  Fax ５２- ０３９５

   ！    5 月生 入塾受付中

“ 楽しく勉強する ” がモットー

市立輪島病院　　　　☎２２- ２２２２
4 月 30 日／ 5 月 4 日

珠洲市総合病院　　　☎８２- １１８１

宇出津総合病院　　　☎６２- １３１１
5 月 3 日・5 日

まるおかクリニック　☎５２- ８２２８

ゴールデンウィーク小児科救急当番医
【9:00 ～ 12:00　※要事前連絡】

※都合により担当医が変更になる場合がありますので、医療機関に確認

　してから受診してください。

　能登半島地震から 10 年目の節目をむかえた 3 月 25 日、
「能登半島地震復興 10 周年イベント」が、のとふれあい
文化センターで開かれました。
　震災発生当時、仮設住宅の入居者やボランティアの間で
広まったベビー服型タオル “ ホットちゃん ”。これまで中
越地震や東日本大震災、昨年 4 月に発生した熊本地震の

①地域福祉の推進／②総合的な相談・援助活動の推進／③ボランティア活動の推進／④福祉サービス利用支援
事業の展開／⑤居宅介護支援事業の円滑な運営／⑥外出支援事業の実施／⑦広報啓発事業の実施／⑧赤い羽根
共同募金運動事業の実施／⑨各福祉団体の活動援助／⑩会員制の充実／⑪放課後児童健全育成事業の運営

　地域の福祉課題を重視し、住民参加のもと広報活動や在宅福祉事業、ボランティアセンター活動など、町や
地域、福祉関係団体と連携をとりながら地域福祉の増進をはかっていきます。

－ おもな内容 －

“ ホットちゃん ” が
　　　　　つなぐ心の輪

能登半島地震復興 10 周年イベント

被災者のみなさんにも届けてきました。今回は、当時お世話になった町内外のみなさんに「感謝の意」を込め
た贈り物として、町有志の方々の協力によって製作した “ ホットちゃん ” を贈らせていただきました。
　みなさんからとても素敵な笑顔のお返しをいただき、心と心の繋がりを感じた瞬間でした。

ベビー服型タオル

　　　「ホットちゃん」

シリーズ　禁煙のすすめ①

知っていますか？

　　　タバコの煙の成分

　タバコの煙の構成物質は 4,700 種類以上といわれており、70

種類以上の発がん性物質を含む数多くの有害物質が含まれていま

す。このことから、タバコは“毒物の缶詰”と言われるほどです。

①ニコチン：血管を収縮させ血の流れを悪くさせる。そのため、　　

　　　　　　心拍数や血圧が上昇する。

②タール：茶色いヤニの正体。健康な細胞を悪くする（発がん性）　

　　　　　物質や、それらの細胞を増やす物質を含む。

③一酸化炭素：身体を酸欠状態にさせる。動脈硬化や心臓病が起こ

　　　　　　　りやすくなる。

次回のテーマは「受動喫煙」です。
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問子育て支援センター（平和こども園 内）　☎５２- ２１３０

　子育て支援センターでは、「育児相談」「施設開放」

「子育て講座」を行っています。

　お気軽にご参加ください。

　時  間▶ 9：30 ～ 11：00

　場  所▶平和こども園（旧 穴水第一平和保育所）

　対  象▶町在住の 0 歳児～就学前児童とその保護者

★　児童館ダンスクラブ　★
日　時：5 月 13 日（土）10:00 ～

　　　　　　 17 日（水）15:30 ～

場　所：2 階　多目的ホール

講　師：田辺 明美さん

内　容：仲間とダンスの練習

☆　ママのホッとティータイム　☆
日　時：5 月 23 日（火）　10:00 ～

内　容：子育てママ達とここだけの話

対　象：「町内の子育てママ」に限ります

備　考：進行役（保健師）／託児あり（要予約・

　　　定員 6 人・健康推進課☎ 52-3589 まで）

☆　児童館であそぼう（親子対象）　☆
日　時：5 月 9 日（火）・12 日（金）・19 日（金）　

　　　　     26 日（金）　　 各日ともに　10:00 ～

内　容：子育て支援サポーターが幼児の遊びをサポート

■ 児童館の行事

11 日（木）お友達になりましょう

18 日（木）子育て情報交換

25 日（木）5 月生まれのお友達・誕生会

■ 子育て支援の行事

■ 図書館【開館時間　9:00 ～ 17:45】

よってかんか！プルートよってかんか！プルート

子育て支援センター通信

児童館の行事問児  童  館　☎５２- ３２２０

　問さわやか交流館プルート   ☎５２- １８００
　　穴水公民館　　　    　　　☎５２- ２９５１

■  休館日のお知らせ

☆　親子体操教室（親子対象）　☆
日　時：5 月 12 日（金）　10:30 ～

講　師：田辺 明美  さん

内　容：幼児のリトミックダンス　ほか

☆　ハンドメイド教室（子育てママ対象）　☆
日　時：5 月 16 日（火）　10:00 ～

内　容：かんたんな工作

備　考：託児あり（要予約・定員 4 人）

■  穴水公民館では、各種サークルや教室が開かれています。

　お気軽に参加ください。

プルート・児童館・図書館

図書館のみ（図書整理日）■

【一般向け】 【児童向け】

①魔法の庭の宝石のたまご　　　　　　あんびる　やすこ

②おしりたんてい かいとう VS たんてい　トロル

③がっこうだって　どきどきしている　アダム・レックス

④生きる　　　　　　　　　　　　　　岡本　よしろう

⑤こうえんのおばけずかん　　　　　　斉藤　洋

⑥とのさま 1 ねんせい　　　　           長野　ヒデ子

                                                      本田　カヨ子

⑦やさいのがっこう　ピーマンくんゆめをみる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　なかや　みわ

①出会いなおし　　　　　　　　　　　　森　　絵都

②この嘘がばれないうちに　　　　　　　川口　俊和

③旅立ちぬ　　　　　　　　　　　　　　佐伯　泰英

④四季をいつくしむ花の活け方　　　　　谷　　匡子

⑤ねことじいちゃん　３　　　　　　　　ねこまき

⑥家事は、すぐやる！　　　　　　　　　マキ

⑦か「」く「」し「」ご「」と「　　　　住野　よる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか多数

駅前 Books ～おすすめの新刊～ 　問図  書  館    ☎５２- ２９５２
みなさんから“読みたい本”の

　　　　
リクエストを受け付けています！

■「あかちゃんおはなし会」
　5 月 23 日（火）／ 10:30 ～／図書館

■  「ブックスタート」（4 ケ月児検診の時）

　5 月 12 日（金）／ 13:30 ～／保健センター

― 

真
名
井
短
歌
会 
―

子育てひろば子育てひろば

★　おはなし会　★
日　時：5 月 20 日（土）　10:00 ～ 11:00

場　所：1 階　小会議室

講　師：「こぐまグループ」のみなさん

内　容：絵本・すばなし・紙芝居　など

■

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

■ 穴水公民館

☆　子育て教室（親子対象）　☆
日　時：5 月 26 日（金）　10:30 ～

講　師：幽経 華菜子さん（こぐまグループ代表）

内　容：「絵本がつなぐ親子の絆」

広報 あなみず Public Relations Town Anamizu

インフォメーション

■     5 月の行事予定

■  読みたい本が当館に無くても、県内の図書館から無料で

借りることができます。お気軽にお申し込みください。

文
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歌　

 

★　てづくり教室　★
日　時：5 月 13 日（土）　13:30 ～

場　所：住吉公民館

講　師：大橋 美紀枝 さん／大森 ゆきみ さん

内　容：簡単な工作
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お知らせ

　向洋小学校区の子ども達を対象に、「おは
なし会」や「てづくり教室」を住吉公民館
で開催しますので、参加してみませんか。
※会場が「穴水こうようくらぶ」に変更と
なる場合があります。ご確認ください。
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IPC  campus  express
－「石川職業能力開発短期大学校」通信－

石川ポリテクカレッジの旬な情報をお届けします！

問石川職業能力開発短期大学校　☎５２- １３２３

HP  http://www3.jeed.or.jp/ishikawa/college/

穴水チャンネル！穴水チャンネル！問能越ケーブルネット㈱穴水放送センター　☎５２- ８０７０

穴水高校コーナー

穴高L
れっ

et
つ

's! 問穴水高校　☎５２- ０２３０

のと里山空港イベント情報のと里山空港イベント情報

最新情報は
 　電子番組表（ＥＰＧ）またはホームページにて！

【5 月　1 日～ 5 月　7 日】風と緑の楽都音楽祭 2017 ピアノコンサート in 穴水

【5 月　8 日～ 5 月 14 日】平成 28 年度 向洋小学校 卒業スペシャル≪前編≫

【5 月 15 日～ 5 月 21 日】平成 28 年度 向洋小学校 卒業スペシャル≪後編≫

【5 月 22 日～ 5 月 28 日】平成 28 年度 穴水中学校・穴水高校 卒業証書授与式

【5 月 29 日～ 6 月　4 日】能登半島地震復興 10 周年イベント

※番組は都合により

　　変更する場合があります。

今月の
穴水スペシャル

放送予定

広報 あなみず 20

091ｃｈ
休日のひととき、のと里山空港ですごしませんか？

■     入学式

HP  http://www.ishikawa-c.ed.jp/~anamih/

　4 月 10 日、入学式が行われ、普通コース 35 人、キャリア

コース 7 人の新入生らが高校生活の第一歩を踏み出しました。

　真新しい制服に身を包み、やや緊張した面持ちで担任の先生

の呼名に力強く返事をしていました。これから３年間着用する

ことを考えてか、やや大きめのブレザーを着ており、初々しさ

が際立っていました。

　本校での充実した高校生活を期待しています！

お届けします！穴水高校の旬な情報

　4 月 11 日、新入生歓迎会（部活動紹介）を開催しました。

　「穴水高校の四季」と題した１年間の活動内容のスライドショ

ーに続き、部活動紹介を行いました。運動部、文化部の上級生は、

少し緊張気味でしたが、新入部員獲得を目指して一生懸命説明

していました。

　熱の入った説明を新入生らは興味津々に聞き入っていました。

■     新入生歓迎会（部活動紹介）

放送時間

あなみずアーカイブス…7 時 /12 時 /18 時 /22 時

ケーブルおでかけ情報局…6 時 /11 時 /17 時 /23 時

トキメキ☆チャンネル…8 時半 /13 時 /19 時半

穴 水 ス ペ シ ャ ル…9 時 /13 時半 /20 時

週刊

ま ち ス タ 3 3 0…15 時半【月曜日～金曜日】

スライドショー

　　「穴水高校の四季」

新入生誓いの言葉

問のと里山空港賑わい創出実行委員会　☎２６- ２３０３

Public Relations Town Anamizu21

◀新入生歓迎バーベキュー

　ポリテクカレッジ石川でも、3 月の修了式をあとに、修了生
たちはそれぞれの進路へ希望を胸に巣立っていきました。
　また、4 月には 45 人の新入生がそれぞれの思いを胸に入校
しました。
　今まで１年生だった在校生は２年生に進級し、就職活動に

　今年も新しく 45 人が入学し、そのほとんどが町内にある寮で生活しています。また、進路が決まり、空いてい
る時間にアルバイトをしたいという２年生もいます。
　そんな学生達へ「平日の夕方のアルバイトが欲しい」「土・日だけでもいいからアルバイトに来てほしい」「短期
間だけでもいいから人手が欲しい」などのアルバイト求人がありましたら、ぜひ学務援助課までご連絡下さい。学
生達への広報のお手伝いをさせていただきます。

問学務援助課　☎５２- １３２３

いそしんでいます。それぞれが様々な思いを
馳せる時期であり、私たち教職員としまして
は彼らの夢が少しでも叶えられますよう決意
を新たにする季節でもあります。
　今年も長谷部まつりや雪中ジャンボかきま
つりなど、町のイベントに参加させていただ
く予定です。当校の学生に会いました時には、
あたたかい目で見守っていただけますよう、
お願い申し上げます。

■     新しい風が吹きはじめました

■     “ 学生向けのアルバイト探し ” お手伝いします！

■     奥田伊織 君（3 年）全国大会出場決定！

　県シングルスソフトテニス選手権大会（4 月 9 日／津幡運動公園テニスコート）で、奥田伊織君（3 年）が３位入賞し、

5 月 12 日～ 14 日に香川県高松市で行われる、全日本シングルスソフトテニス選手権大会に出場することになりま

した。みなさん、ご声援よろしくお願いします。

のとキリシマツツジフェスティバル
　　　　　　　　　＆子どもフェスティバル
　のとキリシマツツジ愛好家自慢の盆栽展示や、大人気の苗木即売会
が今年も開催します。
　雑貨などがお手頃価格で手に入る「のっぴーフリマ＆クラフトマー
ケット」、能登丼や特産品を取り揃えた「まいもん市」など盛りだくさ
ん。能登丼を片手に苗木の選定などしてみてはいかがですか？

　そのほか、ダンスや能登各地の太鼓が披露される「子どもフェスティバル」（5 日のみ／ 10 時・13 時）も
行われます。詳しくは、のと里山空港ホームページ　　　　　　　　　　　　　　　をご覧ください。
　※お酒を飲む時は、必ず “ ハンドルキーパー ” を決めましょう。

9:00 ～ 17:00
　（最終日は 16:00 まで）

のと里山空港　芝生広場

 （http://www.noto-airport.jp/info/）

（水）　　  （木）         （金）5月 3・4・5 日
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問日本年金機構七尾年金事務所 　☎０７６７- ５３- ６５１１　
住 民 福 祉 課 ・ 年 金 係　 ☎５２- ３６４０

輪島警察署管内交通事故発生状況（3 月）

発生数
前年

同月比
年累計

累計
前年比

 人身事故

  死　者

  負傷者

 物損事故

２

０

２

５６

－３

０

－３

１３

７

０

７

１５９

－５

０

－６

－１１

輪島警察署穴水庁舎　 ☎５２- ０１１０
輪 島 穴 水 防 犯 協 会 　☎２３- ０５１０

地域安全だより
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■  珠洲市 < 奥能登大谷川鯉のぼりフェスティバル >

日　時：5 月 3 日（水・祝）10:00 ～ 16:00
　　　　　　4 日（木・祝）10:00 ～ 15:40
場　所：珠洲市大谷町（大谷川河口）
　大谷川の河川付近の空に約 450 本の色とり
どりの鯉のぼりが泳ぎます。当日は、地場産
品の販売、鯉恋結婚式なども行われます。

問実行委員会　☎０７６８- ８７- ２２２２

日　時：5 月 7 日（日）7:30 ～受付・健診
場　所：柳田運動公園（参加費 1,500 円）
　深紅の花「のとキリシマツツジ」を楽しみ
ながら春の里山を歩きませんか。「歩こうの
部」は当日参加可。今年のゲストは「世界一
足の速い神主」大森重宜さんです。

■  能登町 < 猿鬼歩こう走ろう健康大会 >

問事務局　　　☎０７６８- ７２- ２５０９

問観光課　☎０７６８- ２３- １１４６

■  輪島市 < 輪島・里山里海ウォーク >

日時：5 月 27 日（土）　9：30 スタート
　19㌔と 11㌔の 2 コースがあり、「輪島朝市」

「白米千枚田」「御陣乗太鼓」などを巡ります。
　世界農業遺産に認定された「能登の里山里
海」を見ながら一緒に歩きませんか。
※事前申込みが必要です（5 月 12 日まで）

Public Relations Town Anamizu
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保険料は納付期限までに納めましょう―
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■   保険料は月額 16,490 円【平成 29 年 4 月分から平成 30 年 3 月分まで】

※被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主

　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行います。
　指定された期限までに納付が無い場合は、延滞金が課されるだけでなく、納付義務のある人（※）の財産
を差し押さえることがありますので、早めの納付をお願いします。

国民年金保険料国民年金保険料
　日本国内に住むすべての人は、20 歳になった時から国民年金の被保険
者となり、保険料の納付が義務づけられています。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけ
ない人に対して、電話、書面、面談によりお早めに納めていただくよう
ご案内しています。

浄化槽保守点検業【県知事登録第 280174 号】

　浄化槽の悪臭に
　　困っていませんか？

浄化槽管理士　堀岡 徳光

電話／ FAX       ０７６８- ５２- ４
よ

６
ろ

４
し

９
く

携帯　　　０９０- ２１２６- ４６４９

穴水町川島（いろはストアーさん近く）

開 業！

ネ！

マルホ・燦
サ ン

オフィス

単独槽　6,000 円（税別）より

合併槽　9,000 円（税別）より

有料広告欄

■   “ 振り込め詐欺 ” の予兆電話

年間費用 {
（10 人槽まで）

戸籍の窓戸籍の窓【3 月受付分】

　  平成 29 年 3 月末日現在

　人　口　8,627　 （－ 48）
　　男　　4,166　 （－ 42）
　　女　　4,461　 （－   6）
　世帯数　3,791     （－ 35）
               （　  ）前月比

         町の人口
       （住民基本台帳人口）

　３月末、振り込め詐欺の予兆と思われる電話が県内各地にかかっ
てきました。小松市では「警察官」を騙

かた

った不審電話、加賀市では「厚
生労働省」を騙

かた

る不審電話がかかっています。
　いずれも安易に個人情報を教えないことが大事です。即答は避け、

やめよう不法投棄・野外焼却。美しい環境を守りましょう！
　廃棄物の野外焼却（いわゆる野焼き）は、左義長やどんど焼き、
農業者による稲わらなどの焼却、たき火、キャンプファイヤーなど
の例外を除いて禁止されています。
　廃棄物の不法投棄、焼却を見かけたら 110 番してください。

自然の力では戻せません！自然の力では戻せません！
汚された環境は汚された環境は

①海岸で廃タイヤなどを焼却している
②山林に木くず、コンクリートガラなどを捨てている
③空き地、農地に廃棄物が山積みされている
④河川の水が変色して油が浮いている　　など・・・

■   

いちど電話を切って確認し
ましょう。
　輪島警察署や珠洲警察署
の管内でも「還付金詐欺」
事案が発生しています。
　お金を渡す前に必ず家族
や警察に相談を！

■   保険料を納めるのが、経済的に難しいときは

　所得が少ないなど、保険料を納めることが難しい場合は、未納のままにしないで、「国民年金保険料免除・
納付猶予制度」の手続きを行ってください。
　保険料免除や納付猶予になった期間は、年金の受給資格期間（25 年間）には算入されます。ただし、年
金額を計算するときは、保険料免除は保険料を納めた時に比べて 2 分の 1（平成 21 年 3 月までの免除期間
は 3 分の 1）になります。くわしくは、役場・住民福祉課年金係までお問い合わせください。
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■「へき地巡回診療」■  診療日程

診療日 地区 診療科

  9 日（火） 木　原 内科／循環器

18 日（木） 岩　車 外科

24 日（水） 上　中 内科／循環器

29 日（月） 伊久留 内科／循環器

体だけではなく心、本

人だけではなく家族・

地域、「まるごと」診察

いたします！

3 月に産まれた 赤ちゃん紹介

Public Relations Town Anamizu

お知らせ 【5 月】

■「糖尿病教室」

日　時▶ 5 月 22（月）　13:00 ～
「糖尿病になればどうなる（合併症）」
「バランスの良い食事」

※詳細は、院内掲示のポスターをご覧ください。

　新緑のまぶしい季節となりました。能登北部地域医療研究所も平成 29 年度がはじまり、また新たな一歩を
踏み出していきたいと思います。当研究所は、2010 年に穴水総合病院５階に設置され、皆様に支えられて 7
年目を迎えました。ここまで順調に歩んでこられたのも穴水町の皆様のおかげと心より感謝申し上げます。
　当初は地域の医師不足解消を目指して、「地域が求める医療人を地域が育てる」というコンセプトのもと医
療分野における卒前・卒後教育に力を入れ、全国の医学部や初期臨床研修における地域医療研修の場となるよ
う整備を行いました。なかでも、日本プライマリケア連合学会の専門医取得ができる環境の構築や、医師や看
護師のみならず多くの医療・介護関係者が在宅医療について学べる「あなみず地域医療塾」の開催などは、若
い医療・介護を目指す人材が穴水をめざしてもらう上で有効な試みではなかったかと考えています。
　おかげさまで今では毎月のように医学生や初期臨床研修医が穴水で経験を積むようになっています。現在、
日本では新しい専門医制度への期待が高まっていますが、当研究所は穴水総合病院と共同で臨床研修センター
の一層の充実をはかり、より質の高い研修ができる場として発展させていきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　金沢医科大学　能登北部地域医療研究所　所長　中橋　毅

公立穴水総合病院だより
“いのち”に全力－

まわりを明るくできる人

　　　　になってください。

3 月 18 日　誕生

畑中　碧
あ お

士
と

  ちゃん

パパ：直樹　ママ：牧子

わが家へようこそ♥

　　　みんな待ってたよ！

3 月 13 日　誕生

釜谷　奈
な

央
お

佳
か

  ちゃん

パパ：英希　ママ：彩

☎：５２－０５１１
ＨＰ：http://www.anamizu.jp/

【安心の医療】 島中病院長のこぼれ話

能登北部地域医療研究所からのお知らせ
金沢医科大学

広報 あなみず 

★スポット人間ドック（予約制）
全日休診 午後休診

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10   11 12 13

  ★
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

  ★
28 29 30 31

　住民のみなさまにとって安心できる医療の基本は、すぐ
れた専門医と教育された看護師がいることです。機材など
は二の次なのです。
　もし、特定の病気の専門医がいない場合、あるいはその
病気の特殊な技術をもった看護師がいない時には、安心の
医療を提供できなくなります。その場合は、病院で迅速な
診察を行い、専門病院に紹介し、われわれも同乗して救急
搬送することが、最善の方法でしょう。

　みなさまもお気づきのとおり、当病院の産科医の中浜先生は定年退職後も 5 年以上常勤医師として頑張っ
ておられます。また、お産には看護師の中でも特殊な技能をもつ助産師さんが必要とされますが、本年４月
より正規の助産師が２人となり、いつ産まれるかわからない赤ちゃんのために 365 日 24 時間体制で過剰な
労働に耐えております。昨年度末より助産師を探すため石川県内の大学、看護学校はもとより、個人として
富山市、岐阜県、福井市まで勧誘にいきました。もちろん穴水出身の助産師の方々にも声をおかけしました。
　そこでわかったことがあります。奥能登で生まれ育った子供たちが、看護師、助産師、薬剤師、検査技師、
リハビリ師を目指し、穴水に帰ってきて母・父・祖母・祖父・友人を守る。この地方愛の気運が高まれば、
今しばらくは限られた産科しかできないとしても将来の穴水総合病院には能登一番の産科を作ることができ
ます。奨学金もたくさんでますので、ご両親に負担をかけることなく親孝行ができます。
　これからも住民のみなさまのご理解とご協力をお願いいたします。
　追伸、ナース服がステキになりました。

スタッフ紹介

      安
や す

田
だ

　有
ゆ う

志
し

担　　当：循環器科

専門分野：循環器内科

趣　　味：猫とまったり過ごすこと

　  近
ち か

川
が わ

　由
ゆ

衣
い

担　　当：内科

専門分野：内科一般・血液内科

趣　　味：ドラッグストアめぐり

　　三
み

好
よ し

　亮
りょう

輔
す け

担　　当：整形外科

専門分野：整形外科一般

趣　　味：自転車・読書

　   小
こ

浦
う ら

　友
と も

行
ゆ き

担　　当：内科

専門分野：総合診療・総合内科

趣　　味：剣道・映画・マンガ

胸が痛い、ドキドキす

るなどあれば、何でも

相談して下さい。

未熟者ですが、笑顔と

元気とフットワークで

頑張ります。

困ったことがあれば

何でも相談して下さい。

【4 月に赴任した常勤医師を紹介します】
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耳より掲示板ちょっと

   広報あなみず 5 月号　■発行　穴水町　〒 927-8601 石川県鳳珠郡穴水町字川島ラ 174 番地     ■編集　政策調整課　■ TEL　0768-52-3790 

　   　　　            　

( № 690）   ■ FAX   0768-52-0395　■Ｅメール anamizu@town.anamizu.lg.jp　■ホームページ  http://www.town.anamizu.ishikawa.jp/

【県道 1 号線を輪島方面、小又交差点を門前方面
へ左折してください。途中、案内看板あり】

問まちなか再生協議会事務局（のとシフト内）　
　☎５２- ３６４５

場　所▶ローエル広場（町商工会横）

今月の開催日▶ 5 月 13 日（土）・27 日（土）

時　間▶ 9：00 ～ 11：00 頃

まちなか
　ふれあいテント市

春の“四村”を深紅に染める能登峨山キリシマ、その展示即売会。

生産者らが精魂込めて育てた苗を直接販売するからとってもお買い得！

開催日▶ 5 月 12 日（金）～ 14 日（日）

時　間▶ 9：00 ～ 17：00（各日共に）

場　所▶上中集会所前　特設会場

問上中園芸組合　☎５２- １４９２

春の四村地区

能登峨山キリシマ
　　　　　展示即売会

能登半島地震後、“街中に活気を取り戻そう”とはじまった「まちなかふれあいテント市」。

今年は出店数も増え、季節の野菜や魚、惣菜など盛りだくさん！

みなさんのお越しをお待ちしています。

11 月までの毎月　　第 2・4土曜日開催！

松
まつ

田
だ

 賢
けん

照
しょう

ちゃん（鹿波）

たっちして、ぴょんぴょん

するのが大好きです。

お姉ちゃんと仲良く、元気

いっぱい大きくなろうね。

　「すくすく育て 1 歳児」では、誕生月を問わず

1 歳のお子さまの写真を募集中です。

　
掲載希望月の前月 10 日頃までに政策調整課

（☎ 52-3790）へお寄せください。

すくすく育て一歳児
　－誕生日おめでとう－

Happy Birthday

　　　
my town Angels 


