
　　

今
年
も
暑
い
夏
に
な
り
そ
う
で
す
。
体
調
管
理
に
充
分
に
ご
留
意

下
さ
い
。
身
体
に
異
変
を
感
じ
た
ら
、
受
診
や
休
養
を
と
る
な
ど
、

早
め
に
対
処
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

人
間
の
身
体
は
、
異
常
が
あ
る
と
様
々
な
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
す
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
風
邪
の
症
状
、
発
熱
や
咳
、
鼻
水
な
ど
が
そ

れ
で
す
。
私
は
「
こ
う
し
た
症
状
は
身
体
が
風
邪
ウ
イ
ル
ス
と
戦
っ

て
い
る
証
拠
で
、
止
め
な
い
方
が
い
い
ん
だ
」
と
考
え
て
、
薬
を
飲

ん
だ
り
、
病
院
に
は
行
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
昔
か
ら
薬

や
注
射
が
嫌
い
な
の
で
、
都
合
良
く
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
い
ま
し

た
。
あ
な
が
ち
間
違
い
で
も
な
い
で
し
ょ
う
が
、
で
も
こ
れ
は
素
人

の
思
い
込
み
で
、
危
険
で
す
。
早
め
に
、
そ
し
て
適
切
に
対
処
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
震
災
で
体
調
を
崩
さ
れ
た
方
も
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
も
発
災
後
13
日
目
に
身
体
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
感
じ
ま
し
た
。
ぐ
る
ぐ
る

目
が
回
り
立
っ
て
い
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
受
診
し
ま
し
た
。

病
院
の
先
生
か
ら
は
色
ん
な
病
名
を
挙
げ
ら
れ
、「
・
・
・
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
」
と
言
わ
れ
強
制
的
に
入
院
と
な
り
ま
し
た
。
幸
い
大

事
に
は
至
ら
ず
、
点
滴
と
静
養
で
回
復
し
ま
し
た
。
発
災
後
は
じ
め

て
布
団
で
休
め
た
の
が
病
院
で
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
暑
さ
が
増
し
て
き
ま
す
。
特
に
熱
中
症
対
策
に
は
充
分

な
水
分
摂
取
と
睡
眠
が
必
要
で
す
。
そ
し
て
身
体
の
異
常
を
感
じ
た

ら
周
り
に
相
談
す
る
な
ど
早
め
に
対
処
し
て
下
さ
い
。
生
活
環
境
の

変
化
で
身
体
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
す
こ
と
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

町
で
は
保
健
師
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
巡
回
を
行
っ
て
お
り
、

町
民
の
健
康
管
理
の
お
話
を
伺
っ
て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

下
さ
い
。
私
も
7
月
に
お
休
み
を
い
た
だ
き
、
人
間
ド
ッ
ク
に
行
っ

て
参
り
ま
す
。
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